
ULFVELOPPET 
"Ett riktigt terränglopp för alla. Gå, lunka eller löp" 

 22 September 2019  

' 

 

Klasser  

Kvinnor & Män motion 5 km     Terräng-DM 

Kvinnor & Män motion 8 km     8 km Kvinnor 

Kvinnor & Män motion 12 km    12 km Män 

F & P födda 2013 eller senare 300 m   Lagtävling 3 löpare -automatiskt  

F & P födda 2011-12 1 km      

F & P födda 2009-10 1 km  

F & P födda 2007-08 1 km  

F & P födda 2005-06 2,5 km 

 

Välkomna till en härlig söndag i Södra Vi - skogarna 

Södra Vi Idrottsförening 

 

Energiloppen, Microloppen och Miniloppen i samarbete med: 

 



 

 

 

   Mästare långa terräng DM i samband med Ulfveloppet 

 

Kvinnor 8 km    Män 12 km  

2008 Sofie Barkstedt, Oskarshamns SK  Markus Andersson, Högby IF 

2009 Fanny Ek, Tjust B&R club   Martin Lundqvist, IK Sisu 

2010 Fanny Ek, Tjust B&R club   David Nilsson, Högby IF 

2011 Katarina Nilsson, Högby IF   Martin Lundqvist, IK Sisu 

2012 Terese Friman, Glasrikets RC  Anton Elmström, Ålems OK 

2013 Terese Friman, Glasrikets RC  Ken Slättengren, Högby IF 

2014 Karin Spjuth, IKHP    Anton Rehn, Högby IF 

2015 Josefine Antonsson, Vimmerby SK  Oscar Claesson, Hallby SoK 

2016 Amanda Ekblad, Oskarshamns SK  Gustav Milesson, Högby IF 

2017 Josefine Antonsson, Vimmerby SK  Anton Rehn, Högby IF 

2018 Tuva Östangård, Gamleby OK  Omar Ismail, Högby IF 

 

 

 



Starttid Klasser  Banlängd  Anmälningsavgift 

10.00 F o P födda -13 el. senare 300 m utan tidtagning Avgiften sponsras av 

     Vimmerby Energi & Miljö 

10.10 F11-12, P11-12 1 km  Avgiften sponsras av 

     Länsförsäkringar Kalmar län 

10.10 F09-10, P09-10 1 km  Avgiften sponsras av 

     Länsförsäkringar Kalmar län 

10.10 F07-08, P07-08 1 km  Avgiften sponsras av 

     Länsförsäkringar Kalmar län 

10.20 F05-06, P05-06 2,5 km  Avgiften sponsras av 

     Vimmerby Sparbank 

10.45 Män och kvinnor motion 5 km  100:- 

 Män och kvinnor motion 8 km  150:- 

 Män och kvinnor motion 12 km  150:- 

 Terräng DM män 12 km  150:- 

 Terräng DM kvinnor 8 km  150:- 

 

 

 

Priser: Plakett/medalj till alla som fullföljer något lopp. Massor av priser utlottas bland alla 

deltagare. DM-medalj till de tre första i DM-klasserna. 

 

Startavgifter: se ovan. Efteranmälningsavgift 50:- 

 

Anmälan: Senast 13/9 på mail sodravi.if@telia.com   

Anmälningsavgiften sätts in på bg 432 – 1576 eller på Swish 123 526 3025 

 

Banbeskrivning: Terrängen är fantastiskt vacker och bansträckningen är varierande men 

lättsprungen. De allra yngsta springer på en säker bana på Ulfveskog med stort publikstöd 

hela sträckan. 

 

Samling: Idrottsplatsen Ulfveskog i Södra Vi, 10 km norr om Vimmerby. 

 

Servering: Dricka kaffe/the, korv, fikabröd, frukt, godis, mm. 

 

Övrigt: Dusch och omklädning finns på Ulfveskog. Nummerlapp hämtas på Ulfveskog 

tävlingsdagen senast 1 timme före start. Deltagande sker på egen risk. 

 

Upplysningar: Mia 0492 – 202 75 må-to, Mats 070 – 523 27 76. 
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0492-140 00 | www.elonvimmerby.com 

Östra Tullportsgatan 8,Vimmerby 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
 

Vimmerby 0492-131 30 

Västervik 0490- 167 90 

 
0492-166 00 • www.ljunghall.com 

Södra Vi  

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
Gör som Södra Vi IF 

köp blommor hos 
 

 

Blomgatan 

VIMMERBY 

0492-318 90 

 
 
 
 
 
 
 

0492-168 00, Vimmerby 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Verkstadsklubben Ljunghäll 

 
 
 
 
 

 

 
Tel. 0492 - 400 63, -73, 070-692 82 57 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

Södra Vi Idrottsförening 
BOX 100 – 598 71 SÖDRA VI 

 

 

  Schakt  
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