INBJUDAN KASTTAVLING

Smalands Friidrottsforbund, i samarbete med Svensk Friidrotts prestationscentrum kast, inbjuder till
kasttavling i Vaxjo.

Plats: Arenastadens kastpark, Vaxjo
Datum: 12 juli, 2020
Tavlingsstart: 14:00

Tavlingsledare: Kalle Pettersson

Grenar: kula, diskus
Klasser: man sr, kvinnor sr, F19, P19

Upplysningar [amnas av: Anders Axlid 0707-711946

Valkomna!

Smittriskminimering

Vi maste alla visa stor hansyn och félja myndighetens rekommendation for att minimera
smittorisken.

Ingen som har nagon form av symptom eller sitter i karantan far komma till tavlingen.

Vi kommer begrinsa antalet aktiva som tavlar till 8 per gren/klass. Anmal darfér deltagande senast
fredag 3/7 till Anders Axlid (anders.axlid@friidrott.se).

Vidrar ner pa antalet funktionarer och vill tex ha hjalp av aktiva att efter sitt kast bara tillbaka sitt
redskap.

Byt om hemma.

Aktiva spritar handerna med egen medhavd handsprit efter kast.
Publik tilldts inte.

Hall fysiskt avstand 2 m till andra méanniskor.

Aldre och sarbara personer i riskgrupper ska inte narvara eller medverka (varken som aktiv,
funktionar eller askadare).
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