HABO FIF-04 HOVSLATTS IK

N\
\\

HOVSLETTS\|
KT

R-S

PA RASLATTS IDROTTSPLATS | JONKOPING
ONSDAGEN DEN 23 JUNI 2021 KL 18.30

TAVLINGSGRENAR:

MAN: 100 m, 200 m, 800 m, 5000 m, 110 m hack, tresteg,
stav, hojd, spjut och diskus

KVINNOR: 100 m, 200 m, 800 m, 5000 m,100 m hack, tresteg,
stav, hojd, spjut och diskus

M35/K35: 5000 m

Anmailningan ska goras senast den 16 juni pa
http://www.trackandfield.se/

Tidsprogrammet kommer att finnas pa:
www.idrottonline.se/HovslattslK-Friidrott den 20 juni 2021.
Anmalningsavgift: 80:-/deltagare och gren, efteranmélan i man av
plats mot dubbel avgift. Avgiften kommer att faktureras kilubbarna
efter tavlingen.

Upplysningar: Ann Axelsson tel. 036-12 17 43, 0733-104016, mail
ann.axel@telia.com



http://www.trackandfield.se/
http://www.idrottonline.se/HovslattsIK-Friidrott
mailto:ann.axel@telia.com

Da det fortfarande finns restriktioner for tavlande sa tank pa
foljande:

Max 150 deltagare och i forsta hand deltagare fran Smaland och
narliggande distrikt.

Inga ombyte eller dusch pa idrottsplatsen.

All uppvarmning sker utanfoér pa omraden runt idrottsplatsen.

Pa laktaren ser vi till att halla avstand.

Blir det stora startfailt i lopningar kommer vi att ha flera starttider.
1 teknikgrenar max 12 deltagare.

Nar du taviat fardig ser vi garna att du lamnar idrottsplatsen eller
inte befinner dig pa laktaren.

Priser endast till vinnarna i grenarna.

Enklare servering och endast swishbetalning.

VALKOMNA TILL VAR FRIIDROTTSTAVLING | MIDSOMMARVECKAN



