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"Ett riktigt terränglopp för alla. Gå, lunka eller löp"

 18 September 2022 

'

Klasser 
Kvinnor & Män motion 6 km Terräng-DM

Kvinnor & Män motion 10 km 10 km Kvinnor

F & P födda 2016 eller senare 300 m 10 km Män

F & P födda 2014-15 1 km (Lagtävling 3-manna

F & P födda 2012-13 1 km automatiskt i DM)

F & P födda 2010-11 1 km 

F & P födda 2008-09 2,5 km

    Välkomna till en härlig söndag i Södra Vi - skogarna

Södra Vi Idrottsförening

  Barn och ungdomsloppen i samarbete med:



   Mästare långa terräng DM i samband med Ulfveloppet

Kvinnor 8 km Män 12 km 

2008 Sofie Barkstedt, Oskarshamns SK Markus Andersson, Högby IF

2009 Fanny Ek, Tjust B&R club Martin Lundqvist, IK Sisu

2010 Fanny Ek, Tjust B&R club David Nilsson, Högby IF

2011 Katarina Nilsson, Högby IF Martin Lundqvist, IK Sisu

2012 Terese Friman, Glasrikets RC Anton Elmström, Ålems OK

2013 Terese Friman, Glasrikets RC Ken Slättengren, Högby IF

2014 Karin Spjuth, IKHP Anton Rehn, Högby IF

2015 Josefine Antonsson, Vimmerby SK Oscar Claesson, Hallby SoK

2016 Amanda Ekblad, Oskarshamns SK Gustav Milesson, Högby IF

2017 Josefine Antonsson, Vimmerby SK Anton Rehn, Högby IF

2018 Tuva Östangård, Gamleby OK Omar Ismail, Högby IF

2019 Nelly Össmar, Högby IF Christofer Fogel, Högby IF


