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Föredragningslista  
1. Fastställande av röstlängd för mötet. 
2. Val av ordförande och sekreterare för mötet. 
3.  Val av protokolljusterare och rösträknare. 
4. Fråga om mötet har utlysts på rätt sätt. 
5. Fastställande av föredragningslista. 
6.  Styrelsens verksamhetsberättelse för det senaste verksamhetsåret, 
7. Styrelsens förvaltningsberättelse (balans- och resultaträkning) för det senaste räkenskapsåret. 
8. Revisors berättelse över styrelsens förvaltning under det senaste verksamhets-

/räkenskapsåret. 
9. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen avser. 
10. Fastställande av medlemsavgifter. 
11. Fastställande av verksamhetsplan samt behandling av budget för det kommande verksam-

hets-/räkenskapsåret. 
12.  Behandling av styrelsens förslag och i rätt tid inkomna motioner. 
13. Val av 

a)  Ordförande  
b)  Ledamöter i styrelsen för en tid av två år. 

14.  Val av ordförande och ledamöter i följande kommittéer 
a)  Tävlingskommittén 
b) Ungdomskommittén 
c)  Utbildningskommittén 
d) Motion- och veterankommittén 

15.  Val av revisor och suppleant för tiden av ett år 
16. Val av valberedning bestående för tiden av ett år. 
17. Mötets avslutande 
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ÖSTERGÖTLANDS FRIIDROTTSFÖRBUND 

STYRELSE OCH KOMMITTÉER 

VERKSAMHETSÅRET 2017-01-01 - 2017-12-31 
Ledamöter   

Peter Håkansson (ordf)  Motala (Motala AIF)    
Anders Elfving (sekr) Linköping (Linköpings GIF) 
Mikael Eriksson Linköping (IK Akele)  
Arne Lindholm (kassör) Linköping (Linköpings GIF) 
Markus Kindbom Skeninge (Skeninge IK) 
Krister Hultberg Norrköping (Tjalve IF Norrköping) 

 
Revisor  

Björn Johansson Linghem 
Peter Warma Norrköping (Tjalve IF Norrköping) 

 
Tävlingskommitté  

Anders Oskarsson  Finspång (Finspångs AIK) 
Gunnar Holm Linköping (Linköpings GIF) 
Mikael Eriksson Linköping (IK Akele)  

 
Ungdomskommitté  

Peter Håkansson  Motala (Motala AIF) 
Eva Heligren Norrköping (IK Norrköping FI) 

 
Utbildningskommitté  

Anders Elfving  Linköping (Motala AIF) 
Krister Hultberg  Norrköping (Tjalve IF Norrköping) 

 
Motions- och Veterankommitté 

Joacim Kämpe Linköping (Linköpings GIF) 
Cattis Rjdehage Linköping (Linköpings GIF) 

   

Valberedning  
Tjalve, LGIF och MAIF med Tjalve som sammankallande 
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MEDLEMSFÖRENINGAR I SVENSKA  
FRIIDROTTSFÖRBUNDET 

OCH ÖSTERGÖTLANDS FRIIDROTTSFÖRBUND 
 

2017-01-01 - 2017-12-31 
  

Förening Röstlängd 

Björkfors Gymnastik O IF 1 
Borensbergs IF Friidrottsklubb 1 
Borggårds Idrottsklubb 1 
Finspångs AIK Friidrottsklubb 2 
Finspångs Skid och Orienteringsklubb 1 
Grytgöls Idrottsklubb 1 
Hammarkinds Skidklubb 1 
Hästholmens Idrottsförening 0 ej bet 
Idrottsklubben Akele 2 
Idrottsklubben Nocout.se 2 
IF Friskis & Svettis Linköping 1 
IF Friskis & Svettis Norrköping 1 
IFK Linköpings Friidrottsklubb 1 
IFK Österbymo 1 
Kisa Sportklubb 1 
Linköpings Godtemplares Idrottsförening 3 
Linköpings Löparklubb 1 
Linköpings Orienteringsklubb 1 
Linköpings Skidklubb 1 
Motala Allmänna IF 2 
Orienteringsklubben 64 Torpa 1 
Orienteringsklubben Denseln 1 
Orienteringsklubben Kolmården 1 
Skeninge Idrottsklubb 1 
Skogspojkarnas OK 1 
Sya Skidklubb 1 
Tjalve Idrottsförening Norrköping 3 
Ulrika Idrottsklubb 1 
Vreta Skid o Motionsklubb 1 
Åtvidabergs Idrottsförening 1 
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Verksamhetsberättelse  
 
 
Våra östgötska friidrottare  har även under 2017 visat på fina framgångar på det internationella 
planet 
 
Främst  är det Maja Nilssons från Motala AIF som tog JEM silver i höjd i Italienska Grosetto då 
hon hoppade 185. Hon följde sedan upp med seger vid JNM i Umeå och en andraplats i 
Finnkampen med 1.89. 
Vid Lag EM i finska Vaasa fick Motala AIFs Anna Karlsson representera Sverige i diskus där hon 
blev 9:a och Anna fanns även med vid seniorfinnkampen där hon blev 4:a. 
Även Linköpings GIF:s Niklas Bergman Larsson  blev segrare vid JNM på 400m och fanns även 
han med i det svenska finnkampslaget på 400m där han slutade 6:a. 
Vid VM i fanns IK Nocout Lisa Ring med i maratonloppet där det blev en 60:e plats 
  
Vi har haft åtta protokollförda styrelsemöten under året samt varit representerade på Svenska 
Friidrottsförbundets årsmöte och Ordförandekonferens. 
Vi har även haft en föreningsträff i Linköping. 
 
Till sist måste vi uppmärksamma den stora och fina ungdomsverksamheten som bedrivs i distriktets 
föreningar och vår förhoppning är att vi ska kunna stimulera dessa fantastiska ungdomar så de är 
beredda att fortsätta med sin idrott in i vuxen ålder. 
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Ungdomskommittén   
Ungdomskommittén har 2017 bestått av Peter Håkansson och Eva Hellgren	
Ungdomskommittén har ansvarat för Resor till Götalandsmästerskapen inomhus och utomhus under 
2017. 
Inomhus var det 19 flickor och 14 pojkar som tävlade i Växjö, med följande medaljörer: 
 
Karl Östholm Linköpings GIF 2:a  P14 60m häck 
  2:a  P14 Stav 
  3:a  P14 Kula 
Liam Wiklander Tjalve IF 3:a  P14 Längd 
Josef Kulen Tjalve IF 3:a  P13 Stav 
 
Utomhus var det 19 flickor och 8 pojkar som tävlade i Uddevalla med följande medaljörer: 
 
Linn Andersson Tjalve IF 2:a  F14 Höjd 
Karl Östholm Linköpings GIF 2:a  P14 Stav 
  2:a  P14 Spjut 
Noel Rudberg Linköpings GIF 1:a  P13 Spjut 
  2:a  P13 Diskus 
Amanda Jönsson Linköpings GIF 3:a  F13 Slägga 
 
 
Under året har Östgötacupen utfallit med följande segrare i de olika klasserna: 
F13 Stella Kolbrink-Blomberg Motala AIF 
F12 Lina Ånstad Motala AIF 
F11 Ida Fogdesson Tjalve IF 
F10 Siri Karlström Skeninge IK 
P13 Jonathan Appel Linköpings GIF 
P12 Erik Fogdesson Tjalve IF 
P11 Ludvig Eriksson Linköpings GIF 
P10 Jesper Wallin Tjalve IF 
 
Tjalve IF var slutsegrare i båda lagtävlingarna 
 
Kommittén har även arrangerat två sammankomster med ungdomar 13-14 år, inomhus i Norrköping 
och utomhus i Vidingsjö Linköping med bra uppslutning. 
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Utbildningskommittén  
Åsa Lestander och John Agefjäll LGIF är godkända förbundsdomare. 
 
3 st från LGIF har genomfört certifierad coachutbildning, Catarina Lindholm, Jonas Renholm samt 
Daniel Lundqvist. 
    
Genomfört : 
7-10 års utbildningen  i Linköping med Anders Elfving som kursledare 21 och 28/1, 6 från LGIF 
10-12 års utbildningen i Norrköping 19-20/3  8 från Tjalve och 1 från LGIF 
Del 1 14-17 4-5 /2 med Anders Elfving och Krister Hultberg som kursledare 
Del 2 14-17 års utbildningen  hoppdelen i Norrköping 22-23/4 
Del 3 14-17 års utbildningen , 2-3/12 i Karlstad. AE och KH 
 
 
Tävlingskommittén  
Under året har Anders Oskarsson, Gunnar Holm och Mikael Eriksson bildat tävlingskommittén för 
Östergötlands FIF. Kommittén har haft i uppgift att ta fram datum för våra DM-tävlingar, 
sanktionera övriga friidrottstävlingar och långlopp i Östergötland och, då så krävts, jämka ihop 
programmet om flera tävlingar lagts på samma dag. Kontakten mellan medlemmarna i kommittén 
och med arrangörsklubbar har främst skett genom e-post, men man har också diskuterat 
tävlingsprogram och -frågor på höstens föreningsträff samt på ÖFIF:s styrelsemöten. 
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 Östergötlands Friidrottsförbund  Sida:  1(2)

 825000-9704  Resultatrapport  Utskrivet:  18-01-23
 Preliminär  23:53

 Räkenskapsår: 17-01-01 - 17-12-31  Senaste vernr:  85
 Resultatenhet: Hela föreningen
 Period: 17-01-01 - 17-12-31

 Perioden  Period fg år  Periodbudget  Period/periodbudg

 Intäkter
 Klass 30

 3011  Bidrag SFIF  28 965,00  23 670,00  0,00  0,0 %
 3012  Lönebidrag  0,00  12 186,00  0,00  0,0 %
 3015  Distriktsbidrag  51 830,00  0,00  0,00  0,0 %
 3021  Administrationsavgifter  33 300,00  43 450,00  0,00  0,0 %
 3022  Startavgifter DM  10 415,00  10 135,00  0,00  0,0 %
 3042  Egenavg GM inomhus  30 900,00  27 550,00  0,00  0,0 %
 3044  Egenavgift GM utomhus  22 800,00  23 300,00  0,00  0,0 %
 3045  Bidrag GM 13-14 år  8 203,00  3 484,00  0,00  0,0 %
 3047  Intäkt klockdisplay  0,00  1 500,00  0,00  0,0 %
 3048  Intäkt Tröjor  710,00  980,00  0,00  0,0 %
 3049  Övriga intäkter  1 135,00  0,00  0,00  0,0 %
 S:a Klass 30  188 258,00  146 255,00  0,00  0,0 %

 S:a Intäkter  188 258,00  146 255,00  0,00  0,0 %

 Direkta kostnader
 4011  Kanslihyra  0,00  -2 332,00  0,00  0,0 %
 4012  Kanslist  4 974,00  -15 043,00  0,00  0,0 %
 4015  Personaladm  0,00  -160,00  0,00  0,0 %
 4016  Kontorsmaterial  -2 536,00  -936,00  0,00  0,0 %
 4017  Nätverkskostnad  0,00  -975,00  0,00  0,0 %
 4018  Personalsoc avg  0,00  135,00  0,00  0,0 %
 4021  Resor  0,00  -1 250,00  0,00  0,0 %
 4028  Resekostnader  -9 065,00  -4 630,00  0,00  0,0 %
 4029  Övrigt  -1 169,00  -625,00  0,00  0,0 %
 4110  Statistik  -8 600,00  0,00  0,00  0,0 %
 4112  Årsavgifter  0,00  -3 320,00  0,00  0,0 %
 S:a Direkta kostnader  -16 396,00  -29 136,00  0,00  0,0 %

 Bruttovinst  171 862,00  117 119,00  0,00  0,0 %

 Personalkostnader
 7074  Tränarutbildning  -7 715,00  -2 000,00  0,00  0,0 %
 S:a Personalkostnader  -7 715,00  -2 000,00  0,00  0,0 %

 Övriga kostnader
 5021  Plaketter  -1 365,00  -15 163,50  0,00  0,0 %
 5023  Hyror  -1 550,00  0,00  0,00  0,0 %
 5024  Prispengar  -5 500,00  0,00  0,00  0,0 %
 5037  Priser  0,00  -6 000,00  0,00  0,0 %
 6042  Tävlingströjor  -7 720,00  0,00  0,00  0,0 %
 6044  GM inomhus  -35 463,00  -16 800,00  0,00  0,0 %
 6045  GM utomhus  -30 610,00  -32 160,00  0,00  0,0 %
 S:a Övriga kostnader  -82 208,00  -70 123,50  0,00  0,0 %

 Resultat före avskrivningar  81 939,00  44 995,50  0,00  0,0 %

 Resultat efter avskrivningar  81 939,00  44 995,50  0,00  0,0 %

 Finansiella intäkter
 8112  Årsavgifter  -2 000,00  0,00  0,00  0,0 %
 8105  Bank- och Plusgirokostnad  -765,50  -639,00  0,00  0,0 %
 8106  Årsmöte  -2 780,00  -3 183,75  0,00  0,0 %
 8108  Möteskostnad styrelsen  -3 012,00  -618,00  0,00  0,0 %
 8120  Avskrivningar  0,00  -1 868,00  0,00  0,0 %
 S:a Finansiella intäkter  -8 557,50  -6 308,75  0,00  0,0 %

 Resultat efter finansiella intäkter och kostnader  73 381,50  38 686,75  0,00  0,0 %

 Resultat före bokslutsdispositioner och skatt  73 381,50  38 686,75  0,00  0,0 %
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 Östergötlands Friidrottsförbund  Sida:  1(1)

 825000-9704  Balansrapport  Utskrivet:  18-01-23
 Preliminär  23:50

 Räkenskapsår: 17-01-01 - 17-12-31  Senaste vernr:  85
 Resultatenhet: Hela föreningen
 Period: 17-01-01 - 17-12-31

 Ing balans  Period  Utg balans

 TILLGÅNGAR
 Omsättningstillgångar 1

 1920  Plusgiro  109 264,50  103 928,82  213 193,32
 1950  Bank Kapitalkonto  30 547,32  -30 547,32  0,00
 S:a Omsättningstillgångar 1  139 811,82  73 381,50  213 193,32

 S:A TILLGÅNGAR  139 811,82  73 381,50  213 193,32

 SKULDER OCH EGET KAPITAL
 Eget kapital

 2091  Eget Kapital  -101 125,07  -38 686,75  -139 811,82
 2099  Redovisat resultat  -38 686,75  -34 694,75  -73 381,50
 S:a Eget kapital  -139 811,82  -73 381,50  -213 193,32

 S:A SKULDER OCH EGET KAPITAL  -139 811,82  -73 381,50  -213 193,32

 BERÄKNAT RESULTAT  0,00  0,00  0,00
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Resultatbudget ÖFIF 2018  

 
 

 
 

Östergötlands Friidrottsförbund Sida: 1
Resultatbudget Utskrivet: 18-02-08

17:27
Räkenskapsår: 18-01-01 - 18-12-31 Senaste vernr: 1

Konto Benämning Budgeterat

3011 Bidrag SFIF 24 000
3014 Bidrag ÖIF 30 000
3021 Admin-avgifter medlemmar 28 000
3022 Startavgifter DM 10 000
3042 Egenavg GM inomhus 25 000
3044 Egenavg GM utomhus 25 000
3045 Resebidrag GM SFIF 6 000
3048 Intäkt Tröjor 1 000
4016 Kontorsmaterial -2 500
4028 Resekostnader -10 000
4029 Övrigt -2 000
4110 Statistik -4 300
5021 Plaketter -2 000
5024 Prispengar -5 500
6044 GM inomhus -40 000
6045 GM utomhus -40 000
7074 Tränarutbildning -15 000
8105 Bank- och Plusgirokostnad -800
8106 Årsmöte -3 000
8108 Möteskostnad styrelsen -3 000
8112 Årsavgifter -2 000

Resultat 18 900
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VERKSAMHETSPLAN FÖR ÖSTERGÖTLANDS 

FRIIDROTTSFÖRBUND  
 

2018-01-01-- 2018-12-31 
 

 
Styrelsen	

• Leda och administrera de för distriktet övergripande friidrottsfrågorna samt verka för 
friidrottens utveckling. Vi ska våga förändra - inte bara förvalta. 

 
• Representera i och verka för friidrottens intressen i Östergötlands Idrottsförbund 

Götalandsregionen i friidrott och Svenska Friidrottsförbundet. 
 

• Verka aktivt på att integrera våra nyanlända i friidrotten. 
 

• Hålla ÖFIF ekonomi på en tillfredsställande nivå och bevaka möjligheterna till extra 
inkomster genom anslag och bidrag. 

 
• Publicera Distriktskalender för friidrott.   

 
• Upprätthålla ÖFIF kanslifunktion enligt distriktets förutsättningar och behov samt alltid 

hålla hemsidan med aktuell information och snabb resultatservice. 
 

• Regelbundet informera medlemsföreningarna om aktuella ärenden genom föreningsutskick 
och på förbundets hemsida. 

 
• På lämpligt sätt agera för nyuppförande och fortsatt upprustning av friidrottsanläggningar 

utomhus och inomhus.  
 

• Stödja och inspirera friidrotten i Östergötland efter ekonomiska förutsättningar 
 

• Via massmedia söka utverka mer publicitet och opinionsbildning kring distriktets friidrotts-
arrangemang och andra för friidrotten angelägna frågor. 

 
• Uppdatera statistik regelbundet på hemsidan. 

 

• Aktivt moteverka bruket av doping. 
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Tävlingskommittén		

 
• Planera och samordna distriktets tävlingsprogram i friidrott inklusive DM-tävlingarsamt 

utse arrangörer och kontrollanter till de sistnämnda. 
 

•  Behandla och i förekommande fall till SFIF vidarebefordra inkomna sanktionsansökningar 
om friidrottstävlingar i distriktet. 

 
• Bevaka nysatta distriktsrekord. 

 
• Underhålla och utveckla service till föreningarna med att centralt tillhandahålla och 

administrera lån och uthyrning av särskild tävlingsmateriel t ex eltidtagningsanläggningar, 
tidtagningsdisplay, vindmätare mm. Vid behov och efter ekonomi anskaffa ny materiel. 

 
• Bevaka regeländringar och regeltolkningar inom friidrotten. 

 
• Vi vill jobba för att få en stor utomhustävling till distriktet vi har ju Tjalve indoors. 

 
• Undersöka om vi kan söka USM/JSM till distriktet. 

 
• Undersöka vad som krävs för att få arrangera en GP-tävling. 

 
• Få till en arbetsgrupp med deltagare från de större klubbarna för att planera dessa 

arrangemang. 
 
 
 
 

Utbildningskommittén		

 
• Marknadsföra nya tränarutbildningsmaterial. 

 
• Stödja och arrangera utbildningsinsatser på lokal och regional nivå. 

 
• Genomföra seminarier på aktuella teman inom friidrotten i enlighet med efterfrågan. 

 
• Verka för att distriktets aktiva och tränare bereds möjlighet att delta i lokalregional och 

central uppföljning. 
 

• Nyttja de möjligheter som samverkan med SISU ÖIF och UC Mellan erbjuder. 
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Ungdomskommittén		

 
• Samordna distriktets ungdomar i samband med Götalandsmästerskapen. 

 
• Anordna miniläger inför Götalandsmästerskapen. 

 
• Samordna vid utvecklingsträffar distriktets äldre ungdomar och juniorer. 

 
• Att verka för att gemensamma projekt för äldre ungdomar och juniorer genomförs. 

 
• Att driva och sammanställa Östgötacupen. 

 
 
 

Motions-	och	veterankommittén		

 
• Hålla kontakten med klubbar och aktiva i veteran- och motionsfrågor. 

 
• Verka för ökat antal aktiva veteranidrottare såväl män som kvinnor . 
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Östgötska deltagare i internationella mästerskap 2017

VM (London, GBR 4-13 aug)
K Maraton 60 Lisa Ring -93, IK NocOut.se 2.48.39

JEM 19 (Grosseto, ITA 20-23 jul)
P19 400 m Niklas Bergman Larsson -98, Linköpings GIF

blev utslagen i semifinalen med 47,52,
noterade också samma tid i försöken

F19 Höjd 3 Maja Nilsson -99, Motala AIF 1.85
F19 Diskus Anna Karlsson -98, Motala AIF

blev utslagen i kvalet med 46.77

JNM-UNM Mångkamp (Kuortane, FIN 10-11 jun)
M22 Tiokamp 3 Nicklas Karlsson -96, Finspångs AIK 6 294

NM-JNM Terräng (Middelfart, DEN 11 nov)
K 7,5 km 8 Ida-Maria Nicklasson -86, Finspångs AIK 29.46

ingick också i Sveriges segrande lag i lagtävlingen

Nordic Challenge 10000 m (Hvidovre, DEN 20 maj)
K 10000 m 2 Lisa Ring -93, IK NocOut.se 34.07,49

Östgötska deltagare i landskamper 2017

Lag-EM First League (Vasa, FIN 23-25 jun)
K Diskus 9 Anna Karlsson -98, Motala AIF 48.77

Finnkampen (Stockholm 2-3 sep)
M 400 m 6 Niklas Bergman Larsson -98, Linköpings GIF 48,35
K Höjd 2 Maja Nilsson -99, Motala AIF 1.89
K Diskus 4 Anna Karlsson -98, Motala AIF 50.21

Ungdomsfinnkampen (Stockholm 2-3 sep)
P17 3000 m 2 Emil Magnell Millan -01, Tjalve IF Norrköping 8.39,79
P17 Höjd 4 Joakim Wadstein -00, Tjalve IF Norrköping 1.96
F17 Höjd 4 Tilda Ånborg -00, Motala AIF 1.64
F17 Slägga 3,0 4 Sara Forssell -00, Motala AIF 57.60
F17 Spjut 500 4 Filippa Norberg -01, Linköpings GIF 38.54

Nordisk juniorlandskamp (Umeå 19-20 aug)
P19 400 m 1 Niklas Bergman Larsson -98, Linköpings GIF 47,45
F19 800 m 8 Sofia Johansson -98, Linköpings GIF 2.16,67
F19 3000 m 8 Thea Boström -98, Tjalve IF Norrköping 10.25,23
F19 Höjd 1 Maja Nilsson -99, Motala AIF 1.86
F19 Tresteg 3 Jenny Lestander -98, Linköpings GIF 12.32

Mångkampslandskamp FIN-SWE-EST (Kuortane, FIN 10-11 jun)
K Sjukamp 13 Frida Johansson -95, Tjalve IF Norrköping 4 861

Nordenkampen inomhus (Tammerfors, FIN 11 feb)
K Höjd 4 Maja Nilsson -99, Motala AIF 1.83
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Östgötska Medaljörer i Svenskamästerskap under 2017 inomhus 
 
    
Stora ISM (Växjö 25-26 feb 2017)     
K  Höjd 3 Maja Nilsson  -99 MAIF 1.85 
     
Stora IJSM, IUSM 17 (Göteborg 18-19 feb 2017)  
P19  60 M 2 Max Hrelja  -98 LGIF 6,87 
P19  60 M H 1 Max Hrelja  -98 LGIF 7,64 
F19  Längd 3 Jenny Lestander  -98 LGIF 5.81 
F19  Tresteg 2 Jenny Lestander  -98 LGIF 12.10 
P17  60 M H 3 Joakim Wadstein  -00 Tjalve IF Norrk 8,45 
P17  Höjd 2 Joakim Wadstein  -00 Tjalve IF Norrk 1.93 
F17  Vikt 1 Sara Forssell  -00 MAIF 18.81 
     
Stora IUSM (Uppsala 4-5 mar 2017)   
P16  60 M H 3 Victor Gustafsson  -01 LGIF 8,46 
F16  Höjd 1 Lovisa Lindholm  -01 LGIF 1.76 
F15  Höjd 1 Tuvalisa Rosenquist  -02 Tjalve IF Norrk 1.63 
F15  Tresteg 1 Tuvalisa Rosenquist  -02 Tjalve IF Norrk 11.56 
     
Mångkamps-ISM, -IJSM, -IUSM (Uddevalla 11-12 feb 2017) 
P16  Sjukamp 3 Henrik Renz  -01 Tjalve IF Norrk 4 370 
F16  Femkamp 2 Lovisa Lindholm  -01 LGIF 3 390 
F15  Femkamp 1 Tuvalisa Rosenquist  -02 Tjalve IF Norrk 3 566 
      
UTOMHUS     

Stora SM (Helsingborg 25-27 aug 2017)   
K  Höjd 3 Maja Nilsson  -99 MAIF 1.82 
K  Diskus 3 Anna Karlsson  -98 MAIF 51.29 
     
Stora JSM, USM 17 (Gävle 11-13 aug 2017)   
M22  800 M 2 Gustav Berlin  -95 IK Akele 1.52,92 
M22  Stav 3 Nicklas Karlsson  -96 Finsp AIK 4.57 
K22  400 M H 2 Frida Johansson  -95 Tjalve IF Norrk 63,37 
K22  Längd 3 Moa Ullgren  -96 Tjalve IF Norrk 5.87 
K22  Tresteg 2 Frida Johansson  -95 Tjalve IF Norrk 12.29 
P19  200 M 2 Niklas Bergman Lar. -98 LGIF 21,92 
F19  800 M 2 Sofia Johansson  -98 LGIF 2.13,90 
F19  1500 M 3 Sofia Johansson  -98 LGIF 4.45,81 
F19  Höjd 1 Maja Nilsson  -99 MAIF 1.90 
F19  Höjd 3 Rebecka Svedberg  -98 LGIF 1.69 
F19  Tresteg 1 Jenny Lestander  -98 LGIF 12.48 
F19  Diskus 2 Anna Karlsson  -98 MAIF 51.29 
P17  Höjd 3 Joakim Wadstein  -00 Tjalve IF Norrk 1.96 
F17  800 M 1 Emily Fielder  -00 MAIF 2.19,41 
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F17  Höjd 3 Tilda Ånborg  -00 MAIF 1.64 
F17  Slägga 1 Sara Forssell  -00 MAIF 52.76 
     
Stora USM (Falun 11-13 aug 2017)   
P16  1500 M 2 Emil Magnell -01 Tjalve IF Norrk 4.09,53 
P16  3000 M 1 Emil Magnell -01 Tjalve IF Norrk 8.46,60 
P16  Stav 3 Henrik Renz  -01 Tjalve IF Norrk 3.97 
F16  1500 MH 2 Amanda Ivehammar  -01 LGIF 5.09,58 
F16  Stav 3 Maria Lindholm  -01 LGIF 3.29 
F16  Spjut 500 1 Filippa Norberg  -01 LGIF 42.24 
F15  Längd 2 Tuvalisa Rosenquist  -02 Tjalve IF Norrk 5.58 
F15  Tresteg 3 Tuvalisa Rosenquist  -02 Tjalve IF Norrk 11.37 
     
SM  Halvmaraton (Göteborg 20 maj 2017)   
K  Halvmara 2 Ida-Maria Nicklasson -86 Finsp AIK 1.18.06 
     
SM  Maraton (Stockholm 3 jun 2017)   
K  Maraton 2 Lisa Ring  -93  IK NocOut 2.43.14 
     
SM  10 km väg (Stockholm 15 jun 2017)   
K  10 Km 1 Lisa Ring  -93  IK NocOut 34.49 
     
SM  100 km väg (Borås 7 jul 2017)   
K  100 Km 1 Frida Södermark  -78 Tjalve IF Norrk 7.58.38 
     
Mångkamps-SM, -JSM, -USM (Linköping 9-10 sep 2017)  
P16  Tiokamp 3 Henrik Renz  -01 Tjalve IF Norrk 6 223 
F16  Sjukamp 3 Amanda Ivehammar  -01 LGIF 4 291 
F15  Sexkamp 1 Tuvalisa Rosenquist  -02 Tjalve IF Norrk 4 303 
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Östgötska deltagare i internationella veteranmästerskap 2017

IVNM (Huddinge 10-12 mar)
M40 Tresteg 1 Anders Bergquist -74, Tjalve IF Norrköping 12.20
M50 Vikt 11,34 1 Mikael Leindahl -65, Tjalve IF Norrköping 18.35
M55 Kula 6,0 2 Örjan Fritiofsson -61, Finspångs AIK 11.41
M70 800 m 7 Sven-Åke Persson -44, IK Akele 3.28,05
M70 1500 m 4 Sven-Åke Persson -44, IK Akele 7.01,29
M70 3000 m 5 Sven-Åke Persson -44, IK Akele 14.51,28
M70 Tresteg 3 Sven-Åke Persson -44, IK Akele 6.42
M80 1500 m 1 Alec Hoatson -35, Tjalve IF Norrköping 7.36,32
M80 3000 m 2 Alec Hoatson -35, Tjalve IF Norrköping 16.05,48
K45 800 m 2 Anna Rambin -70, IK NocOut.se 2.32,78

VEM (Århus, DEN 27 jul-6 aug)
M50 Diskus 1,5 11 Mikael Leindahl -65, Tjalve IF Norrköping 37.50
M50 Slägga 6,0 8 Mikael Leindahl -65, Tjalve IF Norrköping 48.25
M50 Vikt 11,34 3 Mikael Leindahl -65, Tjalve IF Norrköping 17.65
M60 Kula 5,0 20 Alf Nede -53, IFK Linköping 9.87
M60 Spjut 600 15 Alf Nede -53, IFK Linköping 25.81
M70 800 m Sven-Åke Persson -44, IK Akele

utslagen i försöken med 3.29,65
M70 Längd 12 Sven-Åke Persson -44, IK Akele 2.92
M70 Tresteg 9 Sven-Åke Persson -44, IK Akele 6.34
K40 Sjukamp 4 Catrine Eriksson -73, Linköpings GIF 4 367
K70 400 m 6 Ing-Marie Persson -45, IK Akele 1.51,23
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Östgötska medaljörer i veteran-SM 2017

Stora IVSM (Borås 3-5 feb)
M40 Tresteg 1 Anders Bergquist -74, Tjalve IF Norrköping 12.18
M45 1500 m 2 Niall O Hanlon -69, IK Akele 4.39,77
M50 800 m 2 Mikael Nilsson -66, Linköpings GIF 2.14,96
M50 1500 m 3 Mikael Nilsson -66, Linköpings GIF 4.39,62
M50 Vikt 11,34 1 Mikael Leindahl -65, Tjalve IF Norrköping 19.57
M80 800 m 1 Ulf Samuelsson -36, IFK Linköping 4.07,45
M80 1500 m 1 Alec Hoatson -35, Tjalve IF Norrköping 7.45,66
M80 3000 m 1 Alec Hoatson -35, Tjalve IF Norrköping 16.18,23
K40 200 m 2 Anna Eronn -74, Linköpings GIF 28,63
K40 400 m 1 Anna Eronn -74, Linköpings GIF 64,99
K45 1500 m 1 Anna Rambin -70, IK NocOut.se 5.29,77

IVSM Femkamp (Nyköping 12 feb)
M40 Femkamp 3 Joacim Kämpe -74, Linköpings GIF 2 447
K40 Femkamp 1 Catrine Eriksson -73, Linköpings GIF 2 987
K70 Femkamp 1 Britt-Marie Ejdehage -45, Linköpings GIF 1 181

VSM 10 km väg (Stockholm 15 jun)
M80 10 km 1 Ulf Samuelsson -36, IFK Linköping 1.05.24

2 Karl-Emil Ottosson -37, Hammarkinds SK 1.14.05

Stora VSM (Karlskrona 18-20 aug)
M40 Spjut 800 2 Martin Rudberg -73, Linköpings GIF 53.68
M50 200 m 2 Anders Ringman -66, Tjalve IF Norrköping 25,88
M50 Diskus 1,5 2 Mikael Leindahl -65, Tjalve IF Norrköping 37.65
M50 Slägga 6,0 1 Mikael Leindahl -65, Tjalve IF Norrköping 43.65
M50 Vikt 11,34 1 Mikael Leindahl -65, Tjalve IF Norrköping 16.21
M55 200 m 3 Ulf Magnusson -61, Friskis&Svettis, Norrköping 28,24w
K40 100 m 2 Anna Eronn -74, Linköpings GIF 13,90
K40 200 m 2 Anna Eronn -74, Linköpings GIF 29,06
K40 400 m 2 Anna Eronn -74, Linköpings GIF 64,69
K40 80 m häck 0,76 1 Catrine Eriksson -73, Linköpings GIF 13,60w
K40 Höjd 1 Catrine Eriksson -73, Linköpings GIF 1.46
K40 Kula 4,0 3 Catrine Eriksson -73, Linköpings GIF 9.83
K45 800 m 1 Anna Rambin -70, IK NocOut.se 2.33,79
K55 Diskus 1,0 1 Lena Brattgård -62, Tjalve IF Norrköping 27.17
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VSM Halvmaraton (Mariestad 26 aug)
M50 Halvmaraton 1 Niklas Wikner -64, IK Akele 1.21.53

2 Jonas Lundkvist -66, IK Akele 1.22.15
M70 Halvmaraton 2 Åke Palmqvist -46, IK Akele 1.37.26
M80 Halvmaraton 2 Karl-Emil Ottosson -37, Hammarkinds SK 2.45.49
K40 Halvmaraton 1 Jenny Rask -77, IK Akele 1.32.55

VSM Femkamp (Ludvika 16 sep)
M40 Femkamp 1 Joacim Kämpe -74, Linköpings GIF 2 363

VSM Maraton (Göteborg 14 okt)
M50 Maraton 3 Jonas Lundkvist -66, IK Akele 2.58.31
M70 Maraton 1 Åke Palmqvist -46, IK Akele 3.45.19

VSM Terräng (Flemingsberg 28 okt)
M80 4 km 1 Ulf Samuelsson -36, IFK Linköping 29.37
K35 4 km 1 Johanna Eriksson -81, Motala AIF 15.13
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DM-resultat 2017 

Segrare senior-DM och UDM  2017-06-19--20 

M S    
200M Truls Axelson -93 Spårvägens FK 22,78 
800M Adam Hellgren -93 Tjalve IF Norrköping 2.06,80 
Höjd Joakim Wadstein -00 Tjalve IF Norrköping 1,98 
Stav David Karlsson Tjalve IF Norrköping 4,20 
Längd Victor Gustvsson - 01 Linköpings GIF 6,14 
Tresteg Fabian Rosenquist -91 Tjalve IF Norrköping 14,13 
Kula 7260G Lars-Henrik Stålmarck –53 IFK Linköping 7,50 
Diskus Fabian Rosenquist -91 Tjalve IF Norrköping 35,55 
Spjut 800G Pontus Hagman -01 Linköpings GIF 41,41 
 
P17    
Spjut 700G Victor Gustafsson -01 Linköpings GIF 39,97 
 
P15    
200M Christoph Herzog -03 Linköpings GIF 27,86 
800M Liam Wiklander -03 Tjalve IF Norrköping 2.33,05 
80Mh Liam Wiklander -03 Tjalve IF Norrköping 13,47 
Längd Liam Wiklander -03 Tjalve IF Norrköping 4,93 
Stav William Nestor -03 Linköpings GIF 2,60 
Spjut 600G Kalle Östholm -03 Linköpings GIF 41,14 
Diskus Michal Kaminski -02 Linköpings GIF 34,78 
Slägga Michal Kaminski -02 Linköpings GIF 27,24 
 
P13    
200M Jonathan Appel -04 Linköpings GIF 28,54 
800M Izak Warma -04 Tjalve IF Norrköping 2.33,18 
Stav Linus Jönsson -05 Tjalve IF Norrköping 3,20 
Kula 3000G  Noel Rudberg -04 Linköpings GIF 9,99 
Spjut 400G Noel Rudberg -04 Linköpings GIF 39,12 
 
K S    
200M Sara Rönnby -93 Tjalve IF Norrköping 25,66 
800M Emily Fielder-00 Motala AIF 2.21,65 
100Mh Frida Wistfors -01 Linköpings GIF 16,35 
Höjd Tilda Ånborg -00 Motala AIF 1,65 
Stav Maria Lindholm -01 Linköpings GIF 3,60 
Längd Elin Sköld -99 Tjalve IF Norrköping 4,89 
Tresteg Emelina Wirebro -99 Motala AIF 10,99 
 
 
 
 
Kula 4000G Catrine Eriksson -73 Linköpings GIF 9,98 
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Spjut 600G Catrine Eriksson -73 Linköpings GIF 29,64 
Diskus Anna Karlsson -98 Motala AIF 46,84 
Slägga Sara Forssell -00 Motala AIF 49,86 
 
F17    
Spjut 500G Ebba Agefjäll -00 Linköpings GIF 32,09 
 
F15    
200M Tuvalisa Rosenquist -02 Tjalve IF Norrköping 27,07 
800M Linnea Svensson -03 Tjalve IF Norrköping 2.28,03 
80Mh Tuvalisa Rosenquist -02 Tjalve IF Norrköping 12,66 
Stav My Odelmar -03 Tjalve IF Norrköping 2,10 
Längd Tuvalisa Rosenquist -02 Tjalve IF Norrköping 5,36 
Tresteg Tuvalisa Rosenqvist-02 Tjalve IF Norrköping 11,29 
Kula 3000G Rebecca Adlers -03 Linköpings GIF 7,58 
Spjut 500G Johanna Wirebro -02 Motala AIF 34,59 
Diskus Nora Eriksson -03 Motala AIF 24,55 
Slägga Tilde Jönsson -02 Linköpings GIF 40,00 
 
F13    
200M Livia Tibbling -05 Tjalve IF Norrköping 27,96 
800M Louise Hallander -04 Linköpings GIF 2.56,86 
60Mh Nova Ohlin -04 Tjalve IF Norrköping 9,97 
Höjd Nova Ohlin -04 Tjalve IF Norrköping 1,51 
Längd Zon Alva Hennings -05 Tjalve IF Norrköping 4,76 
Tresteg Zon Nova Renåker -05 Tjalve IF Norrköping 9,22 
Stav Maja Forss -04 Tjalve IF Norrköping 2,00 
Kula 2000G Emma Säld -04 Linköpings GIF 8,43 
Spjut 400G Lina Ånstad -05 Motala AIF 20,31 
Diskus Nova Renåker -05 Tjalve IF Norrköping 28,26 
Slägga Emma Säld -04 Linköpings GIF 28,94 
 

DM  1 500 m 
MS Johan Fagerberg -92 Finspångs AIK 4,08,26 
M35 Lars Andersson -80 Akele 4,56,67 
M45 Niall O’Hanlon -69 Akele 4,46,95 
M50 Mikael Grip -67 Tjalve IF 5,07,03 
M55 Stefan Gustafsson -60 Finspång 5,23,53 
M60 Ghazi Putrus -57 Akele 5,21,51 
M70 Sven-Åke Persson -44 Akele 7,12,72 
M80 Ulf Samuelsson -36 Akele 8,15,64 
KS Sofia Johansson -98 LGIF 4,43,58 
K35 Jennie Carlberg -79 NocOut 7,00,53 
K40 Maria Clementz -76 NocOut 5,54,96 
K45 Anna Rambin -70 NocOut 5,29,28 
K55 Lovisa Moritz -62 NocOut 7,00,23 
K70 Mia Wänqvist -47 Akele 8,07,68 
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DM  5 000 m 
MS Johan Fagerberg -92 Finspångs AIK 14:49,0 
M35 Serge Le Normand -82 IK NocOut.se 16:34,0 
M40 Peter Hall -77 IK Akele 16:10,2 
M45 Niall O’Hanlon -69 IK Akele 17:17,0 
M50 Jonas Lundkvist -66 IK Akele 18:18,7 
M55 Ingemar Andersson -62 IK Akele 19:20,2 
M60 Ghazi Putrus -57 IK Akele 21:14,2 
M70 Åke Palmqvist -46 IK Akele 22:34,1 
M80 Ulf Samuelsson -36 IFK Linköping 30:31,4 
KS Lisa Ring -93 IK NocOut.se 16:45,5 
K35 Anna Johansson -80 IK NocOut.se 19:36,8 
K40 Susanne Bornmar -75 IK NocOut.se 18:13,7 
K45 Susanne Reiman -69 IK Akele 21:22,9 
K55 Inger Collin -58 IK NocOut.se 24:42,7 
 
 
DM  10 000 m 
MS Jonas Olsson -84 IK Akele 32.28,0 
M35 Serge Le Normand -82 IK NocOut.se 34.38,7 
M40 Fredrik Eriksson -77 IK Akele 32.40,8 
M45 Niall O'Hanlon -69 IK Akele 36.58,1 
M50 Jonas Lundkvist -66 IK Akele 37.23,5 
M55 Per Svensson -59 IK Akele 39.18,3 
M60 Magnus Lundberg -55 IK NocOut.se 55.56,2 
M70 Åke Palmqvist -46 IK Akele 45.50,1 
KS Elmina Saksi -80 Tjalve IF Norrköping 38.36,8 
K35 Elmina Saksi -80 Tjalve IF Norrköping 38.36,8 
K40 Susanne Bornmar -75 IK NocOut.se 39.31,0 
K45 Susanne Reiman -69 IK Akele 43.43,0 
K50 Karin Nilsson -64 IK NocOut.se 48.05,3 
K55 Lovisa Moritz -62 IK NocOut.se 53.54,3 
 
 
Terräng-DM  

2000 m     
P13  William Vieweg, -05  Tjalve IF 07:04 
F13  Tilde Adolfsson, -05  Motala AIF 07:24 
 
4000 m     
MS  Seare Kibrom, -98  Tjalve IF 11:38 
P19  Seare Kibrom, -98  Tjalve IF 11:38 
P17  Abdirizak Abdi, -01  Tjalve IF 12:55 
P15  Isak Meunier, -02  IK Akele 13:31 
KS  Johanna Eriksson, -81 Motala AIF 13:32 
F19  Sofia Johansson, -99  LGIF 14:09 
F17  Linnea Johansson, -01 IK Akele 15:13 
F15  Signe Lindqvist, -02  Tjalve IF 15:39 
M60  Thomas Franzen, -52  Friskis och Svettis 20:03 
M80  Alec Hoatson, -35  Tjalve IF 21:58 
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K35  Johanna Eriksson, -81 Motala AIF 13:32 
K45  Camilla Larson, -  Tjalve IF 19:25 
 
8000 m     
M35  Pontus Brander, -81  Tjalve IF 28:08 
M40  Johan Gustafsson, -76 Tjalve IF 26:45 
M45  Henrik Carlberg, -69  IK Nocout.se 40:08 
M50  Niklas Wikner, -64  IK Akele 29:12 
 


