ARSBERATTELSE 2019

OSTERGOTLANDS FRIDROTTTFORBUNDS ARSMOTE
Onsdag den 5 mars 2020 kl. 19.00
Smorgéstarta och kaffe serveras fran 18.30
Hotell Ekoxen Link&ping
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Foredragningslista

NSk =

10.
11.

12.
13.

14.

15.

16.
17.

Faststillande av rostlingd for motet.

Val av ordforande och sekreterare for motet.

Val av protokolljusterare och rostriknare.

Fraga om motet har utlysts pé rétt sétt.

Faststéillande av foredragningslista.

Styrelsens verksamhetsberittelse for det senaste verksamhetséret,

Styrelsens forvaltningsberittelse (balans- och resultatrikning) for det senaste rakenskapsaret.

Revisors berittelse dver styrelsens forvaltning under det senaste verksamhets-
/rakenskapsaret.

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.
Faststillande av medlemsavgifter.

Faststéillande av verksamhetsplan samt behandling av budget for det kommande verksam-
hets-/rdkenskapséret.

Behandling av styrelsens forslag och i rétt tid inkomna motioner.
Val av

a) Ordforande

b) Erforderligt antal ledamoter i styrelsen for en tid av tva ar.
Val av ordforande och ledaméter i1 foljande kommittéer

a) Tavlingskommittén

b) Ungdomskommittén

c) Utbildningskommittén

d) Motion- och veterankommittén
Val av revisor och suppleant for tiden av ett ar
Val av valberedning bestaende for tiden av ett ar.

Motets avslutande
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OSTERGOTLANDS FRIIDROTTSFORBUND
STYRELSE OCH KOMMITTEER
VERKSAMHETSARET 2019-01-01-2019-12-31

Ledamaoter

Peter Hakansson (ordf.) Motala (Motala AIF)
Mikael Eriksson (sekr.) Link6ping (IK Akele)
Arne Lindholm (kassor) Link6ping (Linkopings GIF)

Markus Kindbom Motala (Motala AIF)

Krister Hultberg Norrkoping (Tjalve IF Norrkdping)

Asa Hallkvist Lestander Link6ping (Linkopings GIF)

Ingrid Martini Motala (Motala AIF)
Revisor

Bjorn Johansson Linghem

Peter Warma Norrkdping (Tjalve IF Norrkdping)
Téavlingskommitté

Anders Oskarsson Finspang (Finspéngs AIK)

Mikael Eriksson Link6ping (IK Akele)

Anna Palmerius Norrkdping (Tjalve IF Norrkdping)
Ungdomskommitté

Peter Hakansson Motala (Motala AIF)

Eva Heligren Norrkdping (Tjalve IF Norrkdping)

Alexander Warma Norrkdping (Tjalve IF Norrkdping)
Utbildningskommitté

Asa Hallkvist Lestander Link6ping (Linkopings GIF)

Krister Hultberg Norrkdping (Tjalve IF Norrkdping)

Linnéa Agefjall Link6ping (Linkopings GIF)
Motions- och Veterankommitté

Joacim Kidmpe Link6ping (Linkopings GIF)

Catrine Eriksson Link6ping (Linkopings GIF)

Fredrik Schoéllin Norrkdping (Tjalve IF Norrkdping)
Valberedning

Tjalve, LGIF och MAIF med Tjalve som sammankallande
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MEDLEMSFORENINGAR I SVENSKA

FRIIDROTTSFORBUNDET
OCH OSTERGOTLANDS FRIIDROTTSFORBUND

2019-01-01 - 2019-12-31

Forening

Bjorkfors Gymnastik O IF
Borensbergs IF Friidrottsklubb
Borggérds Idrottsklubb
Finspéngs AIK Friidrottsklubb
Finspdngs Skid och Orienteringsklubb
Grytgols Idrottsklubb
Hammarkinds Skidklubb
Hastholmens Idrottsforening
Idrottsklubben Akele
Idrottsklubben Nocout.se

IF Friskis & Svettis LinkOping
IF Friskis & Svettis Norrkdping
IFK Linkopings Friidrottsklubb
IFK Osterbymo

Kisa Sportklubb

Link&ping Floorballclub
Link&pings Godtemplares Idrottsforening
Link&pings Loparklubb
Link&pings Orienteringsklubb
Link&pings Skidklubb

Motala Allménna IF
Norrkdpings Loparklubb
Orienteringsklubben 64 Torpa
Orienteringsklubben Denseln
Orienteringsklubben Kolmarden
Skeninge Idrottsklubb
Skogspojkarnas OK

Sya Skidklubb

Tjalve Idrottsforening Norrkdping
Ulrika Idrottsklubb

Vreta Skid o Motionsklubb
Atvidabergs Idrottsforening

Rostlangd
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Verksamhetsberattelse

Vara Ostgotska friidrottare har fortsatt 2019 visat pé fina framgéngar bade nationellt och 1
Landslag.

Johanna Eriksson Motala AIF och Johan Claesson Linkdpings GIF representerade Sverige pa

10 000m respektive 400m hick vid Finnkampen i Stockholm

Tuvalisa Rosenqvist Tjalve IF deltog vid JNM i Mangkamp i1 Uppsala.

Johan Claesson Linkopings GIF deltog vid JEM i1 Borés pd 400m héck.

Vid Nordiska Juniorkampen i Norge deltog Johan Claesson Linkdpings GIF pa 400m héck.
Tuvalisa Rosenqvist representerade Sverige vid ungdomsfinnkampen i Stockholm i Langdhopp..

Tjalve IF och Linkopings GIF tavlade alla i Lag SM kvalet som arrangerades i Norrkdping som
dven var invigningstivling for den nya friidrottsarenan i Norrkoping..

Vi har haft 5 protokollforda styrelsemoten under aret samt varit representerade pa Svenska
Friidrottsforbundets arsmote och Ordférandekonferens.

Vi har haft en givande foreningstriff i Linkdping, med deltagande av representanter frdn Svenska
Friidrottsforbundet och nya organisationskommittén deltog och dir det nya forslaget till ny
organisation inom svensk friidrott diskutterades.

Till sist maste vi uppmirksamma den stora och fina ungdomsverksamheten som bedrivs 1 distriktets
foreningar och var forhoppning r att vi ska kunna stimulera dessa fantastiska ungdomar sa de ér
beredda att fortsdtta med sin idrott in i vuxen &lder.



Ungdomskommittén

Rapport frin ungdomskommittén
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Ungdomskommittén har bestatt av Peter Hikansson, Motala AIF och Eva Hellgren, Tjalve IF

Gotalandsmisterskapen inomhus i Vixjo: Vi var 25 st

Alice Magnell Millan, Tjalve IF

Guld F14 1000m

Linus Jonsson, Tjalve IF Guld F14 Stav
Svea Eklundh, Motala AIF Silver F14 Stav
Lina Anstad, Motala AIF Brons i F14 Tresteg

Ida Fogdesson, Tjalve IF

Guld i F13 Tresteg
Brons 1 F13 60m hack

Gotalandsmiisterskapen utomhus i Kalmar: Vi var 25st aktiva

Alice Magnell Millan, Tjalve IF

Linus Jonsson, Tjalve IF
Leon Bodén, Motala AIF

Guld F14 800m

Guld F14 2000m

Silver F14 1500m hinder
Guld P14 Stav

Guld P14 Spjut

Malva Axén; Motala AIF Silver F14 Kula
Brons F14 Diskus

Lina Anstad, Motala AIF Brons F14 80m
Brons F14 300m

Svea Eklundh, Motala AIF

Calle Lindstedt, Motala AIF

Ida Fogdesson, Tjalve IF
Elliott Jannert, Tjalve IF

(")stgiitacupens segrare:

Brons F14 Stav
Brons P14 Spjut
Silver F13 Tresteg
Brons P13 600m
Brons P13 1500m

F10 Ebba Hammarstrand, Tjalve IF

F11 Tove Arwidsson, Linkopings GIF
F12 Tinne Jacobsson, Linkopings GIF
F13 Hilma Grundstrom, Linkdpings GIF
P10 Carl Ostberg, Finspangs AIK

P11 Valter Arvidsson, Linkopings GIF
P12 Loke Strat, Motala AIF

P13 Ludvig Eriksson, Linkdpings GIF
Lag: Link&pings GIF bada lagen.

Infér Gotalandsmisteskapen utomhus, samlades Ostgétalaget i Vidingsjo for lite samdvningar och
korvgrillning.
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Utbildningskommittén

UC Mellan, med OFIF som vird och arrangr, har under 4ret genomfort en 7-10-kurs i Linkdping
16-17 november, med 10 deltagare. Linnea Agefjéll var kursledare tillsammans med Gabriel
Gonzales fran UC.

Vi har ocksd genomfort en Distriktsdomarutbildning 26-27 oktober i Norrkdping, med Anna
Palmerius och Lena Brattgird som kursledare. 5 deltagare.

Jonas Renholm , LGIF, har gatt kurs 1 Eskilstuna for att bli Teknisk ledare, och dr nu godkénda pé
forbundsniva

OFIF har bjudit in till och arrangerat en st. grenspecika triffar for triinare och ildre aktiva i lénet.
Dén 8 december i Motala var Kim Johansson och Josefine Berg firn RIG Karlstad inbjudna, och
ledde en dag med mestadels praktik i sldgga och kula for ett 15-tal trdnare och aktiva.

Téavlingskommittén

Tévlingskommittén har under 2019 bestétt av Anders Oskarsson och Mikael Eriksson. Kommittén
har under éret tagit fram datum for vara DM-tavlingar, sanktionera dvriga friidrottstavlingar och
langlopp i Ostergdtland samt sokt 16sningar nér flera arrangdrer sokt om samma datum. Arbetet i
kommittén och med arrangérsklubbar har frémst skett genom e-post, men man har ocksé diskuterat
tavlingsprogram och -frigor pa hostens foreningstraff samt pa OFIF:s styrelsemdten.
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Ekonomisk rapport
Ostergétlands Friidrottsforbund Sida: 1(2)
825000-9704 Resultatrapport Utskrivet: 20-01-22
Prelimindr 07:55
Rikenskapsér: 19-01-01 - 19-12-31 Senaste vernr: A53
Resultatenhet: Hela foreningen
Period: 19-01-01 - 19-12-31
Perioden Period fg ar Periodbudget  Period/periodbudg
Rorelsens intakter mm
Nettoomsittning
3011 Bidrag SFIF 23 670,00 23 670,00 24 000,00 98,6 %
3014 Bidrag OIF 48 942,00 50 178,00 50 000,00 97,9 %
3021 Admin-avgifter medlemmar 36 500,00 35 000,00 35 000,00 104,3 %
3022 Startavgifter DM 2 760,00 11 460,00 12 000,00 23,0 %
3042 Egenavg GM inomhus 13 650,00 24 100,00 24 000,00 56,9 %
3044 Egenavg GM utomhus 13 675,00 22 750,00 23 000,00 59,5 %
3045 Resebidrag GM SFIF 6 873,00 7 676,00 8 000,00 85,9 %
3048 Intdkt Trojor 0,00 1 400,00 1 000,00 0,0 %
3049 Ovriga intikter 250,00 0,00 0,00 0,0 %
S:a Nettoomsittning 146 320,00 176 234,00 177 000,00 82,7 %
S:a Rorelseintdkter mm 146 320,00 176 234,00 177 000,00 82,7 %
Rorelsens kostnader
Ravaror och férnddenheter mm
4016 Kontorsmaterial -2 284,00 -2 448,00 -2 500,00 91,4 %
4028 Resekostnader -6 016,50 -4 650,00 -10 000,00 60,2 %
4029 Ovrigt -3 144,00 -2 796,00 -2 000,00 157,2 %
4031 Eltidsanlaggningar 0,00 250,00 100,00 0,0 %
4110 Statistik 0,00 0,00 -4 300,00 0,0 %
4112 Arsavgifter -2 000,00 0,00 0,00 0,0 %
S:a Révaror och fornodenheter mm -13 444,50 -9 644,00 -18 700,00 71,9 %
Bruttovinst 132 875,50 166 590,00 158 300,00 83,9 %
Ovriga externa kostnader
5021 Plaketter 0,00 -19 961,00 -2.000,00 0,0 %
5024 Prispengar 0,00 0,00 -5 500,00 0,0 %
5037 Priser -1373,00 0,00 0,00 0,0 %
6041 Representation 0,00 -3 050,00 -3.000,00 0,0 %
6043 Tévlingsmateriell 0,00 -46 676,00 -15 000,00 0,0 %
6044 GM inomhus -39 681,00 -49 010,00 -44 000,00 90,2 %
6045 GM utomhus -33 131,00 -40 060,00 -44 000,00 75,3 %
6046 Utveckling ungdom 3 000,00 -26 740,00 -30 000,00 -10,0 %
S:a Ovriga externa kostnader -71 185,00 -185 497,00 -143 500,00 49,6 %
Personalkostnader
7074 Tréinarutbildning 0,00 -4 807,00 -5 000,00 0,0 %
S:a Personalkostnader 0,00 -4 807,00 -5 000,00 0,0 %
S:a Rorelsens kostnader inkl rdvaror mm -84 629,50 -199 948,00 -167 200,00 50,6 %
Rorelseresultat fore avskrivningar 61 690,50 -23 714,00 9 800,00 629,5 %
Rorelseresultat efter avskrivningar 61 690,50 -23 714,00 9 800,00 629,5 %
Rorelseresultat fore finansiella intikter och kostnader 61 690,50 -23 714,00 9 800,00 629,5 %
Resultat fran finansiella investeringar
Resultat frén andelar i intresseforetag
8104 Revision -1 000,00 0,00 0,00 0,0 %
8105 Bank- och Plusgirokostnad -763,50 -775,50 -800,00 95,4 %
8106 Arsmote -1910,40 -6 100,00 -6 000,00 31,8%
8108 Moteskostnad styrelsen 0,00 0,00 -1 000,00 0,0 %
8109 Moteskostnader ovr -4 905,10 -4 051,00 0,00 0,0 %
8112 Arsavgifter 0,00 -2 300,00 -2 000,00 0,0 %
S:a Resultat frdn andelar i intresseforetag -8 579,00 -13 226,50 -9 800,00 87,5 %
S:a Resultat frén finansiella investeringar -8 579,00 -13 226,50 -9 800,00 87,5 %
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader 53 111,50 -36 940,50 0,00 0,0 %
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Ostergétlands Friidrottsforbund Sida: 1(1)
825000-9704 Balansrapport Utskrivet: 20-01-22
Prelimindr 07:55
Rikenskapsér: 19-01-01 - 19-12-31 Senaste vernr: A53
Resultatenhet: Hela foreningen
Period: 19-01-01 - 19-12-31
Ing balans Period Utg balans
TILLGANGAR
Omsittningstillgdngar
Kassa och bank
1920 Plusgiro 176 252,82 53 111,50 229 364,32
S:a Kassa och bank 176 252,82 53 111,50 229 364,32
S:a Omsittningstillgangar 176 252,82 53 111,50 229 364,32
S:A TILLGANGAR 176 252,82 53 111,50 229 364,32
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
2091 Eget Kapital -213193,32 36 940,50 -176 252,82
2099 Redovisat resultat 36 940,50 -90 052,00 -53 111,50
S:a Eget kapital -176 252,82 -53 111,50 -229 364,32
S:A EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER -176 252,82 -53 111,50 -229 364,32
BERAKNAT RESULTAT*** 0,00 0,00 0,00
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REVISIONSBERATTELSE

for Ostergotlands Friidrottsférbund

Jag har granskat verksamhetsberiittelsen, rikenskaperna samt styrelsens
forvaltning for verksamhetsaret 1 januari — 31 december 2019.

Granskningen har utforts enligt god revisionssed.

De i verksamhetsberiittelsen intagna resultat- och balansrikningarna ger
en rittvisande bild av forbundets resultat och stiillning.

Arets overskott enligt resultatrikningen for verksamhetsaret 2019 uppgar
till kronor 53.111:50 och balansriikningen omsluter kronor 229.364:32

Jag tillstyrker:

- att resultatrikningen och balansrikningen faststills, samt

- att styrelsens ledamoter beviljas ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2019.

av/fforbundet vald revisor

Sida 10(14)
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Forslag till budget OFIF 2020

Ostergétlands Friidrottsforbund

Resultatbudget

Rékenskapsér: 20-01-01 - 20-12-31

Utskrivet:

Senaste vernr:

Konto Bendmning Budgeterat

3011 Bidrag SFIF 23 000 kr
3014 Bidrag OIF 45 000 kr
3021 Admin-avgifter medlemmar 35000 kr
3022 Startavgifter DM 8 000 kr
3042 Egenavg GM inomhus 12 000 kr
3044 Egenavg GM utomhus 12 000 kr
3045 Resebidrag GM SFIF 7 000 kr
3048 Intdkt Tréjor 1 000 kr
4016 Kontorsmaterial 2 000 kr
4028 Resekostnader 10 000 kr
4029 Ovrigt 3 000 kr
4110 Statistik 4300 kr
4112 Arsavgifter 2 000 kr
5021 Plaketter 2 000 kr
5037 Priser 2 000 kr
6041 Representation 3500 kr
6043 Tévlingsmateriell 25 000 kr
6044 GM inomhus 35000 kr
6045 GM utomhus 35000 kr
6046 Utveckling ungdom 3 000 kr
7074 Trénarutbildning 4 000 kr
8104 Revision 1 200 kr
8105 Bank- och Plusgirokostnad 1 000 kr
8106 Arsméte 3 000 kr
8109 Moteskostnader 6vr 3 000 kr
8112 Arsavgifter 1 000 kr
Resultat 3 000 kr
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VERKSAMHETSPLAN FOR OSTERGOTLANDS FRIIDROTTSFORBUND

2020-01-01-- 2020-12-31

Styrelsen

e Leda och administrera de for distriktet vergripande friidrottsfragorna samt verka for
friidrottens utveckling. Vi ska vaga foréndra - inte bara forvalta.

e Representera i och verka for friidrottens intressen i Ostergétlands Idrottsférbund
Gotalandsregionen i friidrott och Svenska Friidrottsforbundet.

e Bevaka OFIF intressen i SFIF omorganisationsprojektet
e Verka aktivt pd att integrera vdra nyanlidnda i friidrotten.

e Halla OFIF ekonomi p4 en tillfredsstéllande nivéa och bevaka méjligheterna till extra
inkomster genom anslag och bidrag.

e Publicera Distriktskalender for friidrott.

e Uppritthalla OFIF kanslifunktion enligt distriktets forutsittningar och behov samt alltid
hélla hemsidan med aktuell information och snabb resultatservice.

e Regelbundet informera medlemsforeningarna om aktuella drenden genom foreningsutskick
och pa forbundets hemsida.

e Palampligt sdtt agera for nyuppforande och fortsatt upprustning av friidrottsanldggningar
utomhus och inomhus.

e Stddja och inspirera friidrotten i Ostergdtland efter ekonomiska forutsittningar

¢ Via massmedia soka utverka mer publicitet och opinionsbildning kring distriktets friidrotts-
arrangemang och andra for friidrotten angeldgna frigor.

e Uppdatera statistik regelbundet pd hemsidan.

e Aktivt moteverka bruket av doping.
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Tavlingskommittén

Planera och samordna distriktets tdvlingsprogram i friidrott inklusive DM-tévlingar samt
utse arrangorer och kontrollanter till de sistnimnda.

Behandla och i forekommande fall till SFIF vidarebefordra inkomna sanktionsansdkningar
om friidrottstavlingar i distriktet.

Bevaka nysatta distriktsrekord.

Underhalla och utveckla service till foreningarna med att centralt tillhandahalla och
administrera l&n och uthyrning av sdrskild tdvlingsmateriel t ex eltidtagningsanldaggningar,
tidtagningsdisplay, vindmétare mm. Vid behov och efter ekonomi anskaffa ny materiel.

Bevaka regeldndringar och regeltolkningar inom friidrotten.

Utbildningskommittén

Marknadsfora nya tranarutbildningsmaterial.
Stodja och arrangera utbildningsinsatser pé lokal och regional niva.
GenomfGra seminarier pd aktuella teman inom friidrotten i enlighet med efterfragan.

Verka for att distriktets aktiva och trdnare bereds mojlighet att delta i lokalregional och
central uppfoljning.

Nyttja de méjligheter som samverkan med SISU OIF och UC Mellan erbjuder.
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Arsméte 2020

Ungdomskommittén

Samordna distriktets ungdomar i samband med Gotalandsmaésterskapen.

Anordna minildger infor Gotalandsmasterskapen.

Samordna vid utvecklingstriffar distriktets dldre ungdomar och juniorer.

Att verka for att gemensamma projekt for dldre ungdomar och juniorer genomfors.

Att driva och sammanstélla Ostgotacupen.
Motions- och veterankommittén

Haélla kontakten med klubbar och aktiva i veteran- och motionsfragor.

Verka for 6kat antal aktiva veteranidrottare savial man som kvinnor .

Link@ping den S mars 2020
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