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Salande-

2 BA STA STATISTIK
@o 2011




Smalands-Basta 2011
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Eventuella rattelser eller synpunkter mottages tacksamt till statistik@smfif.se
Pris: 35 kr/st, plus ev. porto. Bestallningar gors till markus.andersson @smfif.se
Smalands-basta har getts ut arligen i obruten serie dnda sen 1973 (!), arets
upplaga &r alltsa den 38e. Aven &ldre &rgéngar gar att bestilla for 15 kr/st.

INNEHALLSFORTECKNING

1 Man 24 P14 41 M35
6 Kvinnor 25 F14 42 M40
11 Poang seniorer 26 P13 43 M45
12 P19 28 F13 44 M50
14 F19 30 P12 45 M55
16 P17 32 F12 46 M60
17 F17 34 P11 47 M65
19 P16 35 F11 48 M70-75
20 F16 37 P10 49 M80-85-90, K35-40
21 P15 38 F10 50 K45 Anders Grdnvall, IKHP och SmFIF
22 F15 40 Poang 10-19 ar 51 K50-55
52 K60-65

53 Poang veteraner

Terese Friman, Glasrikets RC

Johan Sandsten, Oskarshamns SK

Matilda Nilsson, IK Hakarpspojkarna



MAN
100 m
10,67 1,9
11,15 1,0
11,18 2,0
11,28 2,0
11,28 1,9
11,35 1,5
11,350,3
11,390,5
11,45 1,4
11,51 1,0
11,61 1,4
11,64 -0,8
11,75 1,6
11,75 -2,2
11,77 1,3
11,78 0,5
11,790,1
11,84 0,2
11,89 -0,8
11,92 0,5

Alexander Brorsson-90
Hampus Widlund-93
Hannes Kvist-Wirdmo-94
Mattias Olander-92
Mikael Storm-91

Filip Nilsson-92
Marcus Nilsson-91
Victor Ivarsson-94
Simon Ekstrém-92
Jesper Lundberg-94
Eric Larsson-93
Hannes Carlsson-93
Oscar Nordborg-93
Martin Rogemark-89
Jan Erlandsson-72
Johan Andersson-94
Hampus Manefjord-92
Sebastian Karlsson-92
Simon Assarsson-91
Albert Karlsson-93

Manuell tid, Okénd vind

11,3m

11,4m

11,5m

11,7m

11,7m

11,8m

Medvind
10,64 3,2
11,19 3,8
11,202,8
11,4539
11,453,8
11,493,3
11,66 2,4
11,67 3,5
11,71 3,8
11,80 3,8
11,81 4,2
11,83 4,2
11,853,8

Simon Ekstrom-92
Pontus Petersson-92
Hampus Manefjord-92
Anton Lossev-93
Johan Lindh-90

Peter Rosén-65

Alexander Brorsson-90
Mikael Storm-91
Fredrik Ottosson-84
Simon Ekstrom-92
Jesper Lundberg-94
Eric Larsson-93
Simon Assarsson-91
Jan Erlandsson-72
Anders Jonsson-82
Alfred Sandell-93
Marcus Juhlin-95
Micael Fag6-94
Pontus Eriksson-90

Medvind, manuell tid

11,2m 2,3

200 m

22,081,8
22,511,5
22,76 1,1
23,00 1,5
23,111,3
23,14-1,1
23,34-1,1
23,35-3,5
23,631,1
23,890,8
23,96 -0,9
24,02 1,0
24,17 -1,8
24,19-2,8
24,200,1
24211,4
24,27 -1,0
24,330,8
24,39-2,2
24,40 -2,2

Simon Ekstrém-92

Alexander Brorsson-90
Hampus Widlund-93
Mikael Storm-91

Axel Fredriksen-90
Jesper Lundberg-94
Simon Ekstrom-92
Eric Larsson-93
Hannes Carlsson-93
Jan Erlandsson-72
Oskar Thor-91

Eskil Grahn-95
Jonathan Lilja-92
Marcus Nilsson-91
Johan Lindh-90
Adrian Almqvist-95
Pontus Pettersson-92
Andreas Nyberg-87
Anuwat Namsang-92
Martin Rydenborg-93
Elias Blomstrand-91

Manuell tid, Okand vind

21,9m

22,9m

Medvind
21,89 3,9
22,252,7
22,45 2,7
23,03 2,2
23,112,3
23,323,4
23,95 2,3
24,313,0

Niclas Akerstrom-88
Fredrik Ottosson-84

Alexander Brorsson-90
Hampus Widlund-93
Mikael Storm-91
Jesper Lundberg-94
Filip Nilsson-92

Jan Erlandsson-72
Adrian Almqvist-95
Albert Karlsson-93

IFK Vaxjo

IFK VExjo

IFK VExjo
Hogby IF

Eksjo Sodra IK
FIK Kalmarsund
Hogby IF

IFK VExjo
Hovslatts IK
Alvesta Friidrott

IK Hakarpspojkarna
FIK Kalmarsund

FIK Kalmarsund

IK Hakarpspojkarna
Villstads GIF

IFK VExjo

Hovslatts IK

FIK Kalmarsund

IK Sisu

Eksjo Sodra IK

Houvslatts IK
Bredaryds SOK
Houvslatts IK
Houvslatts IK
Houvslatts IK
Houvslatts IK

IFK Vixjo

Eksj6 Sodra IK
Alvesta Friidrott
Hovslatts IK
Alvesta Friidrott
IK Hakarpspojkarna
IK Sisu

Villstads GIF
Alvesta Friidrott
Hovslatts IK

FIK Kalmarsund
FIK Kalmarsund
FIK Kalmarsund

Hovslatts IK

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo

Eksjo Sodra IK
Hovslatts IK
Alvesta Friidrott
Hovslatts IK

IK Hakarpspojkarna
FIK Kalmarsund
Villstads GIF
Hogby IF

Tranas AIF
Hovslatts IK

Hogby IF

Hovslatts IK

IK Hakarpspojkarna
Bredaryds SOK

IK Hakarpspojkarna
IK Sisu

IFK VExjo

IFK VExjo

IFK Vixjo
Alvesta Friidrott

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo

Eksjo Sodra IK
Alvesta Friidrott
FIK Kalmarsund
Villstads GIF

IK Hakarpspojkarna
Eksjo Sodra IK

Vellinge
Vellinge
Vellinge
Vellinge
Halmstad
Karlskrona
Tucson, AZ
Vaxjo
Jonkoping
Halmstad
J6nkoping
Stockholm
Lottorp
Nassjo
Skara
Vixjo
Jonkoping
Lerum
Eksjo
J6nkoping

Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping

Vellinge
Kalmar
Karlshamn
Halmstad
Kalmar
Vellinge
Nassjo
Villstad
Kalmar
Kalmar
Kalmar
Kalmar
Kalmar

Jonkoping

Helsingborg
Jonkoping
Tranas
Jonkoping
Helsingborg
Vellinge
Vellinge
Lottorp
Tranas
Lottorp

Goteborg (U)
Jonkoping
Léttorp
Nassjo
Jonkoping
Eksjo
Goteborg (S)
Léttorp
Vixjo

Vixjo

Jonkoping
Halmstad

Lottorp
Vasteras
Halmstad
Helsingborg
Kalmar
Villstad
Boras
Lottorp

26/8
26/8
26/8
26/8
24/7

6/8

6/5
16/9
22/6
24/7
22/6
30/7

5/6
21/8
10/9
16/9
24/9
28/5

7/8
26/5

4/9
4/9
4/9
4/9
4/9
4/9

26/8
28/5
12/6
24/7
28/5
26/8
21/8
13/8
28/5
28/5
28/5
28/5
28/5

22/5

2/7
26/5
25/9
26/5

2/7
27/8
27/8
12/6
25/9
12/6
10/7
26/5
27/7
21/8

9/8

7/8
29/5
12/6
12/6
12/6

22/6
22/5

17/7

6/8
23/7

2/7
24/9
13/8
12/6
17/7

400 m
48,60
49,81
51,34
52,04
52,22
52,37
52,37
52,41
52,78
52,99
53,28
53,34
53,56
53,86
54,12
54,27
54,52
54,59
54,60
54,67
Skoltavling
52,35
53,51

800 m
1,59,10
1,59,36
1,59,79
2,00,20
2,00,46
2,00,65
2,00,66
2,01,28
2,01,59
2,01,69
2,02,92
2,03,48
2,04,01
2,04,05
2,04,12
2,06,17
2,06,43
2,06,87
2,07,63
2,08,34

1000 m
2,40,45
2,46,37
2,52,99
2,57,05
3,08,06

1500 m
3,50,09
4,09,19
4,10,47
4,10,59
4,11,17
4,12,02
4,12,73
4,14,98
4,15,51
4,16,20
4,18,30
4,20,64
4,21,12
4,22,33
4,23,89
4,24,14
4,24,77
4,30,09
4,30,52
4,37,23

Niclas Akerstrom-88
Marcus Nilsson-91
Patrik Nilsson-92
Dennis Carlsson-90
Adrian Almqvist-95
Arvid Berglund-91
Pontus Petersson-92
Amir Doroudian-87
Martin Rydenborg-93
Jan Erlandsson-72
Hannes Carlsson-93
Simon Pankalla-93
Johan Sandsten-95
Simon Ekstrom-92
Tobias Nilsson-92
Sebastian Karlsson-92
Simon Kempinsky-91
Ken Slattengren-95

Sebastian Stéckemann-94

Oscar Nordborg-93

Hannes Carlsson-93
Micael Fago-94

Amir Doroudian-87
Johan Sandsten-95
Mohamed Bile-95
Martin Lundqvist-90
Patrik Nilsson-92
Arvid Berglund-91
Jonas Hultgren-84
Ken Slattengren-95
Pontus Johansson-94
Marcus Petersson-93
Tomas Karlsson-83
Rickard Emilsson-89
Philip Lundh-94
Mattias Svard-96
Tomas Olsson-77

Sebastian Stéckemann-94

Emil Pettersson-92

David Petersson-82
Elias Blomstrand-91
David Fridell-94

Patrik Nilsson-92
Tomas Karlsson-83
Anton Wretstréom-97
Victor Ivarsson-94
Micael Fago-94

Fredrik Johansson-86
Tomas Olsson-77
Marcus Petersson-93
Ken Slattengren-95
Johan Sandsten-95
Martin Lundqvist-90
Tomas Karlsson-83
Philip Lundh-94
Gustav Milesson-92
Rickard Emilsson-89

Pontus Johansson-94
Marcus Nilsson-91
David Petersson-82
Christofer Fogel-84
Daniel Johansson-75
Markus Andersson-85
Emil Pettersson-92
Sonny Karlsson-67
Adam Andersson-95
Stefan Johansson-80

IFK VExjo

Hogby IF
Oskarshamns SK
Alvesta Friidrott

IK Hakarpspojkarna
Tranas AIF
Bredaryds SOK

IFK VExjo

IFK VExjo

Villstads GIF

FIK Kalmarsund

IK Hakarpspojkarna
Oskarshamns SK
Hovslatts IK
Alvesta Friidrott
FIK Kalmarsund

IFK VExjo

Hogby IF

IFK Vixjd

FIK Kalmarsund

FIK Kalmarsund
FIK Kalmarsund

IFK Véxjo
Oskarshamns SK
Villstads GIF

IK Sisu
Oskarshamns SK
Tranas AIF

IFK Vaxjo

Hogby IF

IFK Vaxjo

Hogby IF
Anderstorps OK
IK Hakarpspojkarna
Eksjo Sodra IK
IFK VExjo

Hogby IF

IFK Vixjd

Hogby IF
Warnamo SK

IFK VExjo
Stensjons IF

Oskarshamns SK
Anderstorps OK
SK Graal

IFK VExjo

FIK Kalmarsund

IFK Vaxjo

Hogby IF

Hogby IF

Hogby IF
Oskarshamns SK
IK Sisu
Anderstorps OK
Eksjo Sodra IK
Hogby IF

IK Hakarpspojkarna
IFK VExjo

Hogby IF
Warnamo SK
Oskarshamns SK
Kalmar OK
Hogby IF

Hogby IF

Hogby IF
Villstads GIF

IK Sisu

Goteborg (U)
Tucson, AZ
Goteborg (U)
Karlshamn
Ystad

Nassjo
Varberg
Jonkoping
Karlskrona
Varberg

Karlskrona
Vixjé
Oskarshamn
Ndssjo
Halmstad
Lerum
Ndssjo
Oskarshamn
Huddinge
Sipoo, FIN

Kalmar
Kalmar

Molndal
Vaxjo
Vasteras
Eksjo
Goteborg (U)
Eksjo
Goteborg (S)
Ystad
Vellinge
Kalmar
Molndal
Savedalen
Goteborg (U)
Falun

Kalmar

Vaxjo
Stockholm
Karlskrona
Vaxjo

Vaxjo

Halmstad
Halmstad
Stockholm
Sipoo, FIN
Taby

Stockholm
Kalmar
Kalmar
Vaxjo
Goteborg (U)
Kalmar
Helsingborg
Véxjo
Vellinge
Goteborg (S)
Vixjé
Ostrava, CZE
Karlskrona
Oskarshamn
Kalmar
Lottorp
Bollnas
Lottorp
Helsingborg
Ndssjo

9/7
6/5
9/7
12/6
27/8
6/8
21/8
26/5
18/6
21/8
6/8
17/9
6/7
21/8
22/5
28/5
6/8
6/7
20/8
18/6

8/6
8/6

3/9
18/9
5/8
7/8
10/7
7/8
29/5
27/8
27/8
29/5
3/9
12/6
8/7
9/9
29/5
12/6
31/7
19/6
12/6
12/6

23/7
23/7
29/7
19/6
15/5

29/7
28/5
28/5
16/9

9/7
28/5

3/7
16/9
27/8
29/5
16/9
15/7
18/6

6/7
28/5

5/6

2/7
28/6

3/7
21/8



3000 m
08,10,81
09,00,61
09,03,61
09,04,25
09,11,4m
09,21,69
09,22,78
09,23,36
09,25,30
09,28,1m
09,29,40
09,31,04
09,46,68
09,50,1m
09,51,2m
10,09,8m
10,15,54
10,36,29
11,00,27
11,07,14

Skoltavling

09,52,46
10,04,63
10,09,11

5000 m
14,43,38
15,00,01
15,16,13
15,38,34
15,53,99
15,54,22
15,56,78
15,57,47
16,12,84
16,20,84
16,22,73
16,27,03
16,27,84
16,28,60
16,37,0m
16,39,54
16,39,78
16,46,22
16,47,00
16,50,70

Fredrik Johansson-86
Oskar Carlsson-91
Gustav Milesson-92
Pontus Johansson-94
Viktor Helander-90
Philip Lundh-94
Tomas Karlsson-83
David Petersson-82
Sonny Karlsson-67
Abel Seleman-95

Ken Slattengren-95
Johan Sandsten-95
Adam Andersson-95
Fredrik Karlsson-85
Robel Seleman-95
Tomas Ewers-84
Filip Andersson-95
Simon Stahl-93
Stefan Andersson-67
Peter Valtersson-61

Marcus Petersson-93
Linus Dahlstrém-92
Viking Pettersson-92

Fredrik Johansson-86
David Nilsson-87
Gustav Milesson-92
Martin Lundqvist-90
Frederick Karlsson-71
Rickard Emilsson-89
Mattias Karlsson-72
Tomas Olsson-77
Viktor Helander-90
David Fridell-94

David Petersson-82
Niklas Hansson-77
Magnus Gyllemark-76
Tomas Karlsson-83
Markus Andersson-85
Christer Ryman-66
Sonny Karlsson-67
Christofer Fogel-84
Marcus Petersson-93
Mikael Persson-67

10 000 m

31,27,41
33,47,57
33,55,96
34,04,17
34,43,95
34,44,49
34,55,26
34,57,4m
35,10,78
35,19,64
35,28,14
35,36,75
35,38,91
36,25,8m
36,54,1m
37,08,7m
37,12,6m
37,55,96
38,25,17
38,29,48

David Nilsson-87
Gustav Milesson-92
Viktor Helander-90
Marcus Petersson-93
Niklas Hansson-77
Christofer Fogel-84
Sonny Karlsson-67
Magnus Gyllemark-76
Mikael Persson-67
Tobias Ingvarsson-76

Markus Andersson-85
David Petersson-82
Par Wanby-64

Hékan Jorikson-59
Fredrik Bolmstam-82
Micael Lindqvist-72
Muhiyadin Sharawe-90
Omar El Hassnaoui-81

Nils-Allan Torstensson-57

Henric Dernegard-81

IFK VExjo
Apladalens LK
Hogby IF

IFK VExjo

Eksjo Sodra IK
Eksjo Sodra IK
Anderstorps OK
Warnamo SK
Hogby IF
Warnamo SK
Hogby IF
Oskarshamns SK
Villstads GIF
OK Njudung
Warnamo SK
OK Njudung
Skillingaryds FK
Tranas AIF
Apladalens LK
Anderstorps OK

Hogby IF
Hogby IF
FIK Kalmarsund

IFK Vaxjo

Hogby IF

Hogby IF

IK Sisu

IK Sisu

IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
Hogby IF

Eksjo Sodra IK
Stensjons IF
Warnamo SK

IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
Anderstorps OK
Hogby IF
Skillingaryds FK
Hogby IF
Oskarshamns SK
Hogby IF

FIK Kalmarsund

Hogby IF

Hogby IF

Eksjo Sodra IK
Hogby IF

IK Hakarpspojkarna
Oskarshamns SK
Hogby IF

IK Hakarpspojkarna
FIK Kalmarsund
Hogby IF

Hogby IF
Warnamo SK
Hogby IF

IK Vista

Apladalens LK
Apladalens LK

IK Hakarpspojkarna
Oskarshamns SK
Hultsfreds LK
Alems OK

Karlstad
Eksjo

Eksjo
Goteborg (U)
Halmstad
Goteborg (U)
Hassleholm
Karlskrona
Karlskrona
Halmstad
Vaxjo

Ystad
Helsingborg
Eksjo
Halmstad
Eksjo

Eksjo

Vaxjo

Eksjo

Villstad

Kalmar
Kalmar
Kalmar

MélIndal
Lottorp
Vellinge
Goteborg (U)
Motala
Jonkoping
Jonkoping
Motala
Nassjo
Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping
Ystad
Karlshamn
Jonkoping
Lottorp
Lottorp
Lottorp
Motala

Selfoss, ISL
Oskarshamn
Oskarshamn
Karlskrona
Stockholm
Oskarshamn
Oskarshamn
Jonkoping
Oskarshamn
Karlskrona

Oskarshamn
Oskarshamn
Skelleftea
Jonkoping
Varnamo
Varnamo
Jonkoping
Oskarshamn
Oskarshamn
Oskarshamn

2/8

7/8

7/8
10/7
24/7
10/7
31/7
19/6
19/6
24/7
18/9
26/8

1/7
11/8
24/7
11/8

7/8
18/9

7/8
13/8

8/6
8/6
8/6

3/9
12/6
28/8

8/7
22/5
22/6

9/8
22/5
21/8
22/6
22/6

9/8

9/8
19/6
27/6

9/8
17/7

5/6
17/7
22/5

22/5
3/7
3/7

17/5

4/10
3/7
3/7

8/10
3/7

17/5
3/7
3/7
7/8

8/10

12/7

12/7

8/10
3/7
3/7
3/7

Halvmarathon

1,05,56  David Nilsson-87 Hogby IF
1,11,04  Oskar Carlsson-91 Apladalens LK
1,12,39 Patrik Gustafsson-70 Brittatorps TK
1,13,25 Eric Andersson-81 Vaxjo LK
1,15,03 Frederick Karlsson-71 IK Sisu
1,16,15  Tobias Ingvarsson-76 Hogby IF
1,16,44  Jocke Svensson-68 Ingelstad 1K
1,16,48  Magnus Gyllemark-76 IK Hakarpspojkarna
1,16,49 Mikael Persson-67 FIK Kalmarsund
1,16,59  Christer Ryman-66 Skillingaryds FK
1,17,18 Daniel Johansson-75 Kalmar OK
1,17,20 Niklas Hansson-77 IK Hakarpspojkarna
1,17,25 Christofer Fogel-84 Oskarshamns SK
1,17,39 Sonny Karlsson-67 Hogby IF
1,18,49 Fredrik Lindgren-83 IK Hakarpspojkarna
1,19,11 Anders Gronvall-70 IK Hakarpspojkarna
1,19,33 Fredrik Bolmstam-82 Apladalens LK
1,19,46 David Petersson-82 Warnamo SK
1,19,48 Jonas Almarsson-71 SK Graal
1,19,51 Peter Jacobsson-68 IK Hakarpspojkarna
Marathon
2,21,25 David Nilsson-87 Hogby IF
2,33,37 Patrik Gustafsson-70 Brittatorps TK
2,37,45 Frederick Karlsson-71 IK Sisu
2,38,17 Eric Andersson-81 Vaxjo LK
2,43,27  Christer Ryman-66 Skillingaryds FK
2,46,10 Niklas Wikner-64 Tranas AIF
2,49,13  Carl Bladh-Johansson-86  SK Graal
2,51,10  Oskar Carlsson-91 Apladalens LK
2,52,59 Anders Gronvall-70 IK Hakarpspojkarna
2,54,46 Nils-Allan Torstensson-57  Hultsfreds LK
2,55,00 Micael Lindqvist-72 Apladalens LK
2,55,22 Kurt Géransson-58 Vasterviks OK
2,55,26 Anders Petersson-68 Vaxjo LK
2,56,19 Fredrik Bolmstam-82 Apladalens LK
2,58,07 Jonas Almarsson-71 SK Graal
2,58,35 Per Sigvardsson-68 Apladalens LK
2,59,41  Johan Svensson-86 IK Hakarpspojkarna
2,59,43  Sonny Karlsson-67 Hogby IF
2,59,59 Fredrik Svensson-73 Vaxjo AIS
3,00,21  Anders Rehn-66 Alems OK
4*100 m stafett
44,30 IFK Véxjo

Pontus Johansson -94, Johan Andersson -94,

Victor Ivarsson -94, Hannes Kvist-Wirdmo -94
44,41 Alvesta Friidrott

Tobias Nilsson -92, Fredrik Ottosson -84,

Anders Jonsson -82, Jesper Lundberg -94
45,69 IK Hakarpspojkarna

Adrian Almqvist -95, Jesper Stark -93,

Niclas Bergqvist -93, Eric Larsson -93
46,24 FIK Kalmarsund

Pontus Eriksson -90, Oskar Nordborg -93,

Erik Palmgren -94, Sebastian Karlsson -92
46,70 Eksjo Sodra IK

Martin Larsson -97, Eric Isaksson -91,

Albert Karlsson -93, Mikael Storm -91
47,02 Hogby IF

Sigge Goransson -91, Mattias Olander-92,

Oskar Thor-91, Ken Slattengren-95
47,35 IK Sisu

Anwat Namsang -92, Mikale Johansson -82,

Simon Assarsson -91, Tobias Lundquist -80
48,24 Hovslatts IK

Filip Rubin -93, Anton Andell -97,

Victor Hardefelt -93, Alfred Sandell -93
Manuell tid
45,2m Hovslatts IK

Jonatan Lilja -92, Alfred Sandell -94,

Axel Fredriksen -90, Simon Ekstrom -92
Distriktslag
46,39 Smaland P17

Hannes Kvist-Wirdmo-94, Joakim Felixsson-94,
Rasmus Elfgaard-94, Adrian Almqvist-95

Barcelona, ESP  30/1

Hultsfred 3/9
Kungsbacka 16/4
Hultsfred 3/9
Hultsfred 3/9
Jamjo 12/11
Goteborg 21/5
Malmé 13/8
Hultsfred 3/9
Stockholm 17/9
Goteborg 21/5
Orebro 8/10
Hultsfred 3/9
Hultsfred 3/9
Goteborg 21/5
Berlin, GER 3/4
Hultsfred 3/9
Hultsfred 3/9
Goteborg 21/5
Goteborg 21/5

Castellén, ESP 11/12
Stockholm 28/5
Berlin, GER 25/9
Vaxjo 15/10
Stockholm 28/5
Stockholm 28/5
Reykjavik 20/8
Vaxjo 15/10
Venezia, ITA 23/10
Stockholm 28/5
Stockholm 28/5
Vaxjo 15/10
Képenhamn, 22/5
Stockholm 28/5
Bromolla 13/11
Stockholm 28/5
Vaxjo 15/10
Vaxjo 15/10
Vaxjo 15/10
Stockholm 28/5
Vaxjo 3/6
Halmstad 22/5
Vaxjo 3/6
Lottorp 12/6
Nassjo 6/8
Lottorp 12/6
Motala 22/5
Kalmar 28/5
Jénképing 22/5
Kalmar 24/7



4*400 m stafett

3,28,92  IFK Vixjd
Martin Rydenborg -93, Hampus Widlund -93,
Simon Kempinsky -91, Elias Blomstrand -91
402,42 Hogby IF
Zef Kolaj -94, Ken Slattengren -95,
Markus Andersson -85, Tomas Olsson -77
4*1500 m stafett
17,30,94 Hogby IF
Emil Pettersson -92, Markus Andersson -85,
Ken Slattengren -95, David Nilsson -87
17,51,11 Oskarshamns SK
Christofer Fogel -84, Omar El Hasnaoui -81,
Patrik Nilsson -92, Johan Sandsten -95
19,03,56 FIK Kalmarsund

Elis Weslien -80, Mikael Persson -67,
Daniel Svensson -91, Adam Nilsfors -91

1000 m stafett

2,03,61

2,04,07

2,04,17

2,04,45

2,06,24

2,09,21

2,09,99

2,10,82

2,15,89

2,25,14

Niclas Akerstrom, IFK Véixjé (Foto:

IFK VExjo

Pontus Johansson -94, Johan Andersson -94,
Victor Ivarsson -94, Hannes Quist-Wirdmo -94
Hogby IF

Camilo Karlstrom -89, Mattias Olander -92,
Ken Slattengren -95, Marcus Nilsson -91

IK Hakarpspojkarna

Alexander Svensson -92, Martin Rogemark -89,
Eric Larsson -93, Adrian Almqvist -95

Alvesta Friidrott

Anders Jonsson -82, Fredrik Ottosson -84,
Jesper Lundberg -94, Dennis Carlsson -90
Hovslatts IK

Alfred Sandell -93, Simon Ekstrém -92,

Johan Lindh -90, Axel Fredriksen -90

Eksjo Sodra IK

Martin Larsson -97, Kalle Harlebo -93,

Albert Karlsson -93, Mikael Storm -91

Tranas AIF

Olof Géransson -92, Simon Stahl -93,

Eskil Grahn -95, Arvid Berglund -91

IK Sisu

Tobias Lundqvist -80, Anuwat Namsang -92,
Simon Assarsson -91, Martin Lundqvist -90
Oskarshamns SK

Christoffer Bengtsson -95, Tomas Fanta -68,
Johan Sandsten -95, Patrik Nilsson -92
Habo-04 Friidrott

Martin Sundqvist -94, Robert Spjern -95,
Rasmus Elfgaard -94, Alexander Dahlqvist -97

Véxjo

Kalmar

Kalmar

Kalmar

Kalmar

Véxjo

Ndssjo

Ndssjo

Karlshamn

Ndssjo

Nassjo

Nassjo

Nassjo

Nassjo

Ndssjo

Deca Text & Bild)

2/6

28/5

13/7

13/7

13/7

2/6

21/8

21/8

12/6

21/8

21/8

21/8

21/8

21/8

21/8

110 m hack 106,7 cm

14,08 0,5
15,38 0,1
15,51 1,6
15,92 0,7
16,34-1,3
16,51-2,2
17,32-0,8
17,391,7
18,11-0,7
18,24-2,2
18,39-0,8
18,41-0,8
18,740,7
18,96 1,4
19,44 -2,5
20,05 -2,5
20,50 1,7
21,121,7
23,20-2,5
23,510,0

Alexander Brorsson-90

Marcus Nilsson-91
Jesper Lundberg-94
Arvid Berglund-91

Hannes Kvist-Wirdmo-94

Mattias Olander-92
Oscar Nordborg-93
Tobias Nilsson-92
Sebastian Karlsson-92
Tommy Sagemar-90

Mikael Johansson-82
Tobias Juhlin-92

Erik Isacsson-91

Filip Rubin-93

Robert Spjern-95
Hannes Assarsson-91
Niklas Lundberg-84
Anders Jonsson-82
Sandy Bengtsson-63
Markus Andersson-85

400 m hack 91,4 cm

51,41 Niclas Akerstrom-88
54,29 Hampus Widlund-93
56,08 Arvid Berglund-91
56,68 Tobias Nilsson-92
60,67 Andreas Nyberg-87
61,36 Filip Rubin-93

62,39 Ken Slattengren-95
62,62 Micael Fago-94
64,38 Hannes Assarsson-91
64,81 Erik Isacsson-91
65,07 Rickard Lundqvist-87
65,21 Pontus Eriksson-90
66,16 Jesper Stark-93
67,05 Jorgen Almqvist-72
68,07 Rasmus Elfgaard-94
69,72 Anders Jonsson-82
70,74 Mats Wendel-71
71,11 Markus Andersson-85
80,29 Dana Ali-74

Manuell tid

65,8m Anders Jonsson-82
73,1m Zef Kolaj-94

2000 m hinder 91,4 cm

6,38,57
6,39,61
7,00,35
7,10,76
7,21,36
7,47,76
8,03,87

Emil Pettersson-92
Ken Slattengren-95
Adam Andersson-95

Sebastian Stéckemann-94

Jacob Hjalmarsson-94
Martin Rydenborg-93
Kalle Harlebo-93

3000 m hinder 91,4 cm

08,51,79
09,59,14
09,59,48
10,02,00
10,34,83
10,42,80
10,51,01
11,03,11
11,11,40
11,21,11
11,57,00
11,58,87
12,00,19
12,12,43
12,24,68
12,27,7m
12,29,72
12,34,82
13,28,41
14,06,27

Fredrik Johansson-86
Rickard Emilsson-89
Viktor Helander-90
Gustav Milesson-92
Markus Andersson-85

Sebastian Stéckemann-94

Fredrik Karlsson-85
Johan Svensson-86
Hannes Assarsson-91
Viking Pettersson-92

Jacob Hjalmarsson-94
Peter Valtersson-61
Daniel Svensson-91
Victor Hardefelt-93
Lars Svensson-67
Fredrik Lundqvist-77
Mats Wendel-71
Johan Ceasar-78
Lennart Adolfsson-62
Anders Persson-67

IFK Vixjo

Hogby IF

Alvesta Friidrott
Tranas AIF

IFK VExjo

Hogby IF

FIK Kalmarsund
Alvesta Friidrott
FIK Kalmarsund
IK Hakarpspojkarna
IK Sisu

Hogby IF

Eksjo Sodra IK
Hovslatts IK
Habo-04 Friidrott
IK Sisu

Alvesta Friidrott
Alvesta Friidrott
Oskarshamns SK
Hogby IF

IFK Vaxj6

IFK Vaxj6

Tranas AIF

Alvesta Friidrott

IK Hakarpspojkarna
Hovslatts IK

Hogby IF

FIK Kalmarsund

IK Sisu

Eksjo Sodra IK

IK Sisu

FIK Kalmarsund

IK Hakarpspojkarna
OK Njudung
Habo-04 Friidrott
Alvesta Friidrott
Oskarshamns SK
Hogby IF

IK Sisu

Alvesta Friidrott
Hogby IF

Hogby IF
Hogby IF
Villstads GIF
IFK VExjo
Hovslatts IK
IFK VExjo
Eksjo Sodra IK

IFK Vixjo

IK Hakarpspojkarna
Eksjo Sodra IK
Hogby IF

Hogby IF

IFK VExjo

OK Njudung

IK Hakarpspojkarna
IK Sisu

FIK Kalmarsund

Hovslatts IK
Anderstorps OK
FIK Kalmarsund
Hovslatts IK

IK Hakarpspojkarna
IK Sisu
Oskarshamns SK

IK Sisu
Anderstorps OK
Tranas AIF

Helsingfors, FIN 10/9

Tucson, AZ 13/5
Halmstad 22/5
N3ssjo 6/8
Goteborg (S) 29/5
Nissjd 21/8
Motala 22/5
Alvesta 1/10
Léttorp 12/6
Nissjd 21/8
Motala 22/5
Motala 22/5
Nassjo 6/8
Jonkoping 22/5
Néssjo 21/8
Néssjo 21/8
Alvesta 1/10
Alvesta 1/10
Néssjo 21/8
Léttorp 5/6
Uddevalla 23/7
Képenhamn, 3/9
Néssjo 21/8
Goteborg (U) 8/7
Goteborg (S) 29/5
Lerum 12/6
Néssjo 21/8
Motala 22/5
Lottorp 12/6
Néssjo 21/8
Nassjo 21/8
Lottorp 12/6
Nassjo 21/8
Nassjo 21/8
Nassjo 21/8
Kalmar 29/5
Nassjo 21/8
Kalmar 29/5
Motala 22/5
Alvesta 5/6
Kalmar 29/9

Goteborg (U) 8/7

Vi) 17/9
VExXj 17/9
Vellinge 26/8
Vi) 17/9
Vi) 17/9
Vixjo 17/9
Gavle 13/8
Goteborg (S) 29/5
Nissjd 21/8
Nissjd 21/8
Léttorp 12/6
Goteborg (S) 29/5
Nissjd 21/8
Nissjd 21/8
Nissjd 21/8
Motala 22/5
Lerum 12/6
Trands 18/6
Lottorp 12/6
Jonkoping 22/5
Trands 18/6
Lottorp 12/6
Néssjo 21/8
Motala 22/5
Tranas 18/6
Néssjo 21/8



Hojd
2,05
1,94
1,92
1,89
1,89
1,85
1,85
1,85
1,84
1,82
1,81
1,80
1,80
1,77
1,76
1,76
1,75
1,75
1,75
1,74

Stav
4,75
4,42
4,35
4,20
4,05
3,85
3,65
3,62
3,40
3,35
3,20
3,20
3,13
3,05
3,00
2,80
2,80
2,75
2,75
2,70

Yuan-Zhong Wu-91
Filip Danielsson-95
Jonas Nilsson-94

Christoffer Holmstrom-88

Marcus Nilsson-91
Olle Willsund-94
Anton Lossev-93
Hampus Manefjord-92
Oscar Nordborg-93
Par Karlberg-93

Jacob Hjalmarsson-94
Tobias Gunnar-77
Sebastian Haglund-88
Victor Ivarsson-94
Sebastian Karlsson-92
Pontus Bjarkvik-90
Jesper Lundberg-94
Emil Pettersson-92
Adrian Almqvist-95
Mattias Svard-96

Simon Assarsson-91
Marcus Nilsson-91
Micael Fag6-94
Henrik Stodell-82
Anton Evertsson-95
Oscar Nordborg-93
Victor lvarsson-94
Sebastian Karlsson-92
Rasmus Elfgaard-94
Thomas Fanta-68

Bengt Jonsson-72
Zef Kolaj-94

Emil Quick-95

Olof Goransson-92
Jonathan Lilja-92
Arne Svensson-46
Kjell Alnervik-52
Gustav Lindqgvist-96
Filip Larsson-93
Jesper Lundberg-94

L

IFK VExjo

IFK VExjo
Habo-04 Friidrott
FIK Kalmarsund
Hogby IF

Hogby IF
Hovslatts IK
Hovslatts IK

FIK Kalmarsund
IFK Savsjo

Hovslatts IK
Hovslétts IK

IK Hakarpspojkarna
IFK Vaxjo

FIK Kalmarsund
Hovsltts IK
Alvesta Friidrott
Hogby IF

IK Hakarpspojkarna
IFK Vaxjo

IK Sisu

Hogby IF

FIK Kalmarsund
Alvesta Friidrott
Habo-04 Friidrott
FIK Kalmarsund
IFK Vaxjo

FIK Kalmarsund
Habo-04 Friidrott
Oskarshamns SK

Hovslatts IK
Hogby IF

FIK Kalmarsund
Tranas AIF
Houvslatts IK

FIK Kalmarsund
Houvslatts IK
Hogby IF

Eksjo Sodra IK
Alvesta Friidrott

Simon Assarsson, IK Sisu

Helsingborg 2/7
Ystad 26/8
Habo 18/6
Motala 22/5
Bressanone, ITA2/7

Kalmar 29/5
N3ssj6 21/8
Jénképing 22/5
Falun 6/8
Vi) 16/9
Jénképing 6/9
J6nképing 9/8
Nassjo 21/8
Vaxjo 29/6
Lerum 28/5
J6nképing 6/9
Halmstad 22/5
Léttorp 17/7
J6nképing 31/8
Halmstad 23/7
Nassjo 21/8
Tuczon, AZ 7/5
Falun 6/8
Karlshamn 12/6
Lerum 23/6
Sipoo, FIN 19/6
Sipoo, FIN 18/6
Lerum 29/5
Léttorp 17/7
Nassjo 21/8
Lerum 12/6
Lottorp 12/6
Ystad 28/8
Nassjo 21/8
Jonkoping 24/9
Alvesta 1/10
Jonkoping 22/5
Karlskrona 19/6
Nassjo 21/8
Alvesta 2/10

Langd

6,911,0 Axel Fredriksen-90
6,851,4 Marcus Nilsson-91
6,640,9 Oscar Nordborg-93
6,590,6 Victor Ivarsson-94
6,56 -2,7 Hampus Widlund-93
6,56 1,4 Tobias Lundqvist-80
6,48 -1,7 Bjorn Pettersson-85
6,47 1,6  Sebastian Karlsson-92
6,351,8 Albert Karlsson-93
6,300,8 Adrian Almqvist-95
6,190,3 Karl Persson-95
6,180,4 Christian Hedman-87
6,130,2 Marcus Juhlin-95
6,090,1 Jacob Wenderfors-90
6,08 -2,1 Jesper Lundberg-94
6,02 1,5 Jonathan Lilja-92
5,990,6 Eskil Grahn-95

5,98 0,0 Jonas Nilsson-94
5,970,0 Olle Willsund-94
5,830,0 Thomas Fanta-68
Medvind

6,57 2,2 Tobias Lundqvist-80
6,48 2,7  Karl Persson-95
5,802,2 Filip Danielsson-95
Skoltévling

6,87 1,5 Oscar Nordborg-93
6,351,1 Olle Willsund-94
Tresteg

13,86 -3,1 Axel Fredriksen-90
13,50 1,3 Johan Damgren-86
12,88 1,1 Hampus Widlund-93
12,59 0,0 Sebastian Haglund-88
12,56 -0,5 Karl Persson-95
12,41 1,4 Peter Fredriksson-83
12,33 1,3 Filip Rubin-93

12,31 0,2 Jonas Nilsson-94
12,28 0,5 Albert Karlsson-93
12,26 0,6 Olle Willsund-94
12,150,8 Jonathan Lilja-92
12,02 -0,1 Tobias Juhlin-92
11,92 0,7 Filip Danielsson-95
11,89 -0,4 Eskil Grahn-95
11,70-1,4 Hannes Carlsson-93
11,70-1,5 Rickard Lundqvist-87
11,68 0,7 Alexander Dahlqvist-97
11,56 -1,1 Jesper Bol6-95
11,20-0,1 Jacob Folkesson-96
10,74 1,1 Carl Wiberg-97
Medvind

13,57 4,0 Johan Damgren-86
12,54 3,0 Jonathan Lilja-92
12,37 3,5 Simon Ekstrom-92
11,58 3,5 Anders Eriksson-94
11,44 4,2 Jacob Hjalmarsson-94
10,90 2,4 Carl Wiberg-97
Kula 7,26 kg

17,13 Robert Melin-82
13,60 Marcus Nilsson-91
13,10 Robert Nilsson-94
12,84 Adam Petersson-85
12,61 Peter Fritz-74

12,55 Pontus Bjarkvik-90
12,14 Erik Romberg-90
12,12 Mikael Johansson-82
12,07 Roger Stridh-80
12,04 Mattias Olander-92
11,91 Tobias Lundqvist-80
11,73 Peter Laurits-70
11,36 Sebastian Haglund-88
11,13 Andreas Wulff-80
10,91 Tobias Juhlin-92
10,81 Stefan Kvist-87
10,58 Anders Eriksson-94
10,48 Fredrik Ahlstrém-64
10,48 Didrik Andersson-90
10,45 Jonas Rothén-72

Hovslatts IK

Hogby IF

FIK Kalmarsund

IFK Vixjo

IFK VExjo

IK Sisu
Oskarshamns SK
FIK Kalmarsund
Eksjo Sodra IK

IK Hakarpspojkarna

Warnamo SK

IFK Vaxjo

FIK Kalmarsund
Warnamo SK
Alvesta Friidrott
Hovslatts IK
Tranas AIF
Habo-04 Friidrott
Hogby IF
Oskarshamns SK

IK Sisu
Warnamo SK
IFK Véxjo

FIK Kalmarsund
Hogby IF

Hovslatts IK

IK Hakarpspojkarna
IFK Vaxjo

IK Hakarpspojkarna
Warnamo SK

IK Sisu

Hovslatts IK
Habo-04 Friidrott
Eksjo Sodra IK
Hogby IF

Hovslatts IK

Hogby IF

IFK Véxjo

Tranas AIF

FIK Kalmarsund

IK Sisu

Habo-04 Friidrott
IFK Vaxjo
Oskarshamns SK
IFK Vaxjo

IK Hakarpspojkarna
Houvslatts IK
Houvslatts IK
Houvslatts IK
Houvslatts IK

IFK Vaxjo

Bottnaryds IF
Hogby IF
Oskarshamns SK
Alvesta Friidrott

IK Sisu

Hovslatts IK

Hogby IF

IK Sisu

Bottnaryds IF
Hogby IF

IK Sisu

IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
IFK VExjo

Hogby IF

Alvesta Friidrott
Hovslatts IK

IFK VExjo
Lekeryd-Svarttorp SK
Villstads GIF

Lerum
Tuczon, AZ
Léttorp
Lerum
Stockholm
Léttorp
Oskarshamn
Lerum
Léttorp
Jonkoping
Goteborg (U)
Goteborg (S)
Kalmar
Villstad
Karlshamn
J6nko6ping
Kalmar
J6nkoping
Lottorp
Oskarshamn

Lottorp
Ystad
Torshavn, DEN

Kalmar
Kalmar

Nassjo
Habo
Goteborg (S)
Jonkoping
Vixjé
Lottorp
Habo
Tranas
Kalmar
Kalmar
J6nkoéping
Lottorp
Huddinge
Kalmar
Motala
Nassjo
Tranas
Vaxjo
Oskarshamn
Falkoping

Helsingborg
Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping
Falkdping

Adelaide, AUS
Tucson, AZ
Nassjo
Alvesta
Nassjo
Lerum
Nassjo
Nassjo
Jonkoping
Motala
Nassjo
Nassjo
Jonkoping
Goteborg (S)
Kalmar
Karlshamn
Habo

Vixjé
Lekeryd
Villstad

12/6
13/5
12/6
29/5
31/7
12/6

6/7
28/5
17/7
26/5

8/7
29/5
28/5
14/5
12/6
26/5
24/7
31/8
12/6

6/7

12/6
26/8
23/7

8/6
8/6

21/8
18/6
29/5

9/8
17/9
12/6
18/6
25/9
29/5
29/5
13/9
12/6
20/8
24/7
22/5
21/8
25/9
17/9

6/7

4/9

2/7
13/9
13/9
13/9
13/9

4/9

19/3

6/5
21/8
1/10

6/8
12/6
21/8

6/8

9/8
22/5

6/8
21/8

9/8
29/5
13/7
12/6
8/10
30/9
9/10
8/10



Diskus 2,0 kg

57,09 Robert Melin-82
45,52 Adam Petersson-85
44,97 Marcus Nilsson-91
41,37 Mikael Johansson-82
39,03 Anders Eriksson-94
38,64 Erik Romberg-90
37,57 Oskar Karlsson-93
36,99 Pontus Bjarkvik-90
36,90 Oscar Nordborg-93
36,47 Daniel Nyman-87
34,49 Roger Stridh-80
34,43 Alfred Rahm-94
34,12 Tommy Andersson-62
32,25 Sebastian Karlsson-92
31,19 Philip Krieg-94

30,21 Henric Rothén-76
30,14 Fredrik Ahlstrém-64
29,93 Christian Hermansson-80
29,77 Didrik Andersson-90
29,72 Ulf Skjutnabba-65

Slagga 7,26 kg

65,95 Stefan Kvist-87
61,79 Daniel Nyman-87
58,57 Erik Romberg-90
52,76 Anders Eriksson-94
51,21 Robert Melin-82
49,81 Stefan Holst-82
43,83 Adam Petersson-85
40,53 Daniel Larsson-92
39,90 Christian Hermansson-80
39,82 Roger Stridh-80
37,81 Jacob Lindh-92
34,54 Evert Kvist-56

33,93 Marcus Juhlin-95
32,99 Pontus Bjarkvik-90
32,99 Mikael Johansson-82
32,98 Stig Arvidsson-49
32,50 Peter Dagerhem-81
31,44 Kjell Nilsson-52
30,55 Peter Fritz-74

30,30 Henric Rothén-76
Spjut 800 g

67,13 Adam Petersson-85
66,52 Pontus Bjarkvik-90
64,90 Joakim Ivarsson-89
59,93 Marcus Nilsson-91
56,23 Elias Ericsson-82
54,60 Tobias Lundqvist-80
53,73 Vidar Pettersson-94
52,19 Oscar Nordborg-93
50,00 Sebastian Tengbom-90
49,35 Filip Larsson-93
49,34 Robert Melin-82
48,60 Anders Eriksson-94
48,47 Isak Oskarsson-96
46,50 Jonathan Persson-90
45,98 Olof Géransson-92
44,75 Moustafa Javadi-92
44,71 Thomas Fanta-68
43,94 Alfred Rahm-94
43,36 Sebastian Karlsson-92
43,24 Christoffer Bengtsson-95
Skoltavling

52,52 Oscar Nordborg-93
Vikt 15 kg

18,08 Daniel Nyman-87
13,76 Stefan Holst-82
10,41 Stig Arvidsson-49

9,48 15,88 Leif Gustafsson-69

7,57 15,88 Per-Olof Wetterholm-64
7,02 15,88 Sonny Stridh-73

6,98 15,88 Fredrik Lantz-72

5,24 15,88 Joakim Sundén-72

Bottnaryds IF
Alvesta Friidrott
Hogby IF

IK Sisu

Hovslatts IK
Hogby IF
Oskarshamns SK
Hovslatts IK

FIK Kalmarsund
IFK VExjo
Bottnaryds IF
Habo-04 Friidrott
Oskarshamns SK
FIK Kalmarsund
Stensjons IF
Villstads GIF

IFK Véxjo

IK Sisu
Lekeryd-Svarttorp SK
Hovslatts IK

Alvesta Friidrott

IFK Vaxjo

Hogby IF

Hovslatts IK
Bottnaryds IF
Bottnaryds IF
Alvesta Friidrott
Lekeryd-Svarttorp SK
IK Sisu

Bottnaryds IF
Hovslatts IK

Alvesta Friidrott

FIK Kalmarsund
Hovslatts IK

IK Sisu
Lekeryd-Svarttorp SK
Hovslatts IK
Oskarshamns SK

IK Sisu

Villstads GIF

Alvesta Friidrott
Hovslatts IK

IFK Véxjo

Hogby IF

FIK Kalmarsund
IK Sisu

Hogby IF

FIK Kalmarsund
Eksjo Sodra IK
Eksjo Sodra IK
Bottnaryds IF
Hovslatts IK
Stensjons IF
Hogby IF

Tranas AIF
Habo-04 Friidrott
Oskarshamns SK
Habo-04 Friidrott
FIK Kalmarsund
Oskarshamns SK

FIK Kalmarsund

IFK Vaxjo

Bottnaryds IF
Lekeryd-Svarttorp SK
Lekeryd-Svarttorp SK
Stensjons IF
Bottnaryds IF
Bottnaryds IF
Bottnaryds IF

Bottnaryd 2/7
Alvesta 20/9
Vellinge 28/8
Léttorp 12/6
Lerum 12/6
Motala 22/5
Vixjo 12/6
Jénképing 22/6
Motala 22/5
Goteborg (S) 29/5
Jénképing 9/8
Jénképing 9/8
Oskarshamn 6/7
Léttorp 17/7
Stensjén 23/7
Villstad 8/10
Vaxjo 30/9
Nassjo 8/10
Lekeryd 9/10
Jénképing 22/9
Gavle 12/8
Helsingborg 1/7
Bottnaryd 3/7
Lerum 12/6
Adelaide, AUS 23/10
Svenljunga 24/7
Vaxjo 14/9
Lekeryd 9/10
Nassjo 8/10
Bottnaryd 24/9
Jonkoping 14/9
Lottorp 17/7
Motala 22/5
Jonkoping 14/9
Nassjo 8/10
Bottnaryd 20/8
Jonkoping 14/9
Oskarshamn 2/10
Tranas 25/9
Villstad 8/10
Gavle 13/8
Bottnaryd 3/7
Lottorp 17/7
Tucson, AZ 13/5
Kalmar 28/5
Nassjo 21/8
Nassjo 21/8
Lerum 29/5
Nassjo 21/8
Motala 15/5
Adelaide, AUS 23/10
Jénképing 9/8
Eksjd 7/8
Motala 22/5
Nassj6 21/8
Jénképing 7/5
Huddinge 17/9
Nassj6 21/8
Léttorp 17/7
Nassj6 21/8
Kalmar 8/6
Boras 30/4
Boras 30/4
Bottnaryd 2/10
Bottnaryd 27/8
Trands 19/6
Bottnaryd 27/8
Bottnaryd 27/8
Bottnaryd 27/8

Tiokamp (100m - Langd - Kula - Hjd - 400m / 110mH - Diskus - Stav - Spjut - 1500m)

7400

4437

4233

3698

3121

Marcus Nilsson-91 Hogby IF Bressanone, ITA 2/7
11,45 - 6,82 - 13,57 - 1,89 - 50,56 - 15,68 - 41,63 - 4,20 - 59,23 - 4:21,14
Tobias Nilsson-92 Alvesta Friidrott Alvesta 2/10
12,38 -5,57-8,52-1,60- 54,52 - 17,39 - 20,30 - 2,50 - 32,04 - 5:19,65

Jesper Lundberg-94 Alvesta Friidrott Alvesta 2/10
11,85-6,06-8,05-1,75-57,99 - 16,32 -x- 2,70 - 22,18 - 5:42,51
Niklas Lundberg-84 Alvesta Friidrott Alvesta 2/10

12,16 -5,49 - 8,47 - 1,54 - 60,72 - 20,50 - 21,19 - 2,20 - 25,64 - 5:35,08
Anders Jonsson-82 Alvesta Friidrott Alvesta 2/10
12,00-4,98-8,94-1,42-64,32-21,12-24,37-1,70- 22,90 - 6:30,51

Castorama (Kula - Spjut - Diskus - Slidgga)

3109

2934

2528

2458

2310

2030

1947

1867

1838

1831

1808

1743

1724

1720

1684

1653

1621

1579

1567

1563

Robert Melin-82
15,73 - 49,34 - 50,66 - 51,21

Bottnaryds IF Adelaide, AUS 23/10

Adam Petersson-85 Alvesta Friidrott Alvesta 20/9
12,10-61,89 - 45,52 - 43,50

Anders Eriksson-94 Hovslatts IK Habo 8/10
10,58 - 48,30 - 36,75 - 49,45

Pontus Bjarkvik-90 Hovslatts IK Habo 8/10
12,40-61,59-32,48-3191

Mikael Johansson-82 IK Sisu Néssjo 8/10
11,86 -42,62 - 38,44 - 32,99

Roger Stridh-80 Bottnaryds IF Bottnaryd 9/10
11,35-37,14-29,95 - 33,76

Christian Hermansson-80  IK Sisu Nassjo 8/10
9,41-34,49 -29,93- 31,90

Henric Rothén-76 Villstads GIF Villstad 8/10
10,01 - 36,24 - 30,21 - 30,30

Jonas Rothén-72 Villstads GIF Villstad 8/10
10,45 - 35,67 - 29,61 - 28,20

Peter Fritz-74 IK Sisu Nassjo 8/10
11,30-35,29-27,32-27,81

Thomas Fanta-68 Oskarshamns SK Oskarshamn 2/10
8,83 -44,55-28,97 - 26,73

Daniel Larsson-92 Lekeryd-Svarttorp SK Lekeryd 9/10
9,90 -29,19 - 23,23 - 40,53

Johan Hammarstrém-75  Villstads GIF Villstad 8/10
10,08 - 43,17 - 25,02 - 23,52

Stefan Holst-82 Bottnaryds IF Bottnaryd 9/10
8,36 -23,31-28,33-45,95

Didrik Andersson-90 Lekeryd-Svarttorp SK Lekeryd 9/10
10,48 - 39,31-29,77- 17,79

Stig Arvidsson-49 Lekeryd-Svarttorp SK Lekeryd 9/10
9,15-31,13-26,34- 31,70

Svante Curenstam-85 IK Hakarpspojkarna  Jonkdping 8/10
9,95 -40,37 - 26,54 - 19,34

Fredrik Ahlstrom-64 IFK Vaxjo Vaxjo 30/9
10,48 - 30,14 - 25,19 - 24,90

Erik Dahlqvist-78 Habo-04 Friidrott Habo 8/10
9,35-26,70 - 28,88 - 27,14

Svante Edvardsson-64 Villstads GIF Villstad 8/10

9,01-37,34 - 23,64 - 25,66
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Daniel Nyman, IFK Vixjé



KVINNOR

100 m
11,72 1,7
12,050,3
12,371,1
12,480,3
12,52 0,8
12,54-0,7
12,57-0,7
12,58 1,7
12,611,0
12,69 1,5
12,720,8
12,721,2
12,880,7
12,901,2
12,930,8
12,930,5
12,95-0,3
12,97 -0,5
13,001,9
13,02 -0,5

Carolina Klift-83
Hanna Adriansson-92
Ellen Wikstrom-93
Hedvig Nykvist-95
Olivia Danell-93
Alice Petersson-95
Ida Carlsson-91
Malin Johansson-90
Lisa Aronsson-97
Frida Hjalm-88

Elina Gunnarsson-94
Malin Samuelsson-95
Elin Andersson-95
Sofia Wiberg-95

Ida Virdebrant-94
Josefine Gabrielsson-92
Julia Seigerroth-97
Lisa Nystrém-89
Sofia Andersson-96
Emelie Orosz-95

Manuell tid, Okénd vind

13,0m

Medvind
11,72 6,1
12,29 6,1
12,384,1
12,492,1
12,52 6,1
12,60 3,8
12,814,0
12,833,3
12,9125
12,97 3,9
13,02 2,2

Rebecca Arnesson-92

Hanna Adriansson-92
Alice Petersson-95
Olivia Danell-93

Lisa Aronsson-97

Lisa Nystrom-89

Elina Gunnarsson-94
Alice Petersson-95
Emma Hermansson-93
Nikki Berglund-94
Emelie Orosz-95
Johanna Sunesson-97

Okand vind

12,98

Nikki Berglund-94

IFK VExjo
Wadrnamo SK

IK Hakarpspojkarna
Tranas AIF

IK Hakarpspojkarna
FIK Kalmarsund

IFK VExjo

IFK VExjo

Houvslatts IK

IFK Vixjd

Hovsltts IK

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo
Oskarshamns SK

IK Hakarpspojkarna
FIK Kalmarsund

IFK Vaxjo

Ljungby FIK

IFK Vaxjo

Warnamo SK
FIK Kalmarsund
IK Hakarpspojkarna
Houvslatts IK
FIK Kalmarsund
Hovslatts IK
Kalmar SK
Villstads GIF
FIK Kalmarsund
Ljungby FIK

IFK Vixjd

FIK Kalmarsund

Weinheim, GER 28/5

Stockholm 31/7
Vellinge 26/8
VEXj6 16/9
Jénképing 22/6
Kalmar 24/7
Goteborg (U) 9/7
Helsingborg 3/7
Jénképing 22/6
Karlskrona 18/6
Vaxjo 16/9
Ystad 26/8
Goteborg (U) 9/7
Ystad 26/8
Vaxjo 16/9
Oskarshamn 6/7
Falképing 4/9
Motala 22/5
Halmstad 23/7
Vaxjo 16/9
Alvesta 5/6
Kalmar 28/5
Kalmar 28/5
Vellinge 26/8
Jénképing 22/5
Kalmar 28/5
Kalmar 28/5
Karlskrona 6/8
Villstad 19/4
Vellinge 26/8
Halmstad 24/7
Halmstad 23/7
Vellinge 26/8

Emelie Gabrielsson, Oskarshamns SK

200 m
24,66 0,4
25,27 -1,6
25,331,0
25,54 0,1
25,57 0,2
25,64 -0,4
25,66 0,4
25,78 -0,4
25,85-0,3
25,97 1,0
26,201,0
26,210,9
26,330,0
26,37 1,0
26,48 -0,5
26,58 1,1
26,65 -1,1
26,80-2,4
27,05 2,0
27,31-1,1
Medvind
26,14 2,4
26,57 2,3
26,84 4,0

400 m
58,07
58,12
58,60
58,89
59,29
59,57
60,11
60,95
62,20
62,72
63,68
63,77
63,88
63,88
64,09
65,39
65,41
66,56
67,82
69,29

Skoltavling

62,99
66,85
67,49

800 m
2,09,72
2,15,83
2,18,62
2,18,96
2,20,37
2,20,84
2,21,79
2,24,14
2,24,55
2,25,48
2,25,48
2,25,53
2,27,11
2,29,39
2,29,99
2,31,28
2,31,41
2,32,15
2,33,64
2,34,10

1000 m
3,02,76

Hanna Adriansson-92
Olivia Danell-93

Lisa Linnell-91
Hedvig Nykvist-95
Olivia Kluft-92

Elin Andersson-95
Ellinore Hallin-87
Alice Petersson-95
Elina Gunnarsson-94
Lisa Aronsson-97

Josefin Svensson-89
Malin Johansson-90
Josefine Gabrielsson-92
Emma Ulfberg-90

Ida Virdebrant-94
Jessica Bloodworth-93
Nikki Berglund-94
Emelie Gabrielsson-88
Maria Jonasson-68
Johanna Sunesson-97

Malin Johansson-90
Lisa Nystrom-89
Emma Lagerquist-89

Emma Ulfberg-90
Emelie Gabrielsson-88
Alice Petersson-95
Jessica Bloodworth-93
Elin Andersson-95
Josefine Gabrielsson-92
Emma Lagerquist-89
Olivia Danell-93
Rebecca Arnesson-92
Alice Lidén-95

Caroline Hjalmarsson-93
Ida Ignell-95

Maria Tell-93

Josefine Nilsson-94

Elin Nilsson-88

Evelina Dahlberg-95
Malin Johansson-90
Frida Petersson-94
Klara Akesson-93

Elina Gunnarsson-94

Frida Petersson-94
Elin Iwarsson-91
Linnéa Bjorling-92

Fanny Ek-82

Jessica Bloodworth-93
Lisa Linnell-91

Linn Bengtsson-97
Josefin Svensson-89
Emelie Gabrielsson-88
Jenny Biesert-95

Elin Brink-97

Sofia Andersson-96
Josefine Malmborg-94

Amelie Andersson-93
Caroline Hjalmarsson-93
Rebecca Arnesson-92
Amanda Gabrielsson-96
Emma Ulfberg-90

Frida Petersson-94
Hanna Fredriksson-94
Lina Samuelsson-97
Emma Andersson-97
Elin Nilsson-88

Linn Bengtsson - 97

Wadrnamo SK

IK Hakarpspojkarna
Ljungby FIK

Tranas AIF

IFK VExjo

IFK VExjo

IFK VExjo

FIK Kalmarsund
Hovslatts IK
Hovslatts IK

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo
Oskarshamns SK

IK Hakarpspojkarna
IFK Vaxjo

Tranas AIF

FIK Kalmarsund
Oskarshamns SK
Warnamo SK

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo
FIK Kalmarsund
IFK Vaxjo

IK Hakarpspojkarna
Oskarshamns SK
FIK Kalmarsund
Tranas AIF

IFK Vaxjo
Oskarshamns SK
IFK Vaxjo

IK Hakarpspojkarna
IFK Vaxjo

Tranas AIF
Hovslatts IK
Villstads GIF
Hogby IF
Oskarshamns SK
IFK VExjo

Hogby IF

IFK VExjo

FIK Kalmarsund

FIK Kalmarsund
Houvslatts IK

FIK Kalmarsund
FIK Kalmarsund
FIK Kalmarsund

Tjust Bike o RC
Tranas AIF
Ljungby FIK

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo
Oskarshamns SK
SK Graal
Markaryds FK
IFK Vaxjo
Habo-04 Friidrott
Villstads GIF
Hovslatts IK

IFK Vaxjo
Warnamo SK

IK Hakarpspojkarna
FIK Kalmarsund
IK Hinden

IFK Vaxjo

SK Graal

IFK Vaxjo

IFK Véxjo

Vellinge 28/8
Vellinge 27/8
Bressanone, ITA2/7

Goteborg (U)  10/7
Goteborg (U)  10/7
Stockholm 30/7
Jénképing 26/5
Stockholm 30/7
Goteborg (U)  10/7
Jénképing 22/6

Bressanone, ITA2/7

Goteborg (U)  10/7
Goteborg (U)  10/7
Jénképing 22/6
Huddinge 20/8
Lerum 28/5
Motala 22/5
Goéteborg (U)  10/7
Halmstad 23/7
Vaxjo 12/6
Karlskrona 19/6
Kalmar 29/5
Lottorp 17/7
Goteborg (U) 9/7
Goteborg (U) 9/7
Vaxjo 18/9
Motala 22/5
Halmstad 24/7
Nassjd 6/8
Jonkoping 26/5
Vaxjo 18/9
Jonkoping 26/5
Lottorp 12/6
Jénképing 24/9
Lerum 12/6
Kalmar 28/5
Goteborg (U) 9/7
Villstad 13/8
Kalmar 28/5
Goteborg (S) 29/5
Lottorp 5/6
Léttorp 12/6
Jénképing 24/9
Kalmar 8/6
Kalmar 8/6
Kalmar 8/6
Jénkoping 22/6
Lerum 29/5
Seinajoki, FIN 5/6
Stockholm 30/7
Sipoo, FIN 19/6
Norrképing 21/8
Goteborg (U)  10/7
Helsingborg 1/7
Falun 9/9
Stockholm 7/6
Villstad 14/5
Goteborg (U)  10/7
Goteborg (U)  10/7
Viarnamo 11/9
Nassjo 21/8
Lottorp 12/6
Goteborg (U)  10/7
Oskarshamn 6/6
Goteborg (U) 8/7
Goteborg (S) 29/5
Stockholm 29/7



1500 m
4,22,29
4,46,73
5,00,01
5,01,37
5,06,36
5,07,90
5,10,09
5,12,21
5,14,55
5,16,56
5,28,01
5,29,4m
5,36,6m
5,37,83
5,39,68
5,41,09
5,42,09
5,44,08
5,45,04
5,45,26

3000 m
10,14,10
10,20,18
11,16,23
11,34,70
11,34,97
11,53,97
12,34,29
12,36,05
12,46,83
14,01,78

5000 m
17,20,63
17,40,40
18,10,86
19,09,27
20,00,23
20,08,48
20,10,64
20,11,1m
20,20,18
20,21,16
20,44,0m
21,08,4m
21,19,71
21,32,18
22,15,56
22,26,1m
22,31,78
22,48,15
22,59,18
23,01,0m

Fanny Ek-82

Amelie Andersson-93
Linn Bengtsson-97
Caroline Hjalmarsson-93
Josefine Malmborg-94
Jenny Biesert-95

Sofia Johansson-98
Terese Friman-84
Rebecca Arnesson-92
Hanna Gunnevik-93

Hanna Westhoff-99
Emma Andersson-97
Alma Evebring-97
Klara Akesson-93
Julia Arvidsson-98
Frida Persson-92
Tova Goéransson-99
Elin lwarsson-91
Julia Folkesson-92
Hanna Malmqvist-98

Josephine Ambjornsson-83

Amelie Andersson-93
Jenny Biesert-95
Josefine Malmborg-94
Agnes Leo-94

Alma Evebring-97

Titti Runesson-69
Maria Tell-93
Alexandra Nilsson-92
Gith Karlsson-68

Fanny Ek-82

Josephine Ambjornsson-83

Annika Eriksson-80
Terese Friman-84

Maria Dahlgren-75
Carolina Sterner-90
Caroline Hjalmarsson-93
Anna Thorzén-78

Linnea Ewo6-87

Helena Jonsson-64
Jennie Christoffersson-79
Julia Persson-94

Titti Runesson-69

Paula Gyllemark-75
Alexandra Nilsson-92
Emelie Andersen-84
Sara Dolk-70

Frida Persson-92

Anita Jonsson-63

Nina Torling-84

10 000 m

36,17,05
39,54,16
42,17,4m
42,25,7m
42,45,6m
42,53,4m
46,11,7m
46,51,29
49,36,59
50,46,01
51,04,46

Josephine Ambjornsson-83

Terese Friman-84

Hanna Gunnevik-93
Jennie Christoffersson-79
Carolina Sterner-90
Linnea Ewo-87

Stina Petersson-86

Sara Dolk-70

Anita Jonsson-63

Gith Karlsson-68

Lilian Brorsson-47

Tjust Bike o RC
Villstads GIF

IFK VExjo

Hovslatts IK
Habo-04 Friidrott
SK Graal

Tranas AIF
Glasrikets RC

IFK VExjo

IK Hakarpspojkarna
IFK Vaxj6

SK Graal

Warnamo SK

FIK Kalmarsund

IFK Vaxj6

IK Hakarpspojkarna
IK Hinden

FIK Kalmarsund
Tranas AIF
Warnamo SK

Villstads GIF
Villstads GIF

SK Graal
Habo-04 Friidrott
Apladalens LK
Warnamo SK
Villstads GIF
Hogby IF

FIK Kalmarsund
Hogby IF

Tjust Bike o RC
Villstads GIF
Skillingaryds FK
Glasrikets RC
Tranas AIF

IK Hakarpspojkarna
Hovslatts IK
Apladalens LK

IK Hakarpspojkarna
Glasrikets RC

IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
Villstads GIF

IK Hakarpspojkarna
FIK Kalmarsund

IK Hakarpspojkarna
Hultsfreds LK

IK Hakarpspojkarna
Hogby IF

IK Hakarpspojkarna

Villstads GIF
Glasrikets RC

IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
Hultsfreds LK
Hogby IF

Hogby IF

Hogby IF

Sollentuna
Helsingborg
Halmstad
Stockholm
Vaxjo
Stockholm
Falkoping
Kalmar
Goteborg (S)
Goteborg (S)
Varnamo
Alvesta
Alvesta
Oskarshamn
Falkdping
Nassjo
Varnamo
Karlskrona
Lottorp
Varnamo

Karlstad
Helsingborg
Lottorp
Vaxjo
Villstad
Villstad
Villstad
Vaxjo
Lottorp
Lottorp

Gavle
Lerum
Jonkoping
Lottorp
Nassjo
Lottorp
Jonkoping
Warnamo
Jonkoping
Lottorp
Jonkoping
Jonkoping
Villstad
Loéttorp
Lottorp
Jonkoping
Lottorp
Jonkoping
Loéttorp
Jonkoping

Gavle
Oskarshamn
Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping
Oskarshamn
Oskarshamn
Oskarshamn

Oskarshamn

28/6
3/7
24/7
31/7
16/9
31/7
3/9
28/5
29/5
29/5
11/9
5/6
5/6
6/7
3/9
21/8
11/9
6/8
12/6
11/9

2/8
1/7
17/7
18/9
14/5
14/5
14/5
18/9
5/6
5/6

14/8
23/6

9/8
17/7
21/8
17/7

9/8
21/6

9/8
17/7
22/6
22/6
14/5
17/7
12/6
22/6
17/7

9/8
17/7
22/6

12/8
3/7
8/10
8/10
8/10
8/10
8/10
3/7
3/7
3/7
3/7

IKHP:s Olivia Danell, Matilda Nilsson, Stina Jénsson och
Ellen Wikstrém. Foto: Deca Text & Bild

Halvmarathon

1,18,26  Josephine Ambjornsson-83
1,23,29 Ida Bladh-Johansson-83
1,24,19  Annika Eriksson-80
1,27,01 Kristin Brodin-85
1,28,22 Carin Rosjo-71

1,28,41  Annika Bardh-71
1,31,14  Annica Winblad-76
1,31,22 Emma Dahlman-81
1,32,23 Lina Stark-86

1,32,23 Siv Persson-70

1,32,39 Anneli Sigvardsson-71
1,33,01 Anna Envall-71

1,33,10 Hanna Palm-72

1,33,18 Sara Lundahl-78
1,33,19 Pernilla Lundberg-72
1,34,03 Maria Zaninotti-82
1,34,29 Pia Johansson-79
1,35,18 Linda Eriksson-78
1,35,42 Jenny Malmhall-76
1,35,51  AnnaThorzén-78
Marathon

2,45,31  Josephine Ambj6érnsson-83
2,53,31 Ida Bladh-Johansson-83
2,57,31 Emma Berntsson-86
2,58,07  Annika Eriksson-80
3,02,11 Kristin Brodin-85
3,09,29  Annika Bardh-71
3,14,08 Pernilla Lundberg-72
3,21,07  Viktoria Johnsson-69
3,25,35  Ingela Seigerroth-75
3,29,39 Elenor Nilsson-84
3,32,28  Amanda-Sofi Eriksson-85
3,32,50  Annica Winblad-76
3,33,25 Marie Johansson-66
3,34,32 Barbro Liljequist-54
3,34,37  PiaJohansson-79
3,39,19 Marie Johansson-65
3,44,37 Marie Martinsson-74
3,45,03 Cecilia Hedin-66
3,45,28  Sara Dolk-70

3,46,59 Susanne Johansson-63

4*100 m stafett

Villstads GIF

SK Graal
Skillingaryds FK
Vixjo LK

Jonkopings OK

SK Graal

Vixjo LK

Tjust Bike o RC
Kalmar RC
Malilla-Mérlunda SKI

Apladalens LK

IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
Storebro SC
Lenhovda IF
Hultsfreds LK
Vaxjo LK

IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
Apladalens LK

Villstads GIF

SK Graal

Elmhults SC
Skillingaryds FK
Vixjo LK

SK Graal

Lenhovda IF
Malilla-Mérlunda SKI
IK Hakarpspojkarna
Kalmar RC

Vixjo LK

Vixjo LK
Malilla-Mérlunda SKI
Elmhults SC

Vixj6 LK

Kalmar RC

Vixj6 LK

Eksjo Sodra IK
Hultsfreds LK

Vixj6 LK

Stockholm
Goteborg
Stockholm
Goteborg
Goteborg
Goteborg
Hultsfred
Stockholm
Karlshamn
Hultsfred

Halmstad
Goteborg
Goteborg
Hultsfred
Malmo

Hultsfred
Hultsfred
Skovde

Goteborg
Goteborg

Barcelona, ESP
Vixjé
Stockholm
Stockholm
Stockholm
Vixjé
Bromolla
Stockholm
Stockholm
Stockholm

Frankfurt, GER
New York, NY
Stockholm
Mariestad
Stockholm
Vaxjo

Vaxjo
Stockholm
New York, NY
Lottorp

Véxjo

Véxjo

Motala

Jonkoping

Léttorp

Varnamo

Kalmar

Vdarnamo

Jonkoping

Kalmar

47,83 IFK Vaxjo
Frida Hjelm -88, Carolina Kluft -83,
Olivia Kluft -92, Ida Carlsson -91
49,04 IK Hakarpspojkarna
Olivia Danell -93, Matilda Nilsson -93,
Stina Jonsson -94, Ellen Wikstrom -93
49,84 FIK Kalmarsund
Lisa Nystrom -89, Nikki Berglund -94,
Elin Lindeblad -95, Alice Pettersson -95
50,09 Hovslatts IK
Klara Volmerdahl -96, Lisa Aronsson -97,
Sara Cannmo -96, Elina Gunnarsson -94
50,36 Tranas AIF
Linn Samuelsson -95, Jessica Bloodworth -93,
Alice Lidén -95, Hedvig Nykvist -95
53,55 Warnamo SK
Matilda Pettersson -96, Amra Mekic -96,
Amanda Gabrielsson -96, Emilia Hammarstrom -96
54,38 Hogby IF
Irma Ekmecic -96, Katherine Karlstrom -91,
Evelina Dahlberg -95, Ida Persson -88
58,58 Ljungby FIK
Amelie Almén -96, Vilma Eriksson -97,
Amanda Stenback -96, Carolina Holmstrand -96
60,54 Villstads GIF
Moa Eskilsson -93, Ida Ignell -95,
Carina Palmquist -62, Johanna Larsson -94
Distriktslag
50,37 Smaland F17
Nikki Berglund -94, Sofia Johansson -95,
Alice Petersson -95, Malin Samuelsson -95
3*1500 m stafett
18,00,32 FIK Kalmarsund

Kalmar

Elin Iwarsson -91, Klara Akesson -93, Lisa Nystrom -89

17/9
21/5
17/9
21/5
21/5
21/5

3/9
17/9
27/3

3/9
20/8
21/5
21/5

3/9
13/8

3/9

3/9
30/4
21/5
21/5

6/3
15/10
28/5
28/5
28/5
15/10
13/11
28/5
28/5
28/5
31/10
6/11
28/5
20/8
28/5
15/10
15/10
28/5
6/11
31/7

2/6

3/6

22/5

22/5

12/6

11/9

28/5

11/9

22/5

24/7

13/7



1000 m stafett

2,19,46

2,20,98

2,24,95

Tranas AIF

Alice Lidén -95, Gabriella Nykvist -92,
Hedvig Nykvist -95, Jessica Bloodworth -93

IK Hakarpspojkarna

Stina Jonsson -94, Ellen Wikstrom -93,
Olivia Danell -93, Emma Ulfberg -90

Hovslatts IK

Sara Cannmo -96, Lisa Aronsson -97,
Elina Gunnarsson -94, Caroline Hjalmarsson -93

100 m hick 84,0 cm

13,85 -0,1
14,44 1,1
14,93 1,6
15,17 1,0
15,31-2,1
15,55 1,9
15,73 1,3
15,78 -0,9
16,22 -0,8
16,37 0,9
16,72 0,9
16,93 0,2
Medvind
13,78 3,1
14,28 4,7
14,83 2,4
15,352,5
15,9229

Ellinore Hallin-87

Lisa Linnell-91

Josefin Svensson-89
Jane Runesson-90
Lisa Nystrom-89

Ellen Wikstrom-93
Matilda Nilsson-93
Jessica Bloodworth-93
Victoria Johansson-92
Sara Cannmo-96

Caroline Hjalmarsson-93
Lovisa Bauer-92

Ellinore Hallin-87
Lisa Linnell-91
Lisa Nystrom-89
Ellen Wikstrom-93
Sara Cannmo-96

400 m hédck 76,2 cm

63,07 Jessica Bloodworth-93
65,51 Emma Lagerquist-89
66,51 Stina Jonsson-94
67,02 Caroline Hjalmarsson-93
67,91 Alice Petersson-95
67,97 Julia Folkesson-92
68,63 Julia Seigerroth-97
69,56 Ida Ignell-95

70,17 Elin Nilsson-88

70,38 Elin Lindeblad-95
70,83 Hanna Hultemark-95
72,73 Emily Garney-96
Manuell tid

79,6m Elin Vertetics-98

1500 m hinder 76,2 cm

5,15,25
5,34,93
5,36,44
5,43,18
5,58,56
5,58,67
6,13,36
6,42,35
7,09,31
7,12,12
7,18,72
7,32,26
8,59,19
9,10,25

Linn Bengtsson-97
Hanna Gunnevik-93
Rebecca Arnesson-92
Caroline Hjalmarsson-93
Frida Jansson-95

Alma Evebring-97
Matilda Akerstedt-95
Hedvig Samuelsson-91
Elin Vertetics-98

Ofelia Karlsson-96
Lovisa Karlsson-00
Julia Samuelsson-99
Rebecca Toreld-01
Rebecka Danilesson-00

2000m hinder 76,2 cm

7,48,39

Caroline Hjalmarsson - 93

3000m hinder 76,2 cm

12,29,24
14,56,91

Caroline Hjalmarsson-93
Matilda Akerstedt-95

IFK VExjo

Ljungby FIK

IFK VExjo

IFK VExjo

FIK Kalmarsund

IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
Tranas AIF

Tranas AIF
Hovslatts IK

Hovslatts IK
Eksjo Sodra IK

IFK Vaxjo

Ljungby FIK

FIK Kalmarsund

IK Hakarpspojkarna
Hovslatts IK

Tranas AIF

IFK Vaxj6

IK Hakarpspojkarna
Hovslatts IK

FIK Kalmarsund
Tranas AIF

IK Hakarpspojkarna
Villstads GIF

IFK Vaxj6

FIK Kalmarsund

IFK VExjo

FIK Kalmarsund

Hoghby IF

IFK VExjo

IK Hakarpspojkarna
IFK VExjo
Hovslatts IK

IFK VExjo
Warnamo SK
Tranas AIF

FIK Kalmarsund
Hogby IF
Hogby IF
Hogby IF
Hogby IF
Hogby IF
Hogby IF

Hovslatts IK

Hovslatts IK
Tranas AIF

Véxjo

Ndssjo

Ndssjo

Helsingfors, FIN
Bressanone, ITA
Sipoo, FIN
Jonkoping
Kalmar

Nassjo
Jonkoping
Lottorp

Motala
Jonkoping
Jonkoping
Halmstad

Gavle
Seinajoki, FIN
Karlskrona
Vaxjo
Jonkoping

Stockholm
Goteborg (S)
Nassjo
Nassjo
Motala
Nassjo
Goteborg (S)
Lerum
Varberg
Kalmar
Kalmar
Lottorp

Kalmar

Varberg
Goteborg (S)
Goteborg (S)
Vaxjo
Huddinge
Falkdping
Motala
Lottorp
Lottorp
Lottorp

Loéttorp
Loéttorp
Loéttorp
Loéttorp

Vellinge

Goteborg (U)
Nassjo

2/6

21/8

21/8

10/9

2/7
18/6
22/6
13/7

6/8
26/5
12/6
22/5
24/9
24/9
23/7

14/8

4/6
18/6
17/9
22/5

7/6
29/5
21/8
21/8
22/5
21/8
29/5
12/6
20/8
24/7
24/7
12/6

29/9

21/8
29/5
29/5
17/9
20/8
4/9
22/5
12/6
1/7
1/7
1/7
1/7
1/7
1/7

26/8

8/7
21/8

Hojd
1,80 Ida Virdebrant-94

1,72 Matilda Nilsson-93
1,71 Molly Bergvall-95

1,68 Elin Andersson-95
1,67 Sofie Finnander-93
1,66 Tova Osterberg-94
1,66 Jonna Lindéen-96
1,65 Lisa Linnell-91

1,64 Josefin Svensson-89
1,64 Amanda Gabrielsson-96
1,62 Frida Jansson-95

1,60 Amanda Hjalmarsson-97
1,58 Julia Seigerroth-97
1,58 Louise Persson-91
1,57 Nikki Berglund-94
1,56 Ida Nilsson-98

1,55 Josefine Gabrielsson-92
1,55 Linn Samuelsson-95
1,55 Elin Oberg-95

1,54 Alma Kilpeldinen-99
1,54 Frida Bergvall-99
Stav

3,53 Lisa Lantz-92

3,25 Amanda Gabrielsson-96
3,15 Sara Cannmo-96

3,05 Hedvig Samuelsson-91
3,01 Elin lwarsson-91

3,00 Katherine Karlstrom-91
2,95 Sofia Johansson-95
2,72 Beatrice Lantz-97

2,61 Ellen Olsson-97

2,60 Emily Engelholm-97
2,57 Ida Bjorklund-96

2,50 Hanna Schiefer-97
2,45 Alexia Lillhav-98

2,45 Sofia Wiberg-95

2,45 Frida Deltin-98

2,42 Frida Bergvall-99

2,40 Hilda Pettersson-97
2,40 Frida Andersson-95
2,25 Mikaela Linner-98
2,25 Helene Ask Uggla-96
Langd

6,730,7 Carolina Kluft-83
5,821,5 Lisalinnell-91

5,74 2,1 Ida Carlsson-91
5,731,7 Olivia Kluft-92
5,561,7 Hanna Adriansson-92
5,520,4 Josefin Svensson-89
5,500,0 StinaJonsson-94

5,42 0,7 Emilia Hammarstrom-96
5,360,0 Nikki Berglund-94
5,311,1 Elina Gunnarsson-94
5,290,0 Jessica Bloodworth-93
5,26 0,5 Malin Samuelsson-95
5,25-1,2 Fanny Roos-95
5,210,0 Ida Nilsson-98
5,190,0 Hanna Hoff-97
5,181,6  Molly Bergvall-95
5,180,0 Johanna Sunesson-97
5,15-0,4 Jonna Lindéen-96
5,140,0 Alice Lidén-95

5,081,1 Alice Petersson-95
5,08 1,7 Sofia Wiberg-95

5,08 1,3 Carina Palmquist-62
Medvind

6,74 2,6  Carolina KIuft-83

5,92 3,2 Lisa Linnell-91
5,612,5 Josefin Svensson-89
5,392,1  Nikki Berglund-94
5,332,1 Molly Bergvall-95
5,322,1 Elina Gunnarsson-94
5,292,3 Malin Samuelsson-95
5,16 3,3  Sofia Wiberg-95
Skoltavling

5,491,4 Nikki Berglund-94

IFK VExjo

IK Hakarpspojkarna
IFK VExjo

IFK VExjo
Warnamo SK

FIK Kalmarsund
FIK Kalmarsund
Ljungby FIK

IFK VExjo
Warnamo SK

IFK Vaxj6
Hovslatts IK

IK Hakarpspojkarna
IFK Vaxj6

FIK Kalmarsund
Hovslatts IK
Oskarshamns SK
Tranas AIF
Habo-04 Friidrott
Ljungby FIK

IFK Vaxj6

IFK Vaxj6
Warnamo SK
Hovslatts IK
FIK Kalmarsund
FIK Kalmarsund
Hogby IF
Tranas AIF

IFK Vaxj6
Warnamo SK
Kalmar SK

IFK Vaxjo
Kalmar SK

IFK Véxjo

IFK Véxjo
Warnamo SK
IFK Véxjo
Kalmar SK
Hovslatts IK
IFK Véxjo

IFK Véxjo

IFK Véxjo

Ljungby FIK

IFK Véxjo

IFK Véxjo
Warnamo SK

IFK Véxjo

IK Hakarpspojkarna
Warnamo SK

FIK Kalmarsund
Hovslatts IK

Tranas AIF

IFK VExjo
Ljungby FIK
Hovslatts IK

IFK VExjo

IFK VExjo

IFK VExjo

FIK Kalmarsund
Tranas AIF

FIK Kalmarsund
IFK VExjo
Villstads GIF

IFK Vaxj6
Ljungby FIK

IFK Vaxjo

FIK Kalmarsund
IFK Vaxj6
Houvslatts IK
IFK Vxj6

IFK Vaxjo

FIK Kalmarsund

Leppavaara, FIN10/9

Kil

Goteborg (U)
Stockholm
Vellinge
Kalmar
Oskarshamn
Jonkoping
Sipoo, FIN
Ystad
Goteborg (U)
Jonkoping
Jonkoping
Torshavn, DEN
Falun
Jonkoping
Oskarshamn
Motala
Jonkoping
Villstad
Helsingborg

Halmstad
Goteborg (U)
Vaxjo

Kalmar
Motala
Lottorp
Vaxjo
Stockholm
Goteborg (U)
Karlskrona
Huddinge
Lottorp
Falkdping
Véxjo
Falkdping
Karlshamn
Kalmar
Jonkoping
Falkdping
Vaxjo

Stockholm
Goteborg (U)
Karlskrona
Goteborg (U)
Gavle
Hassleholm
Jonkoping
Véxjo

Falun
Jonkoping
Jonkoping
Ystad
Stockholm
Jonkoping
Falun
Helsingborg
Falun
Varnamo
Lottorp
Lottorp
Vixjo
Skellefted

Gavle
Seingjoki, FIN
Hassleholm
Lottorp
Helsingborg
Nassjo

Vaxjo
Torshavn, DEN

Kalmar

6/6
9/7
31/7
28/8
28/5
6/7
26/5
18/6
27/8
9/7
31/8
7/5
23/7
6/8
11/6
14/5
22/5
26/5
13/8
1/7

24/7
10/7
16/9
13/7
22/5
17/7
16/9
31/7

9/7

6/8
20/8
17/7

4/9
16/9

4/9

9/8
29/5
24/9

4/9
16/9

19/6
9/7
19/6
8/7
13/8
12/6
31/8
16/9
7/8
9/8
7/5
26/8
30/7
26/5
9/9
3/7
9/9
11/9
12/6
12/6
12/6
5/8

14/8
5/6
12/6
5/6
3/7
6/8
12/6
23/7

8/6



Tresteg
11,710,9
11,68 0,3
11,59 1,9
11,50 1,4
11,17 1,5
11,11 2,0
10,84 1,3
10,80 0,0
10,77 1,5
10,40 1,0
10,38 1,3
10,37-1,8
10,33-0,6
10,301,0
10,20 1,0
10,09 1,7
10,05 0,6
9,991,3
9,830,5
9,720,5
Medvind
11,953,1
11,203,1
11,08 3,7
10,59 2,9
10,53 2,9
10,19 2,2
9,842,4

Elina Rapp-93

Emilia Hammarstrom-96
Olivia Kluft-92

Camilla Sandblom-88
Malin Samuelsson-95
Amanda Hjalmarsson-97
Elin Lindeblad-95

Hanna Hoff-97

Jennifer Laurits-97

Lisa Nystrom-89
Caroline Hjalmarsson-93
Ida Nilsson-98

Rebecca Ekvall-94

Alice Petersson-95
Beatrice Lantz-97

Julia Folkesson-92

Emily Garney-96

Ellen Olsson-97

Linn Samuelsson-95
Stina Hedvall-96

Olivia Kluft-92

Malin Samuelsson-95
Ida Nilsson-98
Beatrice Lantz-97
Linn Bengtsson-97
Ellen Olsson-97

Elina Gunnarsson-94

IK Sisu

Warnamo SK

IFK VExjo

IFK VExjo

IFK VExjo

Hovslatts IK

FIK Kalmarsund

IFK VExjo

IK Hakarpspojkarna
FIK Kalmarsund

Hovslatts IK
Hovslatts IK
Tranas AIF

FIK Kalmarsund
IFK Vaxjo
Tranas AIF

FIK Kalmarsund
Warnamo SK
Tranas AIF

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo
Houvslatts IK
IFK Vaxjo

IFK Vaxjo
Warnamo SK
Houvslatts IK

Kalmar
Halmstad
Goteborg (S)
Jonkoping
Kalmar
Habo
Kalmar
Hassleholm
Falkoping
Kalmar
J6nkoping
Nassjo
Motala
Kalmar
Karlskrona
Lottorp
Ystad
Kalmar
Vaxjo
Halmstad

Goteborg (S)
Helsingborg
Goteborg (U)
Falkdping
Varberg
Goteborg (U)
Jonkoping

Lisa Linnell, Liungby FIK. Foto: Deca Text & Bild.

28/5
23/7
29/5
22/6
24/7
18/6
13/7
30/7

4/9
28/5
13/9
21/8
22/5
28/5
18/6
12/6
28/8
28/5
16/9
23/7

29/5
2/7
9/7
4/9

21/8
9/7

13/9

Kula 4,0 kg

13,94 Fanny Roos-95

13,00 Moa Eskilsson-93
12,71 Ellinore Hallin-87
12,25 Josefin Svensson-89
12,23 Erica Lantz-94

11,82 Gabriella Sundin-92
11,61 Victoria Johansson-92
11,50 Elina Rapp-93

11,47 Hanna Bjarkvik-92
11,43 Hanna Erlandsson-90
10,84 Matilda Elfgaard-92
10,79 Anna Ek-73

10,74 Lisa Linnell-91

10,61 Tova Osterberg-94
10,51 Rebecca Ekvall-94
10,35 Hanna Sjégren-93
10,20 Jessica Bloodworth-93
9,83 Johanna Gasic-95
9,73 Julia Ljung-95

9,61 Malin Johansson-90
Skoltavling

11,38 Caroline Jonsson-93
Diskus 1,0 kg

47,99 Moa Eskilsson-93
44,40 Fanny Roos-95

43,08 Hanna Erlandsson-90
40,92 Hanna Bjarkvik-92
39,92 Carolina KIuft-83
39,15 Erica Lantz-94

38,38 Fanny Andler-95
34,17 Anna Ek-73

33,22 Gabriella Nykvist-92
32,95 Elin Rubin-95

30,34 Thea Lundgren-94
29,82 Rebecca Ekvall-94
27,13 Matilda Ryrhagen-92
26,17 Hedvig Nykvist-95
26,05 Malin Johansson-90
25,98 Rebecka Karlsson-79
25,97 Frida Jansson-95
25,58 Hanna Sjogren-93
25,30 Fanny Eklund-91
25,12 Evelyn Einebrant-95
Slagga 4,0 kg

56,98 Rebecka Kvist-83
46,63 Fanny Roos-95

44,73 Maja Eklund-94
40,41 Anna Ek-73

37,45 My Osth Gustavsson-91
36,38 Anna Wessman-89
35,31 Rebecca Ekvall-94
35,16 Elin Rubin-95

35,08 Sara Rosén-Andersson-96
34,80 Linn Samuelsson-95
34,54 Hanna Erlandsson-90
34,38 Rebecka Karlsson-79
34,03 Cecilia Silwerbrand-81
33,14 Marika Andersson-95
30,67 Moa Eskilsson-93
30,39 Gabriella Nykvist-92
29,55 Julia Folkesson-92
29,14 Molly Bergvall-95
29,10 Malin Fors-93

26,87 Hedvig Nykvist-95

Ljungby FIK
Villstads GIF
IFK Vixjo
IFK Vixjo
IFK VExjo
Hovslatts IK
Tranas AIF
IK Sisu
Hovslatts IK
Hovslatts IK

Habo-04 Friidrott
IK Hakarpspojkarna
Ljungby FIK

FIK Kalmarsund
Tranas AIF

FIK Kalmarsund
Tranas AIF

IK Hakarpspojkarna
Hovslatts IK

IFK Vaxjo

FIK Kalmarsund

Villstads GIF
Ljungby FIK
Hovslatts IK
Hovslatts IK

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo

Habo-04 Friidrott
IK Hakarpspojkarna
Tranas AIF
Hovslatts IK

IK Hinden
Tranas AIF
Tranas AIF
Tranas AIF

IFK VExjo
Alvesta Friidrott
IFK Vixjd

FIK Kalmarsund
IK Hinden

FIK Kalmarsund

Alvesta Friidrott
Ljungby FIK

IK Hinden

IK Hakarpspojkarna
Tranas AIF

IFK VExjo

Tranas AIF
Hovslatts IK
Ljungby FIK

Tranas AIF
Hovslatts IK
Alvesta Friidrott
Stensjons IF
Stensjons IF
Villstads GIF
Tranas AIF

Tranas AIF

IFK Vaxjo
Lekeryd-Svarttorp SK
Tranas AIF

Villeneuve
Vellinge
Goteborg (S)
Vaxjo
Kalmar
Jonkoping
Motala
Helsingborg
Jonkoping
Jonkoping
Lottorp
Bottnaryd
Hassleholm
Lottorp
Lottorp
Oskarshamn
Tranas
Nassjo
Villstad
Vaxjo

Kalmar

Goteborg (U)
Ystad
Goteborg
Jonkoping
Chula Vista, CA
Vellinge
Ystad
Goteborg (S)
Motala

Habo
Vellinge
Vaxjo

Nassjo
Tranas

Vaxjo

Ndssjo

Vaxjo
Oskarshamn
Karlskrona
Kalmar

Nybro
Alvesta
Vellinge
Sacramento, CA
Motala
Goteborg (S)
Tranas
Nassjo
Halmstad
Kalmar
J6nkoping
Nassjo
Stensjoén
Kalmar
Villstad
Tranas
Tranas
Huddinge
Lekeryd
Tranas

6/7
28/8
29/5

3/8
24/7
22/6
22/5

3/7
22/5
22/9
17/7
27/8
31/7
12/6
12/6
14/5
25/9
21/8
13/8
8/10

8/6

10/7
26/8
14/5
26/5

5/5
27/8
26/8
29/5
22/5
18/6
27/8
17/9
21/8
1/10
8/10
8/10
18/9
14/5
18/6
13/7

21/8

5/6
28/8
12/7
22/5
29/5
20/6
21/8
24/7
28/5
14/9
8/10
9/10
28/5
8/10
20/6
20/6
20/8
21/9
20/6



Spjut 600 g

57,09 Anna Wessman-89
47,41 Matilda Elfgaard-92
46,76 Gabriella Sundin-92
42,09 Fanny Roos-95

41,54 Karolina Martinsson-96
39,26 Lisa Linnell-91

38,55 Sara Westerberg-94
38,55 Celine Uddén-95
38,51 Rebecca Ekvall-94
37,63 Hedvig Samuelsson-91
35,33 Josefin Svensson-89
34,99 Molly Bergvall-95
34,83 Antonia Tengbom-95
34,44 Stina Petersson-94
34,43 Hanna Erlandsson-90
33,58 Nikki Berglund-94
33,54 Rebecka Karlsson-79
33,33 Evelyn Einebrant-95
32,79 Amanda Gabrielsson-96
31,34 Erica Lantz-94
Skoltavling

35,20 Nikki Berglund-94
34,76 Tova Osterberg-94

10 Hanna Erlandsson, Hovslétts IK

IFK VExjo
Habo-04 Friidrott
Hovslatts IK
Ljungby FIK

IK Sisu

Ljungby FIK

Lekeryd-Svarttorp SK

IK Sisu
Tranas AIF
FIK Kalmarsund

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo

Eksjo Sodra IK
Ljungby FIK
Hovslatts IK

FIK Kalmarsund
Alvesta Friidrott
FIK Kalmarsund
Warnamo SK
IFK Vaxjo

FIK Kalmarsund
FIK Kalmarsund

Helsingfors, FIN 10/9

Gavle
Vellinge
Vixjé
Tranas
Hassleholm
Habo
Habo
Kalmar
Lottorp
Sipoo, FIN
Goteborg (S)
Stockholm
Alvesta
Nassjo
Lerum
Nassjo
Kalmar
J6nkoping
Vaxjo

Kalmar
Kalmar

14/8
28/8
20/7
25/9
12/6
18/6
18/6
24/7
12/6
19/6
29/5
30/7

5/6
21/8
29/5
8/10
29/5

4/9
16/9

8/6
8/6

Vikt 9,08 kg
12,39 Anna Ek -73
5,61 Pauline Holst - 84

IK Hakarpspojkarna
Bottnaryds IF

Sjukamp (100m hick - Hojd - Kula - 200m / Léngd - Spjut -

5383 Lisa Linnell-91 Ljungby FIK

14,28 - 1,64 - 10,25 - 25,75-5,92 - 37,99 - 2:18,62
5143 Josefin Svensson-89 IFK Véxjo

14,93-1,64 - 11,87 - 26,27 - 5,45 - 35,33 - 2:20,37
4466 Jessica Bloodworth-93 Tranas AIF

15,90-1,49-9,16 - 26,58 - 5,12 - 27,77 - 2:15,83

Castorama (Kula - Spjut - Diskus - Sligga)

2580 Moa Eskilsson-93 Villstads GIF
12,16 - 19,77 - 46,47 - 30,67

2395 Rebecca Ekvall-94 Tranas AIF
10,04 - 31,80 - 29,28 - 32,51

2331 Anna Ek-73 IK Hakarpspojkarna
10,01 - 22,49 - 29,39 - 39,40

2240 Rebecka Karlsson-79 Alvesta Friidrott
7,99 - 33,54 - 25,98 - 34,38

1909 Malin Johansson-90 IFK Véxjo
9,61 - 26,83 - 26,05 - 17,68

1907 Hedvig Nykvist-95 Tranas AIF
7,36-27,32-26,17 - 24,73

1864 Jessica Bloodworth-93 Tranas AIF
9,82 -20,52 - 23,30 - 23,63

1783 Maja Eklund-94 IK Hinden
7,42 - 16,38 - 18,80 - 40,78

1723 Linn Samuelsson-95 Tranas AIF
8,61-16,93 - 18,52 -31,33

1584 Sara Westerberg-94 Lekeryd-Svarttorp SK
7,56 - 26,13 - 18,8 - 18,12

1561 Martina Klasson-71 Tranas AIF
7,85-15,90 - 23,70 - 20,74

1409 Anna Kenneally-84 Bottnaryds IF
7,20-19,42 - 17,36 - 19,47

1381 Viktoria Bloch-89 Villstads GIF
7,16 - 19,71 - 16,75 - 18,88

1375 Tina Sandberg-90 Lekeryd-Svarttorp SK
6,91 - 14,98 - 19,15 - 21,71

1374 Kerstin Larsson-62 Lekeryd-Svarttorp SK
7,11- 18,80 - 16,94 - 19,40

1374 Alexandra Bloch-87 Villstads GIF
7,07 - 15,72 - 18,13 - 21,45

1320 Josefine Nilsson-94 Oskarshamns SK
6,61-17,95 - 18,47 - 17,95

1190 Sandra Ronneteg-73 Oskarshamns SK
6,60 - 15,92 - 17,26 - 15,88

1174 Terese Sandberg-83 Lekeryd-Svarttorp SK
6,89 - 16,29 - 16,07 - 15,27

1164 Jessica Arvidsson-71 Lekeryd-Svarttorp SK

7,10 - 14,94 - 16,52 - 15,00

Tranas
Bottnaryd

800m)
Seingjoki, FIN

Sipoo, FIN

Lerum

Villstad
Tranas
Jonkoping
Nassjo
Vixjé
Tranas
Tranas
Vixjé
Tranas
Lekeryd
Tranas
Adelaide, AUS
Villstad
Lekeryd
Lekeryd
Villstad
Oskarshamn
Oskarshamn
Lekeryd

Lekeryd

19/6
20/8

5/6
19/6

29/5

8/10
1/10
8/10
8/10
8/10
1/10
1/10
30/9
1/10
8/10
1/10
9/10
8/10
9/10
8/10
8/10
2/10
2/10
9/10

9/10



Poang seniorer

Poangberakning
20,19,...,3,2,1p
Endast DM-grenar.

ANTAL POANG-PLOCKARE POANG

Man Kvinnor Totalt Man Kvinnor Totalt 2010 2009 2008
1 IFK Vaxjo 50 84 134 625 930 1555 1626,5 1882 1718
2 Hogby IF 67 8 75 830 77 906 1028 794 795
3 IKHakarpspojkarna 39 42 81 387 487 874 883,5 854 836
4  Hovslatts IK 38 35 73 414 403 817 693,5 442 543
5 FIK Kalmarsund 37 36 73 385 319 704 737 968 868
6 Tranas AlF 11 42 53 115 465 580 670 567 510
7 IKSisu 34 4 38 370 63 432 523,5 649 476
8 Alvesta Friidrott 27 5 32 349 55 404 391 219 345
9 Villstads GIF 12 17 29 90 229 319 351 328 312
10 Oskarshamns SK 25 10 35 229 83 312 487,5 427 433
11 Waé&rnamo SK 8 17 25 66 190 256 211,5 180 241
12 Ljungby FIK 18 18 247 247 191 154 98
13 Eksj6 Sodra IK 16 3 19 189 20 209 123,5 422 227
14 Habo-04 Friidrott 12 6 18 97 73 170 169 243 241
15 Bottnaryds IF 11 1 12 156 9 165 148 163 109
16 SK Graal 3 8 11 22 108 130 139 77 122
17 Vaxjo6 LK 3 9 12 42 81 123 79 32 37
18 Apladalens LK 8 3 11 69 24 93 0 0 0
19 Skillingaryds FK 3 3 6 32 53 85 100 116 140
20 Lekeryd-Svarttorp SK 7 7 14 43 42 85 62,5 23 59
21 Tjust Bike o RC 4 4 73 73 2 17 2
22 Glasrikets RC 4 4 60 60 80 70 36
23 IK Hinden 6 6 51 51 40 22 61
24 Anderstorps OK 5 5 42 42 77 64 14
25 Stensjons IF 4 2 6 26 15 41 14,5 22 3
26 Brittatorps TK 2 2 37 37 32 35 103
27 Hultsfreds LK 2 4 6 13 24 37 48 145 177
28 Malilla-Mérlunda SKI 3 3 33 33 39 83 36
29 Kalmar RC 3 3 28 28 46,5 19 0
30 Elmhults SC 2 2 25 25 22 14 10
31 Kalmar SK 3 3 24 24 17 50 48
32 OK Njudung 2 2 21 21 31 64 40
33 Lenhovda IF 2 2 20 20 13 28 31
34 Bredaryds SOK 2 2 20 20 10 3 24
35 Jonkopings OK 1 1 16 16 1,5 26 18
36 Kalmar OK 2 2 16 16 12 12 21
37 Ingelstad IK 1 1 14 14
38 Markaryds FK 1 1 13 13 8 6 7
39 IFK Savsjo 1 1 11 11 28 22 17
40 Vasterviks OK 1 1 9 9 12 0 15
41 IK Vista 1 1 7 7 20 17 0
42 Storebro SC 1 1 7 7 11
43 Vaxjo AlS 1 1 2 2
44 Alems OK 2 2 2 2

Totalt 437 394 831 4727 4343 9070

Individuellt Poang
1 Marcus Nilsson-91, Hogby IF 198 11 David Nilsson-87, Hogby IF 79
2 Lisa Linnell-91, Ljungby FIK 130 Josephine Ambjornsson-83, Villstads GIF 79
3 Jessica Bloodworth-93, Tranas AIF 120 13 Pontus Bjarkvik-90, Hovslatts IK 76
4 Josefin Svensson-89, IFK Vaxjo 116 14 Jesper Lundberg-94, Alvesta Friidrott 73
5 Caroline Hjalmarsson-93, Hovslatts IK 106 15 Alice Petersson-95, FIK Kalmarsund 68
6 Oscar Nordborg-93, FIK Kalmarsund 92 16 Rebecca Ekvall-94, Tranas AlF 67
7 Hampus Widlund-93, IFK Vaxjo 90 17 Gustav Milesson-92, Hogby IF 66
8 Adam Petersson-85, Alvesta Friidrott 89 18 Moa Eskilsson-93, Villstads GIF 65
9 Robert Melin-82, Bottnaryds IF 86 19 Arvid Berglund-91, Tranas AlF 64,5
10 Fanny Roos-95, Ljungby FIK 83 20 Anders Eriksson-94, Hovslatts IK 64

11



POJKAR 19

100 m

11,15 1,0
11,28 2,0
11,35 1,5

Hampus Widlund-93
Mattias Olander-92
Filip Nilsson-92

11,45 1,4 Simon Ekstrom-92
11,61 1,4 Eric Larsson-93

11,64 -0,8 Hannes Carlsson-93
11,751,6 Oscar Nordborg-93
11,79 0,1 Hampus Manefjord-92
11,84 0,2 Sebastian Karlsson-92
11,92 0,5 Albert Karlsson-93
Manuell tid, Okand vind

11,3m Simon Ekstrom-92
11,4m Pontus Petersson-92
11,5m Hampus Manefjord-92
11,7m Anton Lossev-93
Medvind
11,45 3,9 Simon Ekstrom-92
11,49 3,3 Eric Larsson-93
11,80 3,8 Alfred Sandell-93

Medvind, manuell tid
11,2m 2,3 Simon Ekstrom-92

200 m

22,511,5 Hampus Widlund-93
23,14 -1,1 Simon Ekstrém-92
23,34 -1,1 Eric Larsson-93

23,35 -3,5 Hannes Carlsson-93
24,02 1,0 Jonathan Lilja-92
24,21 1,4 Pontus Pettersson-92
24,33 0,8 Anuwat Namsang-92
24,39 -2,2 Martin Rydenborg-93
24,42 0,2 Sebastian Karlsson-92
24,45 1,4 Albert Karlsson-93
Medvind
22,252,7 Hampus Widlund-93
23,11 2,3 Filip Nilsson-92
24,31 3,0 Albert Karlsson-93
24,43 2,4 Tobias Juhlin-92

400 m

51,34 Patrik Nilsson-92
52,37 Pontus Petersson-92
52,78 Martin Rydenborg-93
53,28 Hannes Carlsson-93
53,34 Simon Pankalla-93
53,86 Simon Ekstrom-92
54,12 Tobias Nilsson-92
54,27 Sebastian Karlsson-92
54,67 Oscar Nordborg-93
54,69 Simon Stahl-93
Skoltavling

52,35 Hannes Carlsson-93
800 m

2,00,46 Patrik Nilsson-92
2,01,69 Marcus Petersson-93
2,06,43 Emil Pettersson-92
2,09,48  Simon Stahl-93
2,14,56 Kalle Harlebo-93
2,16,42 Victor Hardefelt-93
1500 m

4,10,47 Marcus Petersson-93
4,15,51 Gustav Milesson-92
4,24,77 Emil Pettersson-92
4,48,86 Kalle Harlebo-93
4,49,55 Sebastian Karlsson-92
4,52,48 Victor Hardefelt-93
5,06,77 Oscar Nordborg-93
5,19,33 Hannes Carlsson-93
5,19,65  Tobias Nilsson-92
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IFK VExjo

Hogby IF

FIK Kalmarsund
Hovslatts IK

IK Hakarpspojkarna
FIK Kalmarsund

FIK Kalmarsund
Hovslatts IK

FIK Kalmarsund
Eksjo Sodra IK

Hovslatts IK
Bredaryds SOK
Hovslatts IK
Hovslatts IK

Hovslatts IK
IK Hakarpspojkarna
Hovslatts IK

Hovslatts IK

IFK VExjo

Hovslatts IK

IK Hakarpspojkarna
FIK Kalmarsund
Hovslatts IK
Bredaryds SOK

IK Sisu

IFK VExjo

FIK Kalmarsund
Eksjo Sodra IK

IFK Vaxj6

FIK Kalmarsund
Eksjo Sodra IK
Hogby IF

Oskarshamns SK
Bredaryds SOK

IFK Vaxjo

FIK Kalmarsund

IK Hakarpspojkarna
Hovslatts IK
Alvesta Friidrott
FIK Kalmarsund

FIK Kalmarsund
Tranas AIF

FIK Kalmarsund

Oskarshamns SK
Hogby IF

Hogby IF

Tranas AIF

Eksjo Sodra IK
Hovslatts IK

Hogby IF

Hogby IF

Hogby IF

Eksjo Sodra IK
FIK Kalmarsund
Hovslatts IK

FIK Kalmarsund
FIK Kalmarsund
Alvesta Friidrott

Vellinge
Vellinge
Karlskrona
Jonkoping
Jonkoping
Stockholm
Léttorp
Jonkoping
Lerum
Jonkoping

Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping

Halmstad
Vellinge
Kalmar

Jonkoping

Jonkoping
Vellinge
Vellinge
Léttorp
Jonkoping
Eksjo
Léttorp
Vixjé
Halmstad
Eksjo

Vasteras
Kalmar
Lottorp
Kalmar

Goteborg (U)
Varberg
Karlskrona
Karlskrona
Vaxjo

Nassjo
Halmstad
Lerum

Sipoo, FIN
Vaxjo

Kalmar

Goteborg (U)
Kalmar
Stockholm
Eksjo

Eksjo

Nassjo

Kalmar
Vellinge
Bollnas
Véxjo
Lerum
Lerum
Lerum
Alvesta
Alvesta

26/8
26/8

6/8
22/6
22/6
30/7

5/6
24/9
28/5
26/5

4/9
4/9
4/9
4/9

24/7
26/8
28/5

22/5

26/5
27/8
27/8
12/6
26/5

7/8
12/6
12/6
23/7

7/8

6/8
24/9
17/7
29/5

9/7
21/8
18/6

6/8
17/9
21/8
22/5
28/5
18/6
17/9

8/6

10/7
29/5
31/7
7/8
7/8
21/8

28/5
27/8

2/7
16/9
29/5
12/6
29/5
2/10
2/10

5000 m
15,16,13
16,47,00
19,03,56
19,47,24
20,06,94

Gustav Milesson-92

Marcus Petersson-93
Henric Ekh Olofsson-92

Kalle Harlebo-93
Victor Hardefelt-93

10 000 m

33,47,57

34,04,17 Marcus Petersson-93

Gustav Milesson-92

Halvmarathon

1,20,38
1,21,13
1,33,53
1,35,49
1,39,32
1,42,44
1,46,47
1,49,16

Anton Elmstrém-92

Sebastian Lundberg-92

Oskar Svensson-93
Pontus Petersson-92

Hogby IF
Hogby IF

IFK Vaxjo
Eksjo Sodra IK
Hovslatts IK

Hogby IF
Hogby IF

Alems oK
Ljungby FIK
IFK Savsjo
Bredaryds SOK

Albert Asterhed Jarfjord-92 IFK Savsjo

Edvin Fritzell-93
John Backrud-92
Oskar Karlsson-93

4*100 m stafett

45,69

48,24

IK Hakarpspojkarna

Anderstorps OK
Rydaholms GolF
Oskarshamns SK

Adrian Almqvist -95, Jesper Stark -93,
Niclas Bergqvist -93, Eric Larsson -93

Hovslatts IK

Filip Rubin -93, Anton Andell -97,
Victor Hardefelt -93, Alfred Sandell -93

110 m héack 100,0 cm

14,66 1,8
15,70-2,1
15,96 1,4
16,18 0,0
16,51-2,2
17,59 0,9
17,61 0,9
18,41-0,8
19,89 0,9
20,650,9
Medvind
14,45 3,3
15,392,4
15,58 2,4

Hampus Widlund-93
Tobias Nilsson-92

Sebastian Karlsson-92

Oscar Nordborg-93
Mattias Olander-92
Filip Rubin-93

Hampus Manefjord-92

Tobias Juhlin-92
Simon Ekstrom-92
Jonathan Lilja-92

Hampus Widlund-93
Mattias Olander-92
Tobias Nilsson-92

300 m hack 91,4 cm

38,00
39,47
42,90

Hampus Widlund-93
Tobias Nilsson-92
Filip Rubin-93

2000 m hinder 91,4 cm

6,38,57
7,47,76
8,03,87

Hojd
1,85
1,85
1,84
1,82
1,76
1,75
1,67
1,66
1,65
1,63

Stav
3,85
3,62
3,05
3,00
2,75
2,50
2,50
2,40
2,30
1,80

Emil Pettersson-92

Martin Rydenborg-93

Kalle Harlebo-93

Hampus Manefjord-92

Anton Lossev-93
Oscar Nordborg-93
Par Karlberg-93

Sebastian Karlsson-92

Emil Pettersson-92
Simon Stahl-93
Simon Ekstrom-92
Mattias Olander-92
Hannes Carlsson-93

Oscar Nordborg-93

Sebastian Karlsson-92

Olof Goransson-92
Jonathan Lilja-92
Filip Larsson-93
Tobias Nilsson-92
Simon Ekstrom-92
Filip Rubin-93

Hampus Manefjord-92

Hannes Carlsson-93

IFK Vixjo
Alvesta Friidrott
FIK Kalmarsund
FIK Kalmarsund
Hogby IF
Hovslatts IK
Hovslatts IK
Hogby IF
Hovslatts IK
Hovslatts IK

IFK Vaxjo
Hogby IF
Alvesta Friidrott

IFK Vaxj6
Alvesta Friidrott
Hovslatts IK

Hogby IF
IFK Vaxjo
Eksjo Sodra IK

Hovslatts IK
Hovslatts IK
FIK Kalmarsund
IFK Savsjo

FIK Kalmarsund
Hogby IF
Tranas AIF
Hovslatts IK
Hogby IF

FIK Kalmarsund

FIK Kalmarsund
FIK Kalmarsund
Tranas AIF
Hovslatts IK
Eksjo Sodra IK
Alvesta Friidrott
Hovslatts IK
Hovslatts IK
Hovslatts IK

FIK Kalmarsund

Vellinge
Léttorp
Goteborg (S)
Léttorp
Jonkoping

Oskarshamn
Karlskrona

Stockholm
Goteborg
Goteborg
Goteborg
Malmo
Goteborg
Goteborg
Goteborg

Véxjo

Kalmar

Vixjé
Stockholm
Lerum
Sipoo, FIN
Nassjo
Jonkoping
Jonkoping
Motala
Jonkoping
Jonkoping

Vellinge
Vellinge
Vellinge

Vellinge
Vellinge
Vellinge

Goteborg (U)
Vaxjo
Vaxjo

Jonkoéping
Nassjo
Falun
Vaxjo
Lerum
Lottorp
Vaxjo
Jonkoping
Lottorp
Alvesta

Sipoo, FIN
Lerum
Nassjo
Jonkoping
Nassjo
Alvesta
Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping
Alvesta

28/8
17/7
29/5
17/7

9/8

3/7
17/5

17/9
21/5
21/5
21/5
13/8
21/5
21/5
21/5

3/6

28/5

17/9
31/7
29/5
19/6
21/8
24/9
24/9
22/5
24/9
24/9

28/8
28/8
28/8

28/8
27/8
27/8

8/7
17/9
17/9

22/5
21/8

6/8
16/9
28/5
17/7
16/9

6/9
17/7
1/10

19/6
29/5
21/8
24/9
21/8
2/10
24/9
24/9
24/9
2/10



Langd

6,640,9 Oscar Nordborg-93
6,56 -2,7 Hampus Widlund-93
6,47 1,6  Sebastian Karlsson-92
6,351,8 Albert Karlsson-93
6,021,5 Jonathan Lilja-92
5,650,8 Hannes Carlsson-93
5,652,0 Simon Ekstrém-92
5,570,2 Tobias Nilsson-92
5,490,1 Hampus Manefjord-92
5,331,0 Victor Hardefelt-93
Medvind

5,684,1 Filip Larsson-93

5,67 3,7 Simon Ekstrém-92
5,522,1 Victor Hardefelt-93
Skoltavling

6,87 1,5 Oscar Nordborg-93
Tresteg

12,88 1,1 Hampus Widlund-93
12,33 1,3 Filip Rubin-93

12,28 0,5 Albert Karlsson-93
12,150,8 Jonathan Lilja-92
12,02 -0,1 Tobias Juhlin-92
11,70-1,4 Hannes Carlsson-93
9,250,2 Martin Bostrém-93
Medvind

12,54 3,0 Jonathan Lilja-92
12,37 3,5 Simon Ekstrom-92
Okénd vind

10,40 Alfred Sandell-93
9,63 Mattias Bostrém-93
Kula 6,0 kg

12,96 Oscar Nordborg-93
12,52 Mattias Olander-92
12,35 Sebastian Karlsson-92
11,97 Filip Larsson-93
11,83 Tobias Juhlin-92
11,34 Jonathan Lilja-92
10,59 Oskar Karlsson-93

10,16 7,26 Filip Nilsson-92

9,907,26
9,36

Skoltdvling

11,14

Daniel Larsson-92
Hannes Carlsson-93

Filip Nilsson-92

Diskus 1,75 kg

39,45
37,57 2,0
35,28
31,04
29,43
23,95
23,232,0
22,382,0
22,22
21,85

Oscar Nordborg-93
Oskar Karlsson-93
Sebastian Karlsson-92
Mattias Olander-92
Filip Larsson-93
Jonathan Lilja-92
Daniel Larsson-92
Kalle Harlebo-93
Simon Ekstrom-92
Filip Rubin-93

Slagga 6,0 kg

45,28

Daniel Larsson-92

37,81 7,26 Jacob Lindh-92

32,19

Filip Larsson-93

30,15 7,26 Kalle Harlebo-93

28,63
23,55
22,16
21,98
20,52
19,58

Jonathan Lilja-92
Fredric Arvidsson-93
Oskar Karlsson-93

Filip Rubin-93
Hampus Manefjord-92
Simon Stahl-93

FIK Kalmarsund
IFK VExjo

FIK Kalmarsund
Eksjo Sodra IK
Hovslatts IK

FIK Kalmarsund
Hovslatts IK
Alvesta Friidrott
Hovslatts IK
Hovslatts IK

Eksjo Sodra IK
Hovslatts IK
Hovslatts IK

FIK Kalmarsund

IFK Vaxjo
Hovslatts IK
Eksjo Sodra IK
Hovslatts IK
Hogby IF

FIK Kalmarsund
Alvesta Friidrott

Hovslatts IK
Hovslatts IK

Hovslatts IK
Alvesta Friidrott

FIK Kalmarsund
Hogby IF

FIK Kalmarsund
Eksjo Sodra IK
Hogby IF

Hovslatts IK
Oskarshamns SK

FIK Kalmarsund
Lekeryd-Svarttorp SK
FIK Kalmarsund

FIK Kalmarsund

FIK Kalmarsund
Oskarshamns SK

FIK Kalmarsund
Hogby IF

Eksjo Sodra IK
Hovslatts IK
Lekeryd-Svarttorp SK
Eksjo Sodra IK
Hovslatts IK
Hovslatts IK

Lekeryd-Svarttorp SK
Hovslatts IK

Eksjo Sodra IK

Eksjo Sodra IK
Hovslatts IK
Lekeryd-Svarttorp SK
Oskarshamns SK
Hovslatts IK
Hovslatts IK

Tranas AIF

Lottorp
Stockholm
Lerum
Lottorp
Jonkoping
Alvesta
Jonkoping
Alvesta
Jonkoping
Kalmar

Lottorp
J6nkoping
Kalmar

Kalmar

Goteborg (S)
Habo
Kalmar
Jonkoping
Lottorp
Motala
Kalmar

Jonkoping
Jonkoping

J6nkoping
Halmstad

Lerum
Stockholm
Karlskrona
Tranas
Oskarshamn
Jonko6ping
Oskarshamn
Lottorp
Lekeryd
Alvesta

Kalmar

Oskarshamn
Vaxjo

Lerum
Lottorp
Tranas
Jonkoping
Lekeryd
Nassjo
Jonkoping
Jonkoping

Lekeryd
Jonkoping
Tranas
Nassjo
Jonkoping
Lekeryd
Oskarshamn
Jonkoping
Jonkoping
Tranas

12/6
31/7
28/5
17/7
26/5
1/10
20/9
1/10
20/9
28/5

17/7
20/9
28/5

8/6

29/5
18/6
29/5
13/9
12/6
22/5
29/5

13/9
13/9

13/9
22/5

28/5
30/7
18/6
25/9

6/7
22/9
2/10
12/6
9/10
1/10

8/6

14/5
12/6
29/5
29/6
25/9
22/9
9/10

6/8
22/9
22/9

9/10
14/9
25/9
21/8
14/9
21/9
2/10
14/9
14/9
20/6

Spjut 800 g

52,19
49,35
45,98
44,75
43,36
42,21
40,64
39,69
36,61
32,04
Skoltavling
52,52

Oscar Nordborg-93
Filip Larsson-93

Olof Goransson-92
Moustafa Javadi-92
Sebastian Karlsson-92
Fredric Arvidsson-93
Alexander Svensson-92
Jonathan Lilja-92
Martin Rydenborg-93
Tobias Nilsson-92

Oscar Nordborg-93

FIK Kalmarsund
Eksjo Sodra IK
Tranas AIF
Habo-04 Friidrott
FIK Kalmarsund

Lekeryd-Svarttorp SK
IK Hakarpspojkarna

Hovslatts IK
IFK VExjo
Alvesta Friidrott

FIK Kalmarsund

Lerum
Motala
Nassjo
Jonkoping
Léttorp
Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping
Vixjé
Alvesta

Kalmar

29/5
15/5
21/8

7/5
17/7
26/5

9/8
24/9
18/9
2/10

8/6

Tiokamp (100m - Langd - Kula - Hjd - 400m / 110mH - Diskus - Stav - Spjut - 1500m)

6310

6123

4437 Sen

3255

Oscar Nordborg-93

FIK Kalmarsund

Lerum

29/5

11,85-6,60-12,96-1,76 - 54,94 - 16,19 - 38,25 - 3,82 - 52,19 - 5:06,77

Sebastian Karlsson-92

FIK Kalmarsund

Lerum

29/5

11,84-6,47-12,31-1,76 - 54,27 - 15,96 - 35,28 - 3,62 - 41,36 - 4:49,55

Tobias Nilsson-92

Alvesta Friidrott

Alvesta

2/10

12,38-5,57-8,52-1,60-54,52-17,39-20,30-2,50 - 32,04 - 5:19,65

Hannes Carlsson-93

FIK Kalmarsund

Alvesta

11,86-5,65-9,36-1,63-55,66-x-x-1,80-x-5:19,38

2/10

Gustav Milesson, Hégby IF

Sebastian Karlsson, Fl Kalmarsund
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FLICKOR 19

100 m
12,050,3
12,371,1

Hanna Adriansson-92
Ellen Wikstrom-93
12,52 0,8 Olivia Danell-93

12,93 0,5 Josefine Gabrielsson-92
13,06 -0,3 Gabriella Nykvist-92
13,43 -1,1 Rebecca Arnesson-92
13,500,5 Julia Folkesson-92

13,54 0,5 Lovisa Bauer-92

14,05 -1,4 Caroline Hjalmarsson-93
14,61 -1,3 Erika Karlsén-92
Manuell tid, Okénd vind

13,0m Rebecca Arnesson-92
Medvind
11,72 6,1
12,384,1
12,833,3
13,156,1

Hanna Adriansson-92
Olivia Danell-93
Emma Hermansson-93
Lovisa Bauer-92

200 m

24,66 0,4 Hanna Adriansson-92
25,27 -1,6 Olivia Danell-93

25,57 0,2 Olivia Kluft-92

26,33 0,0 Josefine Gabrielsson-92
26,58 1,1 Jessica Bloodworth-93
27,99 0,4 Julia Folkesson-92
29,23 -1,1 Christina Lillhav-93
31,21-0,9 Lina Svensson-93
Medvind

27,55 2,3 Rebecca Arnesson-92
27,72 3,3 Caroline Hjalmarsson-93

Wadrnamo SK

IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
Oskarshamns SK
Tranas AIF

IFK Vixjd

Tranas AIF

Eksjo Sodra IK
Houvslatts IK

IK Hinden

IFK Vaxjo

Warnamo SK

IK Hakarpspojkarna
Villstads GIF

Eksjo Sodra IK

Warnamo SK

IK Hakarpspojkarna
IFK Vaxjo
Oskarshamns SK
Tranas AIF

Tranas AIF

IFK Vaxjo

Eksjo Sodra IK

IFK Vixjd
Houvslatts IK

Stockholm
Vellinge
Jonkoping
Oskarshamn
Stockholm
Oskarshamn
Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping
Nybro

Alvesta

Kalmar
Vellinge
Villstad
Kalmar

Vellinge
Vellinge
Goteborg (U)
Goteborg (U)
Lerum
Jonkoping
Vaxjo

Eksjo

Kalmar
Villstad

Amelie Andersson, Villstads GIF

14

31/7
26/8
22/6

6/7
14/7
14/5
26/5
26/5
24/9
20/6

5/6

28/5
26/8
19/4
28/5

28/8
27/8
10/7
10/7
28/5
26/5
12/6

7/8

24/9
13/8

400 m

58,89 Jessica Bloodworth-93
59,57 Josefine Gabrielsson-92
60,95 Olivia Danell-93

62,20 Rebecca Arnesson-92
63,68 Caroline Hjalmarsson-93
63,88 Maria Tell-93

67,82 Klara Akesson-93
Skoltavling

67,49 Linnéa Bjorling-92

800 m

2,15,83  Jessica Bloodworth-93
2,25,48  Amelie Andersson-93
2,25,53  Caroline Hjalmarsson-93
2,27,11 Rebecca Arnesson-92
2,57,64 Lina Svensson-93
Skoltdvling

2,49,47  Alexandra Nilsson-92
1500 m

4,46,73  Amelie Andersson-93
5,01,37  Caroline Hjalmarsson-93
5,14,55 Rebecca Arnesson-92
5,16,56  Hanna Gunnevik-93
5,37,83 Klara Akesson-93
5,41,09 Frida Persson-92
5,45,04  Julia Folkesson-92
5,47,61  Alexandra Nilsson-92
6,08,53 Lina Svensson-93

3000 m

10,20,18 Amelie Andersson-93
12,36,05 Maria Tell-93

12,46,83 Alexandra Nilsson-92
5000 m

20,10,64 Caroline Hjalmarsson - 93
22,15,56 Alexandra Nilsson - 92
22,48,15 Frida Persson - 92
10000 m

42,17,Am Hanna Gunnevik - 93
Halvmarathon

Tranas AIF
Oskarshamns SK

IK Hakarpspojkarna
IFK Vixjo

Hovslatts IK

Hogby IF

FIK Kalmarsund

FIK Kalmarsund

Tranas AIF
Villstads GIF
Hovslatts IK
IFK Vaxjo
Eksjo Sodra IK

FIK Kalmarsund

Villstads GIF
Hovslatts IK

IFK Vaxjo

IK Hakarpspojkarna
FIK Kalmarsund

IK Hakarpspojkarna
Tranas AIF

FIK Kalmarsund
Eksjo Sodra IK

Villstads GIF
Hogby IF
FIK Kalmarsund

Hovslatts IK
FIK Kalmarsund
IK Hakarpspojkarna

IK Hakarpspojkarna

1,47,40  Alexandra Nilsson-92 FIK Kalmarsund
1,54,05  Frida Persson-92 IK Hakarpspojkarna
2,08,27 Beatrice Edgren-92 Hultsfreds LK
2,32,07 Elin Nilsson-92 Hultsfreds LK
2,32,26  Emma Persson-93 Hogby IF
4¥100 m stafett
49,04 IK Hakarpspojkarna

Olivia Danell -93, Matilda Nilsson -93,

Stina Jonsson -94, Ellen Wikstrom -93
50,36 Tranas AIF

Linn Samuelsson -95, Jessica Bloodworth -93,

Alice Lidén -95, Hedvig Nykvist -95
1000 m stafett
2,19,46  Tranas AIF

Alice Lidén -95, Gabriella Nykvist -92,

Hedvig Nykvist -95, Jessica Bloodworth -93
2,24,95 Hovslatts IK

Sara Cannmo -96, Lisa Aronsson -97,
Elina Gunnarsson -94, Caroline Hjalmarsson -93

100 m hidck 84,0 cm

15,551,9 Ellen Wikstrom-93
15,73 1,3 Matilda Nilsson-93
15,78 -0,9 Jessica Bloodworth-93
16,22 -0,8 Victoria Johansson-92
16,72 0,9 Caroline Hjalmarsson-93
16,93 0,2 Lovisa Bauer-92
Medvind

15,35 2,5 Ellen Wikstrom-93

IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
Tranas AIF

Tranas AIF
Hovslatts IK

Eksjo Sodra IK

IK Hakarpspojkarna

Motala
Nassjo
Vaxjo
Jonkoping
Jonkoping
Kalmar
Lottorp

Kalmar

Lerum
Villstad
Goteborg (U)
Goteborg (U)
Halmstad

Kalmar

Helsingborg
Stockholm
Goteborg (S)
Goteborg (S)
Oskarshamn
Nassjo
Lottorp
Lottorp
Nassjo

Helsingborg
Vaxjo
Lottorp

Jonkoping
Lottorp
Jonkoping

Jonkoping

Goteborg
Goteborg
Goteborg
Goteborg
Jamjo

Véxjo

Lottorp

Véxjo

Nassjo

Nassjo
Jonkoping
Lottorp
Motala
Jonkoping
Halmstad

Véxjo

22/5

6/8
18/9
26/5
24/9
28/5
12/6

8/6

29/5
14/5
10/7
10/7
23/7

8/6

3/7
31/7
29/5
29/5

6/7
21/8
12/6

5/6

6/8

1/7
18/9
5/6

9/8
12/6
9/8

8/10

21/5
21/5
21/5
21/5
12/11

3/6

12/6

2/6

21/8

6/8
26/5
12/6
22/5
24/9
23/7

17/9



300 m hack 76,2 cm

49,13

Lovisa Bauer-92

1500 m hinder 76,2 cm

5,34,93
5,36,44
5,43,18

Hanna Gunnevik-93
Rebecca Arnesson-92
Caroline Hjalmarsson-93

2000m hinder 76,2 cm

7,48,39

Hojd
1,72
1,67
1,55
1,49
1,45
1,41
1,00

Stav
3,53
2,10

Langd

5,731,7
5,56 1,7
5,290,0
5,010,0
4,831,5
4,821,7
4,590,0
4,471,8
4,450,4
Medvind
4,734,1

Caroline Hjalmarsson-93

Matilda Nilsson-93
Sofie Finnander-93
Josefine Gabrielsson-92
Jessica Bloodworth-93
Caroline Hjalmarsson-93
Lovisa Bauer-92

Amelie Andersson-93

Lisa Lantz-92
Caroline Hjalmarsson-93

Olivia Kluft-92

Hanna Adriansson-92
Jessica Bloodworth-93
Elina Rapp-93

Rebecca Arnesson-92
Caroline Hjalmarsson-93
Gabriella Nykvist-92
Lovisa Bauer-92

Erika Karlsén-92

Gabriella Nykvist-92

Eksjo Sodra IK

IK Hakarpspojkarna
IFK VExjo
Hovslatts IK

Hovslatts IK

IK Hakarpspojkarna
Warnamo SK
Oskarshamns SK
Tranas AIF
Hovslatts IK

Eksjo Sodra IK
Villstads GIF

IFK VExjo
Hovslatts IK

IFK VExjo
Warnamo SK
Tranas AIF

IK Sisu

IFK VExjo
Hovslatts IK
Tranas AIF
Eksjo Sodra IK
IK Hinden

Tranas AIF

Eksjo

Goteborg (S)
Goteborg (S)
Vaxjo

Vellinge

Kil

Vellinge
Oskarshamn
Lerum
Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping

Halmstad
Jonkoping

Goteborg (U)
Gavle
Jonkoping
Jonkoping
Alvesta
Jonkoping
Tranas
Tranas
Nybro

Tranas

Jessica Bloodworth, Trands AIF

7/8

29/5
29/5
17/9

26/8

6/6
28/8
14/5
28/5

9/8

6/9
22/5

24/7
24/9

8/7
13/8
7/5
26/5
5/6
20/9
25/9
25/9
20/6

25/9

Tresteg

11,71 0,9 Elina Rapp-93

11,59 1,9 Olivia Kltft-92

10,38 1,3 Caroline Hjalmarsson-93
10,09 1,7 Julia Folkesson-92
Medvind

11,95 3,1 Olivia Kluft-92

Kula 4,0 kg

13,00 Moa Eskilsson-93

11,82 Gabriella Sundin-92
11,61 Victoria Johansson-92
11,50 Elina Rapp-93

11,47 Hanna Bjarkvik-92

10,84 Matilda Elfgaard-92
10,35 Hanna Sjégren-93

10,20 Jessica Bloodworth-93
7,32 Caroline Hjalmarsson-93
6,15 Nina Johansson-92
Skoltdvling

11,38 Caroline Jonsson-93
Diskus 1,0 kg

47,99 Moa Eskilsson-93

40,92 Hanna Bjarkvik-92

33,22 Gabriella Nykvist-92
27,13 Matilda Ryrhagen-92
25,58 Hanna Sjogren-93

23,30 Jessica Bloodworth-93
17,85 Emma Hermansson-93
15,53 Caroline Hjalmarsson-93
Slagga 4,0 kg

30,67 Moa Eskilsson-93

30,39 Gabriella Nykvist-92
29,55 Julia Folkesson-92

29,10 Malin Fors-93

25,92 Viktoria Andersson-93
23,63 Jessica Bloodworth-93
22,52 Hanna Sjogren-93

21,16 Caroline Hjalmarsson-93
19,27 Matilda Ryrhagen-92
Spjut 600 g

47,41 Matilda Elfgaard-92
46,76 Gabriella Sundin-92
30,00 Elina Rapp-93

27,77 Jessica Bloodworth-93
20,01 Caroline Hjalmarsson-93
19,77 Moa Eskilsson-93

12,48 Olivia Danell-93
Skoltavling

26,53 Caroline Jonsson-93

IK Sisu

IFK Vixjo
Hovslatts IK
Tranas AIF

IFK Véxj6

Villstads GIF
Hovslatts IK
Tranas AIF

IK Sisu

Hovslatts IK
Habo-04 Friidrott
FIK Kalmarsund
Tranas AIF
Hovslatts IK
Oskarshamns SK

FIK Kalmarsund

Villstads GIF
Hovslatts IK
Tranas AIF
Tranas AIF

FIK Kalmarsund
Tranas AIF
Villstads GIF
Hovslatts IK

Villstads GIF
Tranas AIF
Tranas AIF

Lekeryd-Svarttorp SK

Stensjons IF
Tranas AIF

FIK Kalmarsund
Hovslatts IK
Tranas AIF

Habo-04 Friidrott
Hovslatts IK

IK Sisu

Tranas AIF
Hovslatts IK
Villstads GIF

IK Hakarpspojkarna

FIK Kalmarsund

Kalmar
Goteborg (S)
Jonkoping
Léttorp

Goteborg (S)

Vellinge
Jonko6ping
Motala
Helsingborg
Jonko6ping
Lottorp
Oskarshamn
Tranas
Jonko6ping
Oskarshamn

Kalmar

Goteborg (U)
Jonkoping
Motala
Nassjo
Oskarshamn
Tranas
Villstad
Jonkoping

Villstad
Tranas
Tranas
Lekeryd
Stensjon
Tranas
Motala
Jonkoping
Tranas

Gavle
Vellinge
Vaxjo
Lerum
Jonkoping
Villstad
Vaxjo

Kalmar

Sjukamp (100m hick - Hojd - Kula - 200m / Léngd - Spjut - 800m)

4466

Jessica Bloodworth-93

15,90-1,49-9,16 - 26,58 - 5,12 - 27,77 — 2:15,83

Tranas AIF

Lerum

Matilda Elfgaard, Habo FIF-04

28/5
29/5
13/9
12/6

29/5

28/8
22/6
22/5

3/7
22/5
17/7
14/5
25/9
22/9
14/5

8/6

10/7
26/5
22/5
21/8
14/5
1/10
19/4
22/9

8/10
20/6
20/6
21/9
9/10
1/10
22/5
14/9
20/6

14/8
28/8
16/9
29/5
24/9
8/10
16/9

8/6

29/5

15



POJKAR 17

100 m

11,182,0
11,390,5
11,511,0
11,78 0,5
12,20-0,2
12,201,8
12,27 0,9
12,56 -0,2
12,67 -1,9
12,69 -3,5
Medvind
11,453,8
11,83 4,2

200 m
23,111,3
24,43 -1,0
24,46 -1,6
25,11 2,0
25,19 -1,2
25,69 -0,9
28,18 2,0
28,37-1,1
Medvind
23,03 2,2

300 m
36,96
38,19

400 m
54,60
55,48
57,99
59,56
60,57
65,80
67,28
Skoltavling
53,51

800 m
2,01,59
2,04,01
2,06,17
2,08,34
2,26,61
2,34,60
2,40,37
2,41,43
2,44,20

1000 m
2,57,05
3,08,06

1500 m
4,14,98
4,18,30
5,17,91
5,42,51
5,54,32

3000 m

09,04,25
09,21,69

16

Hannes Kvist-Wirdmo-94

Victor Ivarsson-94

Jesper Lundberg-94
Johan Andersson-94
Joakim Felixsson-94

Jonas Nilsson-94
Micael Fag6-94

Rasmus Elfgaard-94
Pontus Johansson-94

Erik Palmgren-94

Jesper Lundberg-94

Micael Fago-94

Jesper Lundberg-94
Johan Andersson-94

Micael Fago-94

Rasmus Elfgaard-94

Erik Palmgren-94

Joakim Felixsson-94
Jonathan Stavander-94

Alfred Karonen-94

Jesper Lundberg-94

Victor Ivarsson-94
Micael Fago-94

Sebastian Stéckemann-94

Philip Lundh-94

Jesper Lundberg-94
Rasmus Elfgaard-94

Zef Kolaj-94

Jonathan Stavander-94
Martin Sundquist-94

Micael Fag6-94

Pontus Johansson-94

Philip Lundh-94

Sebastian Stéckemann-94

David Fridell-94
Zef Kolaj-94

Martin Westling-94
Jonathan Stavander-94

Anders Eriksson-94

Rasmus Elfgaard-94

Victor Ivarsson-94
Micael Fag6-94

Philip Lundh-94

Pontus Johansson-94

Zef Kolaj-94

Jesper Lundberg-94
Jonathan Stavander-94

Pontus Johansson-94

Philip Lundh-94

IFK VExjo

IFK VExjo

Alvesta Friidrott
IFK VExjo
Warnamo SK
Habo-04 Friidrott
FIK Kalmarsund
Habo-04 Friidrott
IFK VExjo

FIK Kalmarsund

Alvesta Friidrott
FIK Kalmarsund

Alvesta Friidrott
IFK Vaxjo

FIK Kalmarsund
Habo-04 Friidrott
FIK Kalmarsund
Warnamo SK
Habo-04 Friidrott
IK Hinden

Alvesta Friidrott

IFK Vaxjo
FIK Kalmarsund

IFK Vaxjo

Eksjo Sodra IK
Alvesta Friidrott
Habo-04 Friidrott
Hogby IF
Habo-04 Friidrott
Habo-04 Friidrott

FIK Kalmarsund

IFK VExjo

Eksjo Sodra IK
IFK VExjo
Stensjons IF
Hogby IF
Oskarshamns SK
Habo-04 Friidrott
Hovslatts IK
Habo-04 Friidrott

IFK VExjo
FIK Kalmarsund

Eksjo Sodra IK
IFK VExjo

Hogby IF

Alvesta Friidrott
Habo-04 Friidrott

IFK Vaxjo
Eksjo Sodra IK

Vellinge
Vixjé
Halmstad
Vixjé
Warnamo
Tranas
Nybro
Jonkoping
Vixjo
Léttorp

Kalmar
Kalmar

Helsingborg
Goteborg (S)
Vellinge
Jonkoping
Motala
Warnamo
Jonkoping
Nybro

Helsingborg

Sipoo, FIN
Falun

Huddinge
Nassjo
Alvesta
Habo
Kalmar
Jonkoping
Nassjo

Kalmar

Vellinge
Goteborg (U)
Vaxjo

Vaxjo

Kalmar
Nassjo
Nassjo
Jonkoping
Jonkoping

Sipoo, FIN
Taby

Vaxjo
Vaxjo
Léttorp
Alvesta
Nassjo

Goteborg (U)
Goteborg (U)

26/8
16/9
24/7
16/9
19/6
25/9
21/8
31/8
16/9
12/6

28/5
28/5

2/7
29/5
27/8

9/8
22/5
19/6

9/8
27/6

2/7

18/6
6/8

20/8

6/8
1/10
18/6
28/5
26/5
21/8

8/6

27/8

8/7
12/6
12/6
24/7
21/8
21/8
31/8
31/8

19/6
15/5

16/9
16/9
28/6
2/10
21/8

10/7
10/7

Pontus Johansson -94, Johan Andersson -94,
Victor Ivarsson -94, Hannes Quist-Wirdmo -94

Hannes Kvist-Wirdmo -94, Joakim Felixsson -94,

Rasmus Elfgaard -94, Adrian Almqvist -95

Pontus Johansson -94, Johan Andersson -94,
Victor Ivarsson -94, Hannes Quist-Wirdmo -94

4*100 m stafett

44,30 IFK Vaxjo
Distriktslag

46,39 Smaland P17
1000 m stafett

2,03,61  IFK Vaxjo
2,25,14  Habo-04 Friidrott

Martin Sundqvist -94, Robert Spjern -95,
Rasmus Elfgaard -94, Alexander Dahlqvist -97

110 m hdck 91,4 cm

14,06 1,7
14,350,8
14,69 1,8
16,83 0,3
20,65 1,5
Medvind
14,29 2,2

Hannes Kvist-Wirdmo-94

Jesper Lundberg-94
Victor Ivarsson-94
Micael Fago-94

Zef Kolaj-94

Jesper Lundberg-94

300 m hack 84,0 cm

41,25
41,5491,4

Hannes Kvist-Wirdmo-94

Micael Fago - 94

2000 m hinder 91,4 cm

7,10,76 Sebastian Stockemann-94
7,21,36  Jacob Hjalmarsson-94
Héjd

1,92 Jonas Nilsson-94
1,85 Olle Willsund-94
1,81 Jacob Hjalmarsson-94
1,77 Victor Ivarsson-94
1,75 Jesper Lundberg-94
1,72 Micael Fago-94

1,62 Johan Andersson-94
1,61 Anders Eriksson-94
1,55 Zef Kolaj-94

1,52 Martin Sundquist-94
Skoltévling

1,65 Mathias Arnesson-94
Stav

4,35 Micael Fag6-94

3,65 Victor Ivarsson-94
3,40 Rasmus Elfgaard-94
3,20 Zef Kolaj-94

2,70 Jesper Lundberg-94
Langd

6,590,6 Victor lvarsson-94
6,08 -2,1 Jesper Lundberg-94
5,98 0,0 Jonas Nilsson-94
5,66-1,9 Olle Willsund-94
5,64 2,0 Anders Eriksson-94
5,58-1,4 Rasmus Elfgaard-94
5,150,6 Micael Fago-94
5,040,4 Zef Kolaj-94

4,62 -1,1 Hugo Johansson-94
3,780,0 Martin Sundquist-94
Okand vind

5,97 Olle Willsund-94
Skoltavling

6,351,1 Olle Willsund-94
5,631,7 Micael Fago-94

IFK Vaxjo
Alvesta Friidrott
IFK Vaxjo
FIK Kalmarsund
Hogby IF

Alvesta Friidrott

IFK Vaxjo
FIK Kalmarsund

IFK Vaxjo
Hovslatts IK

Habo-04 Friidrott
Hogby IF
Hovslatts IK

IFK Vaxjo

Alvesta Friidrott
FIK Kalmarsund
IFK Vaxjo
Hovslatts IK
Hogby IF
Habo-04 Friidrott

FIK Kalmarsund

FIK Kalmarsund
IFK VExjo
Habo-04 Friidrott
Hogby IF

Alvesta Friidrott

IFK Vaxjo

Alvesta Friidrott
Habo-04 Friidrott
Hogby IF
Hovslatts IK
Habo-04 Friidrott
FIK Kalmarsund
Hogby IF

IK Hinden
Habo-04 Friidrott

Hogby IF

Hogby IF
FIK Kalmarsund

Véxjo

Kalmar

Vaxjo

Ndssj6

Vellinge
Leppdvaara, FIN
Sipoo, FIN
Falun

Kalmar

Helsingborg

Huddinge
Vellinge

Vellinge
Vaxjo

Habo
Kalmar
Jonkoping
Vaxjo
Halmstad
Falun
Véxjo
Jonkoping
Nassjo
Habo

Kalmar

Falun
Sipoo, FIN
Léttorp
Léttorp
Alvesta

Lerum
Karlshamn
Jonkoping
Motala
Jonkoping
Villstad
Falun
Léttorp
Nybro
Jonkoping

Lottorp

Kalmar
Kalmar

3/6

24/7

2/6

21/8

28/8
10/9
18/6

6/8
24/7

2/7

20/8
27/8

26/8
17/9

18/6
29/5

6/9
29/6
22/5

7/8
16/9

6/9
21/8
18/6

8/6

6/8
18/6
17/7
12/6
2/10

29/5
12/6
31/8
22/5
20/9
14/5

7/8

5/6
20/6
31/8

12/6

8/6
8/6



Tresteg

12,31 0,2 Jonas Nilsson-94
12,26 0,6 Olle Willsund-94
10,51 0,0 Micael Fags-94
9,95-0,7 Zef Kolaj-94
9,530,5 Martin Sundquist-94
9,390,0 Peter Peter-94
8,790,0 Erik Palmgren-94
Medvind

11,58 3,5 Anders Eriksson-94
11,44 4,2 Jacob Hjalmarsson-94
10,54 2,1 Micael Fago-94
Kula 5,0 kg

16,89 Robert Nilsson-94
14,52 Victor Ivarsson-94
13,68 Alfred Rahm-94
13,50 Anders Eriksson-94
11,73 Hugo Johansson-94
11,71 Olle Willsund-94
11,37 Jonas Nilsson-94
10,93 Micael Fago-94
10,67 Philip Krieg-94
9,46 Zef Kolaj-94
Diskus 1,5 kg

49,70 Victor Ivarsson-94
46,31 Anders Eriksson-94
45,59 Alfred Rahm-94
38,37 Philip Krieg-94
35,88 Micael Fago-94
35,10 Robert Nilsson-94
31,13 Olle Willsund-94
29,86 Rasmus Elfgaard-94
28,45 Zef Kolaj-94

20,23 2,0 Jesper Lundberg - 94

Slagga 5,0 kg

70,32 Anders Eriksson-94
35,19 Micael Fago-94
35,00 Philip Krieg-94
26,56 Robert Nilsson-94
22,98 Zef Kolaj-94

18,42 7,26 Olle Willsund - 94
16,01 7,26 Rasmus Elfgaard - 94
13,60 7,26 Jesper Lundberg - 94

Spjut 700 g

56,56 Anders Eriksson-94
56,52 Victor Ivarsson-94
53,73 800 Vidar Pettersson - 94

50,73 Alfred Rahm-94
46,29 Rasmus Elfgaard-94
42,66 Zef Kolaj-94

39,88 Robert Nilsson-94

39,08 800 Olle Willsund - 94
38,73 Jonas Nilsson-94
36,19 Hannes Kvist-Wirdmo-94

Habo-04 Friidrott
Hogby IF

FIK Kalmarsund
Hogby IF
Habo-04 Friidrott
IK Sisu

FIK Kalmarsund

Hovslatts IK
Hovslatts IK
FIK Kalmarsund

Oskarshamns SK
IFK Vaxjo
Habo-04 Friidrott
Hovslatts IK

IK Hinden

Hogby IF
Habo-04 Friidrott
FIK Kalmarsund
Stensjons IF
Hogby IF

IFK Vaxjo
Hovslatts IK
Habo-04 Friidrott
Stensjons IF

FIK Kalmarsund
Oskarshamns SK
Hogby IF
Habo-04 Friidrott
Hogby IF

Alvesta Friidrott

Hovslatts IK

FIK Kalmarsund
Stensjons IF
Oskarshamns SK
Hogby IF

Hogby IF
Habo-04 Friidrott
Alvesta Friidrott

Hovslatts IK

IFK Vaxjo

Hogby IF
Habo-04 Friidrott
Habo-04 Friidrott
Hogby IF
Oskarshamns SK
Hogby IF
Habo-04 Friidrott
IFK Vixjo

Tranas
Kalmar
Kalmar
Léttorp
Tranas
Jonkoping
Léttorp

Jonkoping
Jonkdping
Kalmar

Oskarshamn
Sipoo, FIN
Nassjo
Nassjo
Nybro
Kalmar
Villstad
Kalmar
Stensjon
Kalmar

Vaxjo
Vellinge
Jonkoping
Stensjon
Kalmar
Kalmar
Kalmar
Jonkoping
Kalmar
Alvesta

Villeneuve
Kalmar
Stensjon
Oskarshamn
Lottorp
Kalmar
Habo
Alvesta

Hassleholm
Vellinge
Nassjo
Vaxjo
Jonkoping
Kalmar
Oskarshamn
Kalmar
Villstad
Vaxjo

25/9
29/5
24/7

5/6
25/9

7/5
12/6

13/9
13/9
24/7

6/7
19/6

6/8

6/8
20/6
4/10
13/8
13/7
23/7
4/10

12/6
26/8

4/9
23/7
29/5
24/9
4/10
31/8
4/10
20/9

7/7
24/7
23/7
2/10
30/6
4/10
8/10
20/9

30/7
27/8
21/8
20/7
31/8
28/5
2/10
29/9
13/8
18/9

Tiokamp (110mH - Diskus - Stav - Spjut - 300m / 100m - Lingd - Kula - H6jd - 1000m)

6997 Victor Ivarsson-94

IFK Vaxjo

Sipoo, FIN

19/6

14,69 - 44,79 - 3,65 - 54,98 - 36,96 - 11,51 - 6,19 - 14,52 - 1,73 - 2:57,05

5577 Micael Fago-94

FIK Kalmarsund

Falun

7/8

16,83 -34,43-4,35-35,88-38,19-12,52-5,15-10,53-1,72-3:11,81

Jonas Nilsson, Habo FIF-04

FLICKOR 17

100 m

12,720,8
12,93 0,8
13,14 0,2

Elina Gunnarsson-94
Ida Virdebrant-94
Nikki Berglund-94
13,750,2 Frida Petersson-94
14,01 0,8 Josefine Nilsson-94
14,12 -1,3 Maja Eklund-94
14,58 0,2 Hanna Strindhag-94
15,23 -1,3 Hanna Fredriksson-94
Medvind
12,60 3,8
12,91 2,5
Okand vind
12,98

Skoltdvling
15,14 -0,9 Agnes Knutsson-94

Elina Gunnarsson-94
Nikki Berglund-94

Nikki Berglund-94

200 m

25,85 -0,3 Elina Gunnarsson-94
26,48 -0,5 Ida Virdebrant-94
26,65 -1,1 Nikki Berglund-94
28,52 0,4 Josefine Nilsson-94

400 m

63,88 Josefine Nilsson-94
66,56 Frida Petersson-94
69,29 Elina Gunnarsson-94
71,59 Tova Osterberg-94
Skoltavling

62,99 Frida Petersson-94
800 m

2,25,48  Josefine Malmborg-94
2,31,28 Frida Petersson-94
2,31,41 Hanna Fredriksson-94
2,37,45 Nikki Berglund-94
2,40,03  Josefine Nilsson-94
2,40,33 Hanna Strindhag-94
2,42,74  Julia Persson-94
1500 m

5,06,36  Josefine Malmborg-94
6,21,38 Hanna Strindhag-94
7,05,23 Anna Hermansson-94
3000 m

11,34,70 Josefine Malmborg-94
11,34,97 Agnes Leo-94

4*100 m stafett

Hovslatts IK

IFK Vaxjo

FIK Kalmarsund
FIK Kalmarsund
Oskarshamns SK
IK Hinden

FIK Kalmarsund
IK Hinden

Hovslatts IK
FIK Kalmarsund

FIK Kalmarsund

FIK Kalmarsund

Hovslatts IK

IFK Vaxjo

FIK Kalmarsund
Oskarshamns SK

Oskarshamns SK
FIK Kalmarsund
Hovslatts IK

FIK Kalmarsund

FIK Kalmarsund

Habo-04 Friidrott
FIK Kalmarsund

IK Hinden

FIK Kalmarsund
Oskarshamns SK
FIK Kalmarsund

IK Hakarpspojkarna

Habo-04 Friidrott
FIK Kalmarsund
Hovslatts IK

Habo-04 Friidrott
Apladalens LK

Malin Samuelsson -95, Sofia Wiberg -95,
Hanna Hultemark -95, Ida Virdebrant -94

Klara Volmerdahl -96, Lisa Aronsson -97,
Sara Cannmo -96, Elina Gunnarsson -94

Linn Samuelsson -95, Sofia Johansson -95,
Rebekka Ekvall -94, Hedvig Nykvist -95

Nikki Berglund -94, Sofia Johansson -95,
Alice Petersson -95, Malin Samuelsson -95

48,91 IFK Vaxjo
50,09 Hovslatts IK
52,36 Tranas AIF
Distriktslag

50,37 Smaland F17
1000 m stafett
2,29,99  Houvslatts IK

Julia Ljung -95, Lisa Aronsson -97,
Klara Volmerdal -96, Elina Gunnarsson -94

100 m hick 76,2 cm
15,09 -0,4 Nikki Berglund-94
17,600,9 Elina Gunnarsson-94

300 m hack 76,2 cm
44,87 Stina Jonsson-94

FIK Kalmarsund
Hovslatts IK

IK Hakarpspojkarna

Vaxjo

Vaxjo
Lottorp
Lottorp
Oskarshamn
Nybro
Lottorp
Nybro

Kalmar
Vellinge

Vellinge

Kalmar

Goteborg (U)
Huddinge
Motala
Vellinge

Goteborg (U)
Léttorp
Jonkoping
Motala

Kalmar

Stockholm
Léttorp
Goteborg (U)
Lerum

Vixjé
Léttorp
Jonkoping

Vaxjo
Lottorp
Nassjo

Vaxjo
Villstad

Véxjo

Jonkoping

Véxjo

Kalmar

Lerum

Lerum
Jonkoping

Vellinge

16/9
16/9
5/6
5/6
14/5
20/6
5/6
20/6

28/5
26/8

26/8

8/6

10/7
20/8
22/5
27/8

9/7
5/6
24/9
22/5

8/6

7/6
12/6
10/7
29/5
18/9
17/7
31/8

16/9
5/6
21/8

18/9
14/5

3/6

22/5

17/9

24/7

12/6

28/5
24/9

28/8
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Hojd

1,80 Ida Virdebrant-94
1,66 Tova Osterberg-94
1,57 Nikki Berglund-94
1,50 Hanna Fredriksson-94
1,41 Elina Gunnarsson-94
1,40 Frida Petersson-94
1,35 Hanna Strindhag-94
Skoltavling

1,40 Hanna Strindhag-94
Stav

2,00 Anna Hermansson-94
Langd

5,500,0 StinaJonsson-94
5,36 0,0 Nikki Berglund-94
5,311,1 Elina Gunnarsson-94
5,00-0,1 Stina Petersson-94
4,55-1,4 Matilda Séleby-94
3,97 -1,3 Hanna Fredriksson-94
3,930,7 Sara Westerberg-94
Medvind

5,392,1 Nikki Berglund-94
5,322,1 Elina Gunnarsson-94
Skoltévling

5,49 1,4 Nikki Berglund-94
4,231,2 Agnes Knutsson-94
Tresteg

10,33 -0,6 Rebecca Ekvall-94

9,491,0 Elina Gunnarsson-94
Medvind
9,84 2,4 Elina Gunnarsson-94

IFK VExjo

FIK Kalmarsund
FIK Kalmarsund
IK Hinden
Hovslatts IK
FIK Kalmarsund
FIK Kalmarsund

FIK Kalmarsund

Hovslatts IK

IK Hakarpspojkarna
FIK Kalmarsund
Hovslatts IK

Ljungby FIK
Warnamo SK

IK Hinden
Lekeryd-Svarttorp SK

FIK Kalmarsund
Houvslatts IK

FIK Kalmarsund
FIK Kalmarsund

Tranas AIF
Hovslatts IK

Hovslatts IK

Leppavaara, FIN10/9

Kalmar
Falun
Kalmar
Jonkoping
Léttorp
Léttorp

Kalmar

Lerum

J6nkoéping
Falun
J6nkoéping
Vaxjo
Kalmar
Nybro
Lekeryd

Loéttorp
Nassjo

Kalmar
Kalmar

Motala
Jonkoping

J6nkoéping

Elina Gunnarsson, Hovsldtts IK

18

28/5
6/8
28/5
6/9
5/6
5/6

8/6

12/6

31/8
7/8
9/8

17/9

29/5

20/6

24/8

5/6
6/8

8/6
8/6
22/5

13/9

13/9

Kula 3,0 kg

14,77 Erica Lantz-94
12,50 Stina Petersson-94
11,91 Nikki Berglund-94
11,76 Rebecca Ekvall-94

10,614,0 Tova Osterberg - 94
8,16 Thea Lundgren-94
7,56 4,0 Sara Westerberg - 94
7,424,0 MajaEklund - 94
7,13 Elina Gunnarsson-94

6,614,0 Josefine Nilsson - 94
Diskus 1,0 kg

39,15 Erica Lantz-94

30,34 Thea Lundgren-94
29,82 Rebecca Ekvall-94
19,92 Sara Westerberg-94
18,47 Josefine Nilsson-94
17,81 Elina Gunnarsson-94
16,38 Maja Eklund-94
Slagga 4,0 kg

44,73 Maja Eklund-94
35,31 Rebecca Ekvall-94
19,57 Josefine Nilsson-94
18,82 Sara Westerberg-94
15,29 Elina Gunnarsson-94
Spjut 600 g

38,55 Sara Westerberg-94
38,51 Rebecca Ekvall-94
34,44 Stina Petersson-94
33,58 Nikki Berglund-94
31,34 Erica Lantz-94

24,31 Stina Jonsson-94
18,80 Maja Eklund-94
17,95 Josefine Nilsson-94
17,81 Elina Gunnarsson-94
14,54 Anna Hermansson-94
Skoltavling

35,20 Nikki Berglund-94
34,76 Tova Osterberg-94
30,58 Hedda Liljegren-94

IFK Vixjo

Ljungby FIK

FIK Kalmarsund
Tranas AIF

FIK Kalmarsund

IK Hinden
Lekeryd-Svarttorp SK
IK Hinden

Hovslatts IK
Oskarshamns SK

IFK Vaxjo

IK Hinden

Tranas AIF
Lekeryd-Svarttorp SK
Oskarshamns SK
Hovslatts IK

IK Hinden

IK Hinden

Tranas AIF
Oskarshamns SK
Lekeryd-Svarttorp SK
Hovslatts IK

Lekeryd-Svarttorp SK
Tranas AIF

Ljungby FIK

FIK Kalmarsund

IFK VExjo

IK Hakarpspojkarna
IK Hinden
Oskarshamns SK
Houvslatts IK
Houvslatts IK

FIK Kalmarsund
FIK Kalmarsund
IK Hinden

Stockholm
Vixjé

Taby
Léttorp
Léttorp
Nybro
Lekeryd
Vixjo
Jonkoping
Oskarshamn

Vellinge
Vellinge
Vixjé
Lekeryd
Oskarshamn
Jonkoping
Vaxjo

Vellinge
Tranas
Vaxjo
Lekeryd
Jonkoping

Habo
Kalmar
Alvesta
Lerum

Vaxjo
Jonkoping
Vaxjo
Oskarshamn
Jonkoping
Jonkoping

Kalmar
Kalmar
Kalmar

Sjukamp (100m hick - Hojd - Kula - 200m / Léngd - Spjut - 800m)

4543 Nikki Berglund-94

15,14-1,57-11,88-27,62 - 5,36 - 33,53 — 2:46,5

Stina Petersson, Ljungby FIK

FIK Kalmarsund

Falun

28/7
18/9
14/5
17/7
12/6
20/6
8/10
30/9
22/9
2/10

27/8
27/8
17/9
14/9
2/10
22/9
30/9

28/8
20/6
30/9
21/9
14/9

18/6
24/7

5/6
29/5
16/9

9/8
30/9
2/10
24/9

9/8

8/6
8/6
8/6

7/8



POJKAR 16

100 m

11,95-0,2
11,98 0,5
12,39-0,5
12,61-2,2
12,73 1,4
12,79-0,5
12,851,2
13,321,7
13,35-2,4

Adrian Almqvist-95
Eskil Grahn-95

Robert Spjern-95
Marcus Juhlin-95

Ken Slattengren-95
Anton Evertsson-95
Emil Quick-95
Mohamed Bile-95
Andreas Davidsson-95

Manuell tid
13,2m -0,7 Markus Gunnarsson-95

Manuell tid, Okdnd vind

12,7m

Medvind
11,81 4,2
11,9324
12,20 4,2
12,27 2,4
12,822,4
13,16 3,3

200 m
23,96 -0,9
24,200,1
25,55-1,1
Medvind
23,95 2,3

400 m
52,22
53,56
54,59
55,50
57,41

800 m
1,59,36
1,59,79
2,01,28
2,14,34
2,17,15
2,21,61
3,09,1m

1500 m
4,10,59
4,11,17
4,30,52
5,13,86

3000 m
09,28,1m
09,29,40
09,31,04
09,46,68
09,51,2m
10,15,54

Andreas Davidsson-95

Marcus Juhlin-95
Eskil Grahn-95
Carl Alvelid-95
Robert Spjern-95
Emil Quick-95
Mohamed Bile-95

Eskil Grahn-95
Adrian Almqvist-95
Andreas Davidsson-95

Adrian Almqvist-95

Adrian Almqvist-95
Johan Sandsten-95
Ken Slattengren-95
Mohamed Bile-95
Andreas Davidsson-95

Johan Sandsten-95
Mohamed Bile-95

Ken Slattengren-95
Andreas Davidsson-95
Adrian Almqvist-95
Adam Andersson-95
Markus Gunnarsson-95

Ken Slattengren-95
Johan Sandsten-95
Adam Andersson-95
Adam Nilsfors-95

Abel Seleman-95
Ken Slattengren-95
Johan Sandsten-95
Adam Andersson-95
Robel Seleman-95
Filip Andersson-95

110 m hick 91,4 cm

15,54 1,7
16,20-0,2
19,58 1,5
19,44 -2,5

Karl Persson-95

Filip Danielsson-95
Ken Slattengren-95
Robert Spjern - 95

300 m hack 84,0 cm

40,87

Eskil Grahn-95

2000 m hinder 91,4 cm

6,39,61
7,00,35

Ken Slattengren-95
Adam Andersson-95

IK Hakarpspojkarna
Tranas AIF
Habo-04 Friidrott
FIK Kalmarsund
Hogby IF

Habo-04 Friidrott
FIK Kalmarsund
Villstads GIF

IFK VExjo

Lekeryd-Svarttorp SK

IFK Vaxjo

FIK Kalmarsund
Tranas AIF

FIK Kalmarsund
Habo-04 Friidrott
FIK Kalmarsund
Villstads GIF

Tranas AIF
IK Hakarpspojkarna
IFK VExjo

IK Hakarpspojkarna

IK Hakarpspojkarna
Oskarshamns SK
Hogby IF

Villstads GIF

IFK Vaxjo

Oskarshamns SK
Villstads GIF

Hogby IF

IFK Vaxjo

IK Hakarpspojkarna
Villstads GIF
Lekeryd-Svarttorp SK

Hogby IF
Oskarshamns SK
Villstads GIF

FIK Kalmarsund

Warnamo SK
Hogby IF
Oskarshamns SK
Villstads GIF
Warnamo SK
Skillingaryds FK

Warnamo SK

IFK Vaxjo

Hogby IF
Habo-04 Friidrott

Tranas AIF

Hogby IF
Villstads GIF

Jonkoping
Jonkoping
Habo

Kalmar
Léttorp

Habo

Kalmar
Villstad
Torshavn, DEN

Lekeryd

Alvesta

Kalmar
Ndssjo
Kalmar
Nassjo
Karlskrona
Villstad

Goteborg (U)
Jonkoping
Villstad

Boras

Ystad
Oskarshamn
Oskarshamn
Gavle
Kalmar

Vaxjo
Vasteras
Ystad
J6nko6ping
J6nko6ping
Villstad
Lekeryd

Vaxjo
Goteborg (U)
Helsingborg
Lottorp

Halmstad
Vaxjo

Ystad
Helsingborg
Halmstad
Eksjo

Vaxjo
Vaxjo
Kalmar
Nassjo

Ystad

Véxjo
Véxjo

31/8
26/5
18/6
13/7

5/6
18/6
24/9
19/4
23/7

7/9

5/6

28/5
21/8
28/5
21/8

6/8
19/4

10/7
9/8
14/5

12/6

27/8
6/7
6/7

24/7

28/5

18/9

5/8
27/8
22/6
31/8
14/5

7/9

16/9
9/7
3/7

12/6

24/7
18/9
26/8
1/7
24/7
7/8

17/9
17/9
24/7
21/8

27/8

17/9
17/9

Hojd

1,94 Filip Danielsson-95
1,75 Adrian Almqvist-95
1,70 Christoffer Bengtsson-95
1,65 Marcus Juhlin-95

1,55 Ken Slattengren-95
1,50 Ludvig Fritz-95

Stav

4,05 Anton Evertsson-95
3,13 Emil Quick-95

Langd

6,300,8 Adrian Almqvist-95
6,190,3 Karl Persson-95
6,130,2 Marcus Juhlin-95
5,990,6 Eskil Grahn-95
5,69-1,0 Jesper Bol6-95
5,692,0 Filip Danielsson-95
5,621,7 Robert Spjern-95
5,013,1 Emil Quick-95
Medvind

6,48 2,7  Karl Persson-95
5,802,2 Filip Danielsson-95
Tresteg

12,56 -0,5 Karl Persson-95

11,92 0,7 Filip Danielsson-95
11,89-0,4 Eskil Grahn-95

11,56 -1,1 Jesper Bol6-95

9,47 -0,8 Pontus Johansson-95
Kula 5,0 kg

13,23 Marcus Juhlin-95
11,50 Jacob Gustafsson-95
10,49 Andreas Davidsson-95
8,45 Ken Slattengren-95
8,37 Jacob Danielsson-95
8,24 Christoffer Bengtsson-95
Diskus 1,5 kg

33,77 Marcus Juhlin-95
23,97 Jacob Gustafsson-95
22,80 Christoffer Bengtsson-95

Slagga 5,0 kg

36,19 Marcus Juhlin-95

30,85 Eskil Grahn-95

17,37 Oscar Gustafsson-95
16,52 Christoffer Bengtsson-95
Spjut 700 g

48,88 Jacob Sj6din-95

48,84 Christoffer Bengtsson-95
42,34 Eskil Grahn-95

41,98 Jesper Bol6-95

34,22 Jacob Danielsson-95
26,78 Pontus Johansson-95

IFK Vixjo
IK Hakarpspojkarna
Oskarshamns SK
FIK Kalmarsund
Hogby IF

IK Sisu

Habo-04 Friidrott
FIK Kalmarsund

IK Hakarpspojkarna
Wadrnamo SK

FIK Kalmarsund
Tranas AIF

IFK VExjo

IFK VExjo

Habo-04 Friidrott
FIK Kalmarsund

Warnamo SK
IFK Vaxjo

Warnamo SK
IFK Vaxjo
Tranas AIF
IFK Vaxjo

SK Graal

FIK Kalmarsund
Habo-04 Friidrott
IFK Vaxjo

Hogby IF

IFK Vaxjo
Oskarshamns SK

FIK Kalmarsund
Habo-04 Friidrott
Oskarshamns SK

FIK Kalmarsund
Tranas AIF
Lekeryd-Svarttorp SK
Oskarshamns SK

Stensjons IF
Oskarshamns SK
Tranas AIF

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo

SK Graal

Ystad
Jonkoping
Kalmar
Kalmar
Léttorp
Nassjo

Lerum
Ystad

Jonkoping
Goteborg (U)
Kalmar
Kalmar

Vixjé
Torshavn, DEN
Habo
Karlskrona

Ystad
Torshavn, DEN

Vaxjo
Huddinge
Kalmar
Vaxjo
Vittsjo

Kalmar
Jonkoping
Villstad
Lottorp
Torshavn, DEN
Oskarshamn

Kalmar
Villstad
Oskarshamn

Kalmar
Tranas
Lekeryd
Oskarshamn

Lottorp
Lottorp
Vaxjo
Vaxjo
Vaxjo
Vittsjo

26/8
31/8
29/5
29/5

5/6
15/6

23/6
28/8

26/5

8/7
28/5
24/7
18/9
23/7
18/6
19/6

26/8
23/7

17/9
20/8
24/7
17/9
19/5

13/7
31/8
14/5

5/6
23/7
2/10

13/7
13/8
2/10

29/5
20/6
21/9
2/10

17/7
17/7
17/9
3/8
3/8
19/5

Filip Danielsson, IFK Viixjo
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FLICKOR 16

100 m
12,480,3
12,54 -0,7
12,72 1,2
12,88 0,7
12,901,2
13,02 -0,5
13,050,3
13,26 0,5
13,36 0,4
13,50-1,6
Medvind
12,296,1
12,97 3,9
13,383,8

200 m

25,54 0,1
25,64-0,4
25,78-0,4
27,431,7
27,502,0
27,86 1,6
27,950,4
28,49 2,0
29,300,7
31,38-0,5

400 m
58,60
59,29
62,72
63,77
65,39
74,35
76,08

20

Hedvig Nykvist-95
Alice Petersson-95
Malin Samuelsson-95
Elin Andersson-95
Sofia Wiberg-95
Emelie Orosz-95
Hanna Hultemark-95
Alice Lidén-95

Sofia Johansson-95
Elin Lindeblad-95

Alice Petersson-95
Emelie Orosz-95
Elin Lindeblad-95

Hedvig Nykvist-95
Elin Andersson-95
Alice Petersson-95
Sofia Wiberg-95

Elin Lindeblad-95
Johanna Larsson-95
Frida Jansson-95
Evelina Dahlberg-95
Antonia Tengbom-95
Nathalie Lundin-95

Alice Petersson-95
Elin Andersson-95
Alice Lidén-95

Ida Ignell-95
Evelina Dahlberg-95
Elin Rubin-95

Sofia Wiberg-95

Jenny Biesert, SK Graal

Tranas AIF

FIK Kalmarsund
IFK Vaxjo

IFK Vixjd

IFK Vixjd
Ljungby FIK

IFK Vixjd
Tranas AIF
Tranas AIF

FIK Kalmarsund

FIK Kalmarsund
Ljungby FIK
FIK Kalmarsund

Tranas AIF

IFK Vaxjo

FIK Kalmarsund
IFK Vaxjo

FIK Kalmarsund
Villstads GIF
IFK Vaxjo
Hogby IF

Eksjo Sodra IK
Markaryds FK

FIK Kalmarsund
IFK Vaxjo
Tranas AIF
Villstads GIF
Hogby IF
Hovslatts IK
IFK Vaxjo

Vaxjo

Kalmar

Ystad
Goteborg (U)
Ystad

Vaxjo
Goteborg (U)
Jonkoping
Ystad
Stockholm

Kalmar
Halmstad
Kalmar

Goteborg (U)
Stockholm
Stockholm
Helsingborg
Kalmar
Lerum
Goteborg (U)
Kalmar

Eksjo

Villstad

Vaxjo
Halmstad
Lottorp
Lerum
Kalmar
J6nko6ping
Huddinge

16/9
24/7
26/8

9/7
26/8
16/9

9/7
26/5
26/8
31/7

28/5
24/7
28/5

10/7
30/7
30/7

2/7
29/5
12/6
10/7
29/5

7/8
14/5

18/9
24/7
12/6
12/6
28/5
24/9
20/8

800 m

2,21,79  Jenny Biesert-95 SK Graal
2,35,15  Alice Petersson-95 FIK Kalmarsund
2,42,36  Sofia Wiberg-95 IFK Véxjo
2,54,38 Frida Andersson-95 Hovslatts IK
1500 m
5,07,90 Jenny Biesert-95 SK Graal
3000 m
11,16,23 Jenny Biesert-95 SK Graal
4*100 m stafett
49,84 FIK Kalmarsund
Lisa Nystrom -89, Nikki Berglund -94,
Elin Lindeblad -95, Alice Pettersson -95
51,35 Trands AIF

Linn Samuelsson -95, Julia Folkesson -92,
Alice Lidén -95, Hedvig Nykvist -95

100 m hidck 76,2 cm

15,19 -0,3
16,14 0,7
16,28 -1,5
17,84 -2,7
21,650,9
Medvind
16,38 2,6
18,33 2,9

Hanna Hultemark-95
Molly Bergvall-95
Frida Jansson-95

Elin Lindeblad-95
Elin Rubin-95

Elin Lindeblad-95
Ida Ignell - 95

300 m hack 76,2 cm

45,13
46,46
47,00
47,06
47,14

Elin Andersson-95
Frida Jansson-95

Elin Lindeblad-95
Hanna Hultemark-95
Alice Petersson-95

1500 m hinder 76,2 cm

5,58,56
6,13,36

Hojd
1,71
1,68
1,62
1,55
1,55
1,51
1,40
1,36
1,30
1,30
1,30

Stav
2,95
2,45
2,40

Langd
5,26 0,5
5,25-1,2
5,181,6
5,14 0,0
5,081,1
5,081,7
4,92 -0,5
4,82-1,6
4,730,3
4,660,9
Medvind
53321
5,292,3
5,16 3,3
49521

Frida Jansson-95
Matilda Akerstedt-95

Molly Bergvall-95
Elin Andersson-95
Frida Jansson-95
Linn Samuelsson-95
Elin Oberg-95

Elin Lindeblad-95
Jasmine Andersson-95
Elin Rubin-95

Ellen Bergvall-95
Julia Ljung-95

Frida Andersson-95

Sofia Johansson-95
Sofia Wiberg-95
Frida Andersson-95

Malin Samuelsson-95
Fanny Roos-95

Molly Bergvall-95
Alice Lidén-95

Alice Petersson-95
Sofia Wiberg-95
Johanna Larsson-95
Elin Lindeblad-95
Emelie Orosz-95

Julia Ljung-95

Molly Bergvall-95
Malin Samuelsson-95
Sofia Wiberg-95
Johanna Larsson-95

IFK VExjo

IFK VExjo

IFK VExjo

FIK Kalmarsund
Hovslatts IK

FIK Kalmarsund
Villstads GIF

IFK Vaxjo
IFK Vaxjo
FIK Kalmarsund
IFK Vaxjo
FIK Kalmarsund

IFK Vaxjo
Tranas AIF

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo
Tranas AIF
Habo-04 Friidrott
FIK Kalmarsund
FIK Kalmarsund
Hovslatts IK
Vasterviks IF
Hovslatts IK
Hovslatts IK

Tranas AIF
IFK Vaxjo
Hovslatts IK

IFK Vaxjo
Ljungby FIK

IFK Vaxjo
Tranas AIF

FIK Kalmarsund
IFK Vaxjo
Villstads GIF
FIK Kalmarsund
Ljungby FIK
Hovslatts IK

IFK Vaxjo
IFK Vaxjo
IFK Vaxjo
Villstads GIF

Goteborg (U)
Kalmar
Huddinge
Nassjo

Stockholm

Lottorp

Motala

Motala

Goteborg (U)
Halmstad
Stockholm
Oskarshamn
Jonkoping

Kalmar
Jonkoéping

Stockholm
Vaxjo

Ystad
Stockholm
Goteborg (U)

Huddinge
Motala

Goteborg (U)
Stockholm
Goteborg (U)
Motala
Jonko6ping
Oskarshamn
Oskarshamn
Jonko6ping
Oskarshamn
Jonko6ping
Jonko6ping

Vaxjo
Vaxjo
Jonko6ping

Ystad
Stockholm
Helsingborg
Lottorp
Lottorp
Vaxjo
Warnamo
Kalmar
Vaxjo

Habo

Helsingborg
Vaxjo
Torshavn, DEN
Lerum

10/7
29/5
20/8
21/8

31/7

17/7

22/5

22/5

10/7
23/7
30/7
14/5
24/9

28/5
22/5

31/7
18/9
27/8
31/7

8/7

20/8
22/5

9/7
31/7
9/7
22/5
26/5
6/7
14/5
6/9
14/5
6/9
6/9

16/9
16/9
24/9

26/8
30/7

3/7
12/6
12/6
12/6
19/6
29/5
18/9
18/6

3/7
12/6
23/7
12/6



Tresteg

11,17 1,5 Malin Samuelsson-95
10,84 1,3 Elin Lindeblad-95
10,30 1,0 Alice Petersson-95
9,83 0,5 Linn Samuelsson-95
9,531,1 Johanna Larsson-95
8,801,9 Elin Rubin-95

8,26 0,0 Nathalie Lundin-95
Medvind

11,203,1 Malin Samuelsson-95
8,87 4,6 Julia Ljung-95

Kula 3,0 kg

15,75 Fanny Roos-95
12,23 Johanna Gasic-95
11,42 Molly Bergvall-95
11,04 Julia Ljung-95

10,80 Frida Jansson-95
10,21 Linn Samuelsson-95
10,12 Hedvig Nykvist-95
9,77 Elin Rubin-95

9,71 Alice Petersson-95
7,84 Evelyn Einebrant-95
Diskus 1,0 kg

44,40 Fanny Roos-95
38,38 Fanny Andler-95
32,95 Elin Rubin-95

26,17 Hedvig Nykvist-95
25,97 Frida Jansson-95
25,12 Evelyn Einebrant-95
25,07 Sara Lundkvist-95
18,52 Linn Samuelsson-95
18,43 Julia Ljung-95

17,12 Frida Andersson-95
Slagga 4,0 kg

46,63 Fanny Roos-95
35,16 Elin Rubin-95

34,80 Linn Samuelsson-95
33,14 Marika Andersson-95
29,14 Molly Bergvall-95
26,87 Hedvig Nykvist-95
22,42 Sara Lundkvist-95
20,49 Alice Lidén-95
19,63 Julia Ljung-95

15,36 Sofia Johansson-95
Spjut 600 g

42,09 Fanny Roos-95
38,55 Celine Uddén-95
34,99 Molly Bergvall-95
34,83 Antonia Tengbom-95
33,33 Evelyn Einebrant-95
29,63 Sofia Johansson-95
27,81 Hedvig Nykvist-95
26,39 Julia Ljung-95
22,78 Sofia Wiberg-95
22,28 Alice Petersson-95

IFK Vixjo

FIK Kalmarsund
FIK Kalmarsund
Tranas AIF
Villstads GIF
Hovslatts IK
Markaryds FK

IFK Vaxjo
Hovslatts IK

Ljungby FIK

IK Hakarpspojkarna
IFK Vaxjo

Hovslatts IK

IFK Vaxjo

Tranas AIF

Tranas AIF
Hovslatts IK

FIK Kalmarsund

FIK Kalmarsund

Ljungby FIK
Habo-04 Friidrott
Hovslatts IK
Tranas AIF

IFK Vaxjo

FIK Kalmarsund
IFK Vaxjo

Tranas AIF
Hovslatts IK
Hovslatts IK

Ljungby FIK
Hovslatts IK
Tranas AIF
Stensjons IF
IFK Vaxj6
Tranas AIF
IFK Vaxj6
Tranas AIF
Hovslatts IK
Tranas AIF

Ljungby FIK

IK Sisu

IFK Vaxj6

Eksjo Sodra IK
FIK Kalmarsund
Tranas AIF
Tranas AIF
Hovslatts IK

IFK Vaxj6

FIK Kalmarsund

Kalmar
Kalmar
Kalmar
Vaxjo
Jonkoping
Jonkoping
Vittsjo

Helsingborg
Jonkoping

Vaxjo
Jonkoping
Karlshamn
Jonkoping
Vaxjo
Stockholm
Jonkdping
Jonkoping
Oskarshamn
Oskarshamn

Ystad
Ystad
Habo
Tranas
Vaxjo
Kalmar
Nybro
Tranas
Jonkoping
Jonkoping

Alvesta
Nassjo
Kalmar
Kalmar
Huddinge
Tranas
Karlshamn
Tranas
Jonkoping
Tranas

Vaxjo

Habo
Goteborg (S)
Stockholm
Kalmar

Nassjo

Vaxjo

Vaxjo
Torshavn, DEN
Kalmar

Alice Petersson, Fl Kalmarsund

24/7
13/7
28/5
16/9
22/5
13/9
19/5

2/7
13/9

12/6
31/8

9/8
31/8
16/9
31/7

7/5

4/9
14/5
14/5

26/8
26/8
18/6
1/10
18/9
13/7
10/8
1/10
22/9
22/9

5/6
21/8
28/5
28/5
20/8
20/6

9/8
20/6
14/9
20/6

20/7
18/6
29/5
30/7
29/5
21/8
17/9
17/9
23/7
24/9

POJKAR 15

100 m

12,17 0,5
12,210,9
12,490,7
12,681,2
12,701,2

Jacob Folkesson-96
Joakim Stenstrom-96
Rasmus Allansson-96
Linus Wiik-96

Adam Kjellnds-96

12,86 1,0 Marcus Mezei Norberg-96
12,91 0,5 Sebastian Gyllensten-96
13,14 -5,2 Mattias Svard-96

13,69 1,4 Worakan Banyaem-96
13,79 -2,6 Jonathan Gunninge-96

Medvind
11,9334
11,995,2
12,555,2
12,65 3,1
12,9729
13,36 5,2

200 m

24,86 0,5 Joakim Stenstrom-96
25,24 -1,9 Jacob Folkesson-96

26,36 2,0 Marcus Mezei Norberg-96
26,39 -1,9 Sebastian Gyllensten-96
27,26 -1,5 Jonathan Gunninge-96

Jacob Folkesson-96
Joakim Stenstrom-96
Linus Wiik-96

Sebastian Gyllensten-96
Mattias Svard-96

Petrus Lilja-96

28,01 0,4 Gustav Lindwall-96
28,77 -1,5 Jesper Enlund-96
32,65-1,5 Andreas Karlsson-96
Okand vind

30,38 Gustav Lindqvist-96
300 m

39,30 Jacob Folkesson-96
39,33 Joakim Stenstrém-96
41,81 Sebastian Gyllensten-96
42,31 Linus Wiik-96

47,40 Gustav Lindqvist-96
53,56 Jonathan Gunninge-96
59,41 Andreas Karlsson-96
800 m

2,04,05 Mattias Svard-96
2,17,11  Sebastian Gyllensten-96
2,46,82  Gustav Lindqvist-96
2,54,87  Jonathan Ekvall-96
3,06,06 Robin Karlsson-96
2000 m

6,18,22 Mattias Svard-96
3*800 m stafett

7,25,18 IK Hinden

Jan Jakoubek -97, Cristoffer

100 m hick 84,0 cm

14,37 1,2 Joakim Stenstrom-96
14,83 0,1 Sebastian Gyllensten-96
15,05 1,5 Per Haraldsson-96

Medvind
14,36 3,3

300 m hack 76,2 cm
41,50 Joakim Stenstrém-96
57,51 Gustav Lindqvist-96

Joakim Stenstrom-96

1500 m hinder 76,2 cm

6,36,95  Gustav Lindqvist-96
Hojd

1,74 Mattias Svard-96

1,65 Jesper Enlund-96

1,61 Oscar Johansson-96
1,56 Gustav Lindqvist-96
1,56 Jacob Folkesson-96
1,55 Jonathan Gunninge-96
1,52 Per Haraldsson-96

1,46 Marcus Mezei Norberg-96
1,40 Sebastian Gyllensten-96
1,25 Andreas Karlsson-96

Oskarshamns SK
IK Hinden

IK Hinden

FIK Kalmarsund
FIK Kalmarsund
Hovslatts IK

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo

FIK Kalmarsund
IK Sisu

Oskarshamns SK
IK Hinden
FIK Kalmarsund
IFK Vaxjo
IFK Vaxjo
FIK Kalmarsund

IK Hinden
Oskarshamns SK
Hovslatts IK

IFK VExjo

IK Sisu
Vasterviks IF

IK Sisu

IK Sisu

Hogby IF

Oskarshamns SK
IK Hinden

IFK Véxjo

FIK Kalmarsund
Hogby IF

IK Sisu

IK Sisu

IFK VExjo
IFK VExjo
Hogby IF
Tranas AIF
Tranas AIF

IFK Vaxjo

Villstad
Nybro
Vaxjo
Kalmar
Kalmar
Jonkoping
Villstad
Nassjo
Lottorp
Nassjo

Loéttorp
Kalmar
Kalmar
Halmstad
Vaxjo
Kalmar

Karlskrona
Vixjé
Jonkoping
Vixjo
Nassjo
Tranas
Nassjo
Ndssjo

Lottorp

Villstad
Kalmar
Villstad
Kalmar
Oskarshamn
Nassjo
Nassjo

Falun
Falun
Kalmar
Tranas
Tranas

Ystad

Kalmar

Karlsén -99, Joakim Stenstréom -96

IK Hinden
IFK VExjo
IFK VExjo

IK Hinden

IK Hinden
Hogby IF

Hogby IF

IFK Vaxjo

IK Sisu

SK Graal

Hogby IF
Oskarshamns SK
IK Sisu

IFK Vaxjo
Hovslatts IK

IFK Vaxjo

IK Sisu

Karlskrona
Falun
Falun

Lottorp

Vaxjo
Kalmar

Léttorp

Halmstad
Nassjo
Halmstad
Lottorp
Kalmar
Nassjo
Oskarshamn
Jonkoping
Oskarshamn
Nassjo

13/8
21/8
18/9
24/9
24/9
26/5
13/8

6/8

5/6
18/5

17/7
28/5
28/5
23/7
12/6
28/5

10/9
12/6

9/8
12/6
31/8
25/9
31/8
31/8

28/6

13/8
24/9
13/8
24/9

6/7
15/6
15/6

9/9
9/9
13/7
15/6
15/6

28/8

13/7

10/9
10/9
10/9

17/7

18/9
29/5

1/7

23/7
6/8
23/7
17/7
29/5
15/6
6/6
6/9
6/6
15/6
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Stav

2,75 Gustav Lindqvist-96
2,50 Sebastian Gyllensten-96
Langd

5,76 0,0 Per Haraldsson-96
5,500,1 Sebastian Gyllensten-96
5,44 1,6 Mattias Svard-96
5,371,8 Jacob Folkesson-96
5,091,4 Worakan Banyaem-96
5,030,2 Oscar Johansson-96
4,821,4 Jonathan Gunninge-96
4,67 -2,0 Jesper Enlund-96
4,550,3 Jonathan Ekvall-96
4,53-0,2 Gustav Lindqvist-96
Medvind

5,402,1 Jacob Folkesson-96
4,893,9 Jonathan Gunninge-96
4,62 2,2 Marcus Mezei Norberg-96
Tresteg

11,20-0,1 Jacob Folkesson-96
10,47 0,3 Oscar Johansson-96
8,87 0,0 Joakim Karlsson-96
Medvind

10,65 3,3 Oscar Johansson-96
Okéand vind

9,37 Gustav Lindqvist-96
Kula 4,0 kg

14,02 Isak Oskarsson-96
12,60 Jonathan Gunninge-96
11,38 Jonathan Ekvall-96
10,66 Mattias Svard-96
10,23 Per Haraldsson-96
10,05 Joakim Stenstrém-96
9,97 Gustav Lindqvist-96
9,58 Pontus Lantz-96

9,33 Jesper Enlund-96

8,86 Sebastian Gyllensten-96
Diskus 1,0 kg

46,15 Jonathan Gunninge-96
45,08 Isak Oskarsson-96
36,57 Jonathan Ekvall-96
30,37 Pontus Lantz-96

29,85 Mattias Svard-96
27,88 Gustav Lindqvist-96
23,07 Jacob Folkesson-96
20,35 Andreas Karlsson-96
17,48 Oskar Salomonsson-96
13,70 Emil Karonen-96

Slagga 4,0 kg

42,97 Pontus Lantz-96

36,15 Isak Oskarsson-96
32,94 Jonathan Gunninge-96
31,23 Jonathan Ekvall-96
18,99 Robin Karlsson-96
17,63 Gustav Lindqvist-96
15,93 Andreas Karlsson-96
13,12 Emil Karonen-96
Spjut 600 g

66,40 Isak Oskarsson-96
40,30 Mattias Svard-96
38,61 Oscar Johansson-96
38,19 Jonathan Ekvall-96
34,96 Jonathan Gunninge-96
33,71 Gustav Lindqvist-96
32,14 Oskar Vertetics-96
30,76 Marcus Mezei Norberg-96
29,05 Per Haraldsson-96
26,73 Jacob Folkesson-96
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Hogby IF
IFK VExjo

IFK VExjo

IFK VExjo

IFK VExjo
Oskarshamns SK
FIK Kalmarsund
SK Graal

IK Sisu

IK Sisu

Tranas AIF
Hogby IF

Oskarshamns SK
IK Sisu
Hovslatts IK

Oskarshamns SK
SK Graal
SK Graal

SK Graal

Hogby IF

Stensjons IF
IK Sisu
Tranas AIF
IFK VExjo

IFK VExjo

IK Hinden
Hogby IF
Bottnaryds IF
IK Sisu

IFK Vixjd

IK Sisu
Stensjons IF
Tranas AIF
Bottnaryds IF
IFK VExjo

Hogby IF
Oskarshamns SK
IK Sisu

Alvesta Friidrott
IK Hinden

Bottnaryds IF
Stensjons IF
IK Sisu
Tranas AIF
Tranas AIF
Hogby IF

IK Sisu

IK Hinden

Stensjons IF

IFK VExjo

SK Graal

Tranas AIF

IK Sisu

Hogby IF

Hogby IF
Hovslatts IK

IFK VExjo
Oskarshamns SK

Karlskrona
Kalmar

Falun
Falun
Ystad
Kalmar
Lottorp
Halmstad
Ndssjo
Nassjo
Tranas
Kalmar

Kalmar
Nassjo
Jonkoping

Oskarshamn
Halmstad
Vittsjo

Halmstad

Léttorp

Skara
Léttorp
Léttorp
Falun
Oskarshamn
Nybro
Léttorp
Bottnaryd
Nassjo
Falun

Tranas
Ndssjo
Léttorp
Jonkoping
Vixjé
Léttorp
Oskarshamn
Nassjo
Alvesta
Nybro

Bottnaryd
Kalmar
Tranas
Tranas
Tranas
Léttorp
Nassjo
Nybro

Léttorp
Vixjé
Halmstad
Léttorp
Nassjo
Lottorp
Lottorp
Habo
Oskarshamn
Oskarshamn

19/6
28/5

10/9
10/9
27/8
28/5

5/6
23/7

6/8

6/8
15/6
13/7

28/5
14/9
20/9

6/7
24/7
19/5

24/7

29/6

10/9
17/7
17/7

9/9

6/6
20/6
17/7
5/10
18/5

9/9

25/9

6/8
17/7
31/8

3/8
17/7
14/5
8/10
20/9
9/10

6/11
24/9
25/9
20/6
20/6
29/6
8/10
9/10

17/7
14/9
24/7
17/7
31/8
28/6
28/6
18/6

6/6
14/5

FLICKOR 15

Halmstad
Wadrnamo
Kalmar
Villstad
Eksjo

Vixjé
Oskarshamn
Villstad
Vixjé
Karlskrona

Vdarnamo
Vdarnamo

Kalmar
Kalmar
Kalmar
Kalmar
Lottorp
Lottorp

Eksjo

Villstad
Halmstad
Goteborg (U)
Stockholm
Karlskrona
Véxjo
Jonkoping
Lottorp
Wadrnamo

Falun
Varnamo
Varnamo
Oskarshamn
Kalmar
Oskarshamn
Varnamo

Varnamo

Véxjo

Varnamo

Varnamo

Varnamo

Varnamo

100 m
13,00 1,9 Sofia Andersson-96 IFK Véxjo
13,400,5 Emilia Hammarstrom-96  Wa&rnamo SK
13,43 0,9 Jonna Lindéen-96 FIK Kalmarsund
13,44 0,3 Klara Volmerdahl-96 Hovslatts IK
13,47 -1,4 Sara Cannmo-96 Hovslatts IK
13,75-0,3 Emily Garney-96 FIK Kalmarsund
13,86 0,7 Ofelia Karlsson-96 Hogby IF
13,89 0,0 Stina Hedvall-96 IFK Vaxjo
14,18 0,7 Julia Fransson-96 IFK Vaxjo
14,65 1,2 Lisa Johansson-96 FIK Kalmarsund
Manuell tid
14,2m 0,0 Amanda Stenback-96 Ljungby FIK
14,4m 0,0 Matilda Petersson-96 Warnamo SK
Medvind
13,12 3,4 Sara Cannmo-96 Hovslatts IK
13,21 3,4 Klara Volmerdahl-96 Hovslatts IK
13,313,4 Emily Garney-96 FIK Kalmarsund
13,54 3,4 Irma Ekmecic-96 Hogby IF
13,69 3,2 Ofelia Karlsson-96 Hogby IF
14,62 3,2 Lisa Johansson-96 FIK Kalmarsund
200 m
28,38 0,7 Sara Cannmo-96 Hovslatts IK
300 m
42,74 Emilia Hammarstrom-96 ~ Warnamo SK
42,89 Sofia Andersson-96 IFK Véxjo
44,56 Klara Volmerdahl-96 Hovslatts IK
45,95 Emily Garney-96 FIK Kalmarsund
46,83 Jonna Lindéen-96 FIK Kalmarsund
47,31 Julia Fransson-96 IFK Vaxjo
47,38 Sara Cannmo-96 Hovslatts IK
47,65 Ofelia Karlsson-96 Hogby IF
51,43 Amanda Nystrém-96 Warnamo SK
800 m
2,24,55 Sofia Andersson-96 IFK Véxjo
2,29,39 Amanda Gabrielsson-96 Warnamo SK
2,43,56  Carolina Holmstrand-96 Ljungby FIK
2,47,58 Sara Cannmo-96 Hovslatts IK
2,50,78 Ofelia Karlsson-96 Hogby IF
2,59,61 Klara Volmerdahl-96 Hovslatts IK
3,25,23 Elin Gustafsson-96 FIK Kalmarsund
2000 m
9,32,50 Klara Alvelid-96 FIK Kalmarsund
4*100 m stafett
51,37 IFK Véxjo

Linn Bengtsson -97, Hanna Hoff -97,

Stina Hedvall -96, Sofia Andersson -96
53,55 Waéarnamo SK

Matilda Pettersson -96, Amra Mekic -96,

Amanda Gabrielsson -96, Emilia Hammarstréom -96
54,98 FIK Kalmarsund

Jonna Lindéen -96, Klara Alvelid -96,

Lisa Johansson -96, Emily Garney -96
58,58 Ljungby FIK

Amelie Almén -96, Vilma Eriksson -97,

Amanda Stenback -96, Carolina Holmstrand -96
58,97 Hovslatts IK

Agnes Fredriksen -97, Anna Rosendal -97,

Amanda Hjalmarsson -97, Sofia Nilsson -02
3*800 m stafett
9,37,48 FIK Kalmarsund

Kalmar

Jonna Lindeén -96, Lisa Johansson -96, Emily Garney -96

23/7
19/6
24/9
13/8

7/8
18/9

6/7
14/5
18/9
18/6

11/9
11/9

28/5
28/5
28/5
28/5
17/7
17/7

7/8

13/8
24/7
10/7
30/7
19/6
17/9
24/9

5/6
19/6

9/9
11/9
11/9

6/6
29/5

6/6
11/9

11/9

3/6

11/9

11/9

11/9

11/9

13/7



80 m hack 76,2 cm

12,06 1,6 Emilia Hammarstrom-96
12,151,6 Sara Cannmo-96

12,20 1,2 Sofia Andersson-96
12,58 1,7 Stina Hedvall-96

13,41 -2,1 Amanda Gabrielsson-96
16,62 -1,1 Hilda Tove-96

Medvind
12,08 5,7
13,1341

Sofia Andersson-96
Irma Ekmecic-96

300 m hack 76,2 cm

44,92 Sofia Andersson-96
46,66 Emilia Hammarstrém-96
53,03 Irma Ekmecic-96

1500 m hinder 76,2 cm

7,12,12  Ofelia Karlsson-96
Héjd

1,66 Jonna Lindéen-96

1,64 Amanda Gabrielsson-96
1,50 Sofia Andersson-96
1,48 Stina Hedvall-96

1,44 Sara Cannmo-96

1,41 Amanda Stenback-96
1,41 Klara Alvelid-96

1,36 Helene Ask Uggla-96
1,35 Ofelia Karlsson-96

1,35 Natalie Rooth-96

Stav

3,25 Amanda Gabrielsson-96
3,15 Sara Cannmo-96

2,57 Ida Bj6rklund-96

2,25 Helene Ask Uggla-96
2,10 Elin Gustafsson-96
Langd

5,42 0,7 Emilia Hammarstrom-96
5,15-0,4 Jonna Lindéen-96
5,050,2 Amanda Gabrielsson-96
4,930,9 Sara Cannmo-96
4,79-1,3 Stina Hedvall-96
4,730,9 Emily Garney-96
4,57-0,9 Carolina Holmstrand-96
4,411,2 Klara Volmerdahl-96
4,230,6 LisaJohansson-96
4,08-2,6 Natalie Rooth-96
Medvind

4,793,1 Emily Garney-96
Tresteg

11,68 0,3 Emilia Hammarstrém-96
10,050,6 Emily Garney-96

9,72 0,5 Stina Hedvall-96
8,250,8 Klara Alvelid-96

Okéand vind

8,69 Ofelia Karlsson-96
Kula 3,0 kg

10,82 Lisa Johansson-96
10,49 Helene Ask Uggla-96
10,19 Irma Ekmecic-96

9,82 Sara Cannmo-96

9,23 Amanda Gabrielsson-96
8,67 Sofia Andersson-96
8,33 Amra Mekic-96

8,09 Lydia Persson-96

7,40 Ofelia Karlsson-96

7,36 Stina Hedvall-96

Warnamo SK
Hovslatts IK
IFK Vaxj6

IFK Vaxj6
Wadrnamo SK
FIK Kalmarsund

IFK Véxj6
Hogby IF

IFK Vaxjo
Warnamo SK
Hogby IF

Hogby IF

FIK Kalmarsund
Warnamo SK
IFK Vaxjo

IFK Vaxjo
Hovslatts IK
Ljungby FIK

FIK Kalmarsund
IFK Vaxjo
Hogby IF
Vasterviks IF

Warnamo SK
Hovslatts IK
IFK Vaxjo

IFK Vaxjo

FIK Kalmarsund

Warnamo SK
FIK Kalmarsund
Warnamo SK
Hovslatts IK

IFK Vaxjo

FIK Kalmarsund
Ljungby FIK
Hovslatts IK

FIK Kalmarsund
Vasterviks IF

FIK Kalmarsund

Warnamo SK
FIK Kalmarsund
IFK Véxjo

FIK Kalmarsund

Hogby IF

FIK Kalmarsund
IFK VExjo
Hogby IF
Hovslatts IK
Warnamo SK
IFK VExjo
Wadrnamo SK
Ljungby FIK
Hogby IF

IFK VExjo

Jonkoping
Jonkoping
Ystad
Falun
Alvesta
Vdarnamo

Halmstad
Kalmar

Hassleholm
Kungsbacka
Kalmar

Lottorp

Oskarshamn
Ystad
Kalmar
Vaxjo
Oskarshamn
Varnamo
Kalmar
Vaxjo
Lottorp
Oskarshamn

Goteborg (U)
Vaxjo
Huddinge
Vaxjo
Lottorp

Vaxjo
Varnamo
Alvesta
Oskarshamn
Falun
Karlskrona
Varnamo
Oskarshamn
Lottorp
Oskarshamn

Lottorp

Halmstad
Ystad
Halmstad
Kalmar

Léttorp

Karlskrona
Vaxjo
Kalmar
Vdarnamo
Villstad
Falun
Vdarnamo
Vdarnamo
Léttorp
Falun

4/9
4/9
28/8
10/9
1/10
11/9

24/7
28/5

29/7
10/9
29/5

1/7

6/7
27/8
28/5
18/9

6/6
11/9
28/5
12/6
28/6
14/5

10/7
16/9
20/8
16/9

5/6

16/9
11/9
2/10
6/6
9/9
19/6
11/9
6/6
5/6
14/5

17/7

23/7
28/8
23/7
28/5

29/6

10/9
12/6
4/10
11/9
13/8
10/9
11/9
11/9
30/6
10/9

Diskus 0,6 kg
40,59 Sara Rosén-Andersson-96

38,26 Amanda Gabrielsson-96
32,47 Helene Ask Uggla-96
31,26 Amra Mekic-96

30,59 Lisa Johansson-96
29,21 Lisa Karlsson-96

19,79 Irma Ekmecic-96

14,42 Ofelia Karlsson-96
13,97 Sedina lbricic-96

13,96 Sara Cannmo-96

Slagga 3,0 kg

42,24 Sara Rosén-Andersson-96
23,83 Amanda Gabrielsson-96
20,65 Irma Ekmecic-96

18,10 Sara Cannmo-96

17,57 Sedina lbricic-96

14,94 Ofelia Karlsson-96

Spjut 400 g

44,32 Karolina Martinsson-96
40,17 Amanda Gabrielsson-96
27,32 Sara Rosén-Andersson-96
27,11 Helene Ask Uggla-96
25,53 Sofia Andersson-96
22,68 Sara Cannmo-96

20,92 Stina Hedvall-96

18,23 Amra Mekic-96

16,08 Lisa Karlsson-96

16,01 Ofelia Karlsson-96

Sexkamp (80m hick - Hojd - Kula / Langd - Spjut - 600m)

3659 Amanda Gabrielsson-96

Ljungby FIK
Wadrnamo SK
IFK Vaxjo
Wadrnamo SK
FIK Kalmarsund
Oskarshamns SK
Hogby IF

Hogby IF

Hogby IF
Hovslatts IK

Ljungby FIK
Wadrnamo SK
Hogby IF
Hovslatts IK
Hogby IF
Hogby IF

IK Sisu
Warnamo SK
Ljungby FIK

IFK VExjo

IFK VExjo
Hovslatts IK

IFK VExjo
Warnamo SK
Oskarshamns SK
Hogby IF

Wadrnamo SK

13,41 - 1,59 - 9,06 - 5,05 - 35,46 — 1:48,21

Sara Cannmo, Hovsldtts IK

Vixjé
Varberg
Vixjé
Varberg
Léttorp
Kalmar
Kalmar
Léttorp
Kalmar
Jonkoping

Goteborg (U)
Goteborg
Kalmar
Jonkoping
Kalmar
Léttorp

Ystad
Stockholm
Vdarnamo
Vixjé

Falun
Oskarshamn
Oskarshamn
Villstad
Oskarshamn
Léttorp

Alvesta

14/9
20/8
12/6
20/8
17/7
24/9
4/10
29/6
4/10
22/9

9/7
14/5
4/10
14/9
4/10
30/6

28/8
30/7
11/9
17/9

9/9

6/6

6/6
13/8
2/10
28/6

2/10
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POJKAR 14

100 m

12,87 1,3 Olof Ostenberg-97
12,89 -1,2 Martin Larsson-97
13,04 -0,3 Anton Andell-97
13,07 0,8 André Fransson-97
13,12 -2,8 Jesper Johansson-97
13,30 1,0 Alexander Dahlqgvist-97
13,450,8 Jonathan Torp-97
14,250,9 Carl Wiberg-97

15,81 -3,6 Alexander Karlsson-97
Manuell tid

13,8m 0,0 André Turesson-97
14,4m -0,7 Olle Sundling-97
Manuell tid, Okénd vind

12,8m Jesper Johansson-97

Medvind
12,83 2,9
12,87 3,6
12,89 3,6
13,57 3,6
15,03 4,2

Anton Petersson-97
Anton Andell-97
Martin Larsson-97
Robin Ericsson-97
Alexander Karlsson-97

200 m

26,12 -1,9 Olof Ostenberg-97
26,33 -1,9 Daniel Lundborg-97
26,56 -1,1 Jan Jakoubek-97

26,76 0,4 Martin Larsson-97
300 m

41,69 Alexander Dahlqvist-97
41,76 Daniel Lundborg-97
42,45 Jan Jakoubek-97
43,59 André Fransson-97
44,09 Elliot Atterlord-97
800 m

2,13,81 Anton Wretstrém-97
2,16,91  Alexander Dahlqvist-97
2,20,66  Olof Ostenberg-97
2,22,87 Daniel Lundborg-97
2,27,32  Jan Jakoubek-97
2,27,34  Johan Davidsson-97
2,27,53  Sixten Widholm-97
2,31,86  Sixten Nordgren-97
2,38,70  Jesper Johansson-97
2,40,68  Carl Wiberg-97
1500 m

4,43,37 Anton Wretstrém-97
2000 m

6,22,70 Anton Wretstrém-97
6,51,12  Johan Davidsson-97

100 m hick 84,0 cm
15,46 -1,8 Jan Jakoubek-97
15,550,7 Olof Ostenberg-97
16,94 1,2 Daniel Lundborg-97
Manuell tid

15,5m 0,7 Sixten Widholm-97

300 m hack 76,2 cm

49,36 Carl Wiberg-97

Héjd

1,74 Olof Ostenberg-97
1,67 Alexander Dahlqvist-97
1,65 Jan Jakoubek-97

1,59 Elliot Atterlord-97
1,50 Carl Wiberg-97

1,48 Daniel Lundborg-97
1,46 Sixten Widholm-97
1,43 Olle Sundling-97

1,30 Jesper Johansson-97
1,30 Alexander Karlsson-97
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IFK VExjo

Eksjo Sodra IK
Hovslatts IK

IFK Vaxjo
Hovslatts IK
Habo-04 Friidrott
Skillingaryds FK
IFK VExjo
Habo-04 Friidrott

Markaryds FK
Lekeryd-Svarttorp SK

Hovslatts IK

IFK VExjo
Hovslatts IK
Eksjo Sodra IK
Habo-04 Friidrott
Habo-04 Friidrott

IFK VExjo
IFK Vaxjo
IK Hinden
Eksjo Sodra IK

Habo-04 Friidrott
IFK VExjo
IK Hinden
IFK VExjo
IK Hinden

SK Graal
Habo-04 Friidrott
IFK VExjo

IFK VExjo

IK Hinden

IFK VExjo

IFK VExjo

IFK VExjo
Hovslatts IK

IFK VExjo

SK Graal

SK Graal
IFK VExjo

IK Hinden
IFK VExjo
IFK VExjo

IFK Vaxjod

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo

Habo-04 Friidrott

IK Hinden

IK Hinden

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo
Lekeryd-Svarttorp SK
Hovslatts IK
Habo-04 Friidrott

Gavle

Eksjo
Goteborg (U)
Villstad

Habo
Jonkoping
Villstad
Nybro
Kalmar

Markaryd
Lekeryd

Jonkoping

Vaxjo

Kalmar
Kalmar
Kalmar
Léttorp

Vaxjo
Vaxjo
Nybro
Tranas

Stockholm
Falkoping
Karlskrona
Villstad
Nybro

Halmstad
Tranas

Falun
Falkoping
Nybro
Jonkoping
Falun
Oskarshamn
Eksjo
Oskarshamn

Halmstad

Varberg
Léttorp

Nybro
Falun
Oskarshamn

Falun

Falkdping

Falun

Habo
Nybro
Nybro
Villstad
Oskarshamn
Falun
Lekeryd
Jonkoping
Lottorp

23/7
7/8
9/7

13/8

18/6

26/5

13/8

21/8

13/7

22/8
7/9

4/9

12/6
28/5
28/5
28/5
17/7

12/6
12/6
27/6
25/9

31/7

3/9
19/6
13/8
21/8

23/7
25/9
9/9
4/9
10/8
22/6
9/9
6/6
7/8
6/6

24/7

20/8
17/7

21/8
10/9
6/6

10/9

4/9

9/9
18/6
27/6
21/8
14/5

6/6

9/9
15/6
22/9
17/7

Stav

2,60 Olof Ostenberg-97
2,50 Daniel Lundborg-97
2,12 Alexander Karlsson-97
Langd

5,66-1,5 Alexander Dahlqvist-97
5,200,0 Sixten Widholm-97
5,08-3,1 Olof Ostenberg-97
5,051,7 Anton Andell-97
4,930,8 Daniel Lundborg-97
4,871,9 Olle Sundling-97
4,812,0 André Fransson-97
4,70-0,3 Carl Wiberg-97
4,69-1,1 Elliot Atterlord-97
4,150,1 André Turesson-97
Medvind

4,952,1 Daniel Lundborg-97
4,793,5 Carl Wiberg-97
Tresteg

11,68 0,7 Alexander Dahlqvist-97
10,74 1,1 Carl Wiberg-97

9,96 0,0 Anton Andell-97
9,931,1 Daniel Lundborg-97
9,920,0 Olle Sundling-97
Medvind

10,90 2,4 Carl Wiberg-97

Kula 4,0 kg

14,55 Olof Ostenberg-97
13,15 Jan Jakoubek-97

9,29 Sixten Nordgren-97
9,06 André Turesson-97
8,92 Jonathan Torp-97
8,90 Carl Wiberg-97

8,80 Sixten Widholm-97
8,26 Jesper Johansson-97
7,86 Johan Fredriksson-97
7,24 Carl Sundler -97
Skoltavling

10,38 Gustaf Moskog-97

Diskus 1,0 kg

52,61 Olof Ostenberg-97
31,06 Jan Jakoubek-97
26,88 Robin Ericsson-97
25,75 Johan Fredriksson-97
25,00 Adam Rubin-97
23,11 Carl Wiberg-97

19,83 Alexander Karlsson-97
18,62 Olle Sundling-97
Slagga 4,0 kg

29,53 Olof Ostenberg-97
24,80 Jan Jakoubek-97
21,98 Johan Fredriksson-97
21,18 Carl Sundler-97
15,47 Olle Sundling-97
Spjut 600 g

49,69 Olof Ostenberg-97
48,62 Jan Jakoubek-97
36,63 Carl Wiberg-97
34,91 Robin Ericsson-97
29,80 Elliot Atterlord-97
29,54 Daniel Lundborg-97
28,56 Adam Rubin-97
26,55 Sixten Widholm-97
23,34 Anton Andell-97
20,73 André Fransson-97

IFK Vaxjo
IFK Vixjo
Habo-04 Friidrott

Habo-04 Friidrott
IFK Vixjo

IFK VExjo

Hovslatts IK

IFK VExjo
Lekeryd-Svarttorp SK
IFK VExjo

IFK VExjo

IK Hinden
Markaryds FK

IFK Vaxjo
IFK Vaxjo

Habo-04 Friidrott

IFK Vaxjo

Hovslatts IK

IFK Vaxjo
Lekeryd-Svarttorp SK

IFK Vixjd

IFK Vaxjo

IK Hinden

IFK Vaxjo
Markaryds FK
Skillingaryds FK
IFK Vaxjo

IFK Vaxjo
Hovslatts IK
Bottnaryds IF
Alvesta Friidrott

IFK Vaxjé

IFK Vaxjo

IK Hinden

Habo-04 Friidrott
Bottnaryds IF
Hovslatts IK

IFK VExjo

Habo-04 Friidrott
Lekeryd-Svarttorp SK

IFK VExjo

IK Hinden
Bottnaryds IF
Alvesta Friidrott
Lekeryd-Svarttorp SK

IFK Vaxjo

IK Hinden

IFK VExjo
Habo-04 Friidrott
IK Hinden

IFK VExjo
Hovslatts IK

IFK VExjo
Hovslatts IK

IFK VExjo

Kalmar
Kalmar
Habo

Stockholm
Falun
Nassjo
Kalmar
Kalmar
Tranas
Nybro
Vixjé
Nybro
Villstad

Kalmar
Vaxjo

Tranas
Falkdping
Kalmar
Kalmar
Jonkoéping

Falkdping

Nassjo
Hassleholm
Oskarshamn
Villstad
Nassjo
Villstad
Falun
Jonkoping
Jonkoping
Alvesta

Véxjo

Oskarshamn
Nybro
Habo
Bottnaryd
Habo

Vixjé

Habo
Lekeryd

Vaxjo
Nybro
Bottnaryd
Alvesta
Lekeryd

Falun
Kalmar
Vixjé
Falkoping
Nybro
Oskarshamn
Habo

Falun
Jonkoping
Wadrnamo

28/5
28/5
18/6

31/7
10/9

6/8
28/5
28/5
25/9
21/8
12/6
20/6
14/5

28/5
12/6

25/9

4/9
29/5
29/5
31/8

4/9

6/8
30/7
6/6
14/5
6/8
14/5
9/9
7/5
31/8
5/6

25/9

6/7
9/10
30/5
5/10
18/6

3/8
28/9
14/9

8/10
9/10
24/9

5/6
21/9

10/9
13/7
20/7

4/9
27/6

6/6
18/6
10/9
15/9
19/6



FLICKOR 14

100 m
12,61 1,0 Lisa Aronsson-97
12,95 -0,3 Julia Seigerroth-97
13,23 1,4 Johanna Sunesson-97
13,351,2 Julia Sjokvist-97
13,46 0,6 Hanna Hoff-97

13,50 1,4 Maria Svedberg-97
13,56 0,0 Emmy Andersson-97
13,63 -1,2 Kajsa Anderson-97
13,71 1,2 Clara Holmqvist-97
13,72 1,4 Jennifer Laurits-97
Manuell tid

13,4m 0,0 Maria Svedberg-97
Manuell tid, Okénd vind

13,2m Ellen Olsson-97
Medvind
12,492,1
13,02 2,2
13,34 2,2

Lisa Aronsson-97
Johanna Sunesson-97
Hanna Hoff-97

200 m

25,97 1,0 Lisa Aronsson-97
27,31-1,1 Johanna Sunesson-97
27,55 0,3 Julia Seigerroth-97
28,80-1,1 Lina Samuelsson-97

300 m

42,42 Hanna Hoff-97

43,14 Johanna Sunesson-97
43,61 Linn Bengtsson-97
44,13 Maria Svedberg-97
46,03 Lina Samuelsson-97
46,11 Kajsa Anderson-97
48,88 Amanda Hjalmarsson-97
50,16 Alicia Kerrolf-97
54,60 Mikaela Lundin-97
Manuell tid

46,0m Elin Brink-97

Johanna Sunesson, IFK Viixjo

Hovslatts IK

IK Hakarpspojkarna
IFK VExjo

IFK VExjo

IFK VExjo

IK Hakarpspojkarna
FIK Farjestaden

IFK Vixjd

IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna

IK Hakarpspojkarna

Warnamo SK

Houvslatts IK
IFK Vixjd
IFK Vixjd

Hovslatts IK

IFK Vaxjo

IK Hakarpspojkarna
IFK VExjo

IFK VExjo

IFK VExjo

IFK VExjo

IK Hakarpspojkarna
IFK VExjo

IFK VExjo

Hovslatts IK

IFK Vixjd
Markaryds FK

Markaryds FK

Jonkoping
Falkoping
Jonkoping
Vixjé
Halmstad
Jonkoping
Lottorp
Villstad
Vixjé
Jonkoping

Varnamo

Alvesta

Jonkoping
Halmstad
Halmstad

Jonkoping
Vaxjo
Jonkoping
Vaxjo

Falkoping
Goteborg (U)
Villstad
Villstad
Stockholm
Villstad
Jonkoping
Varberg
Villstad

Hassleholm

22/6

4/9
26/5
12/6
23/7
26/5

5/6
14/5
12/6
26/5

11/9

5/6

22/5
23/7
23/7

22/6
12/6

9/8
12/6

3/9
10/7
14/5
13/8
30/7
14/5
24/9
20/8
14/5

28/8

800 m

2,18,96 Linn Bengtsson-97
2,24,14  Elin Brink-97

2,32,15 Lina Samuelsson-97
2,33,64 Emma Andersson-97
2,34,42 Anna Hermann-97
2,35,91  Alicia Kerrolf-97
2,41,19 Hanna Hoff-97
2,43,07 Beatrice Lantz-97
2,44,27  Alma Evebring-97
2,50,45  Amanda Hjalmarsson-97
1500 m

5,00,01 Linn Bengtsson-97
5,29,4m  Emma Andersson-97
5,36,6m  Alma Evebring-97
2000 m

6,40,19 Linn Bengtsson-97
7,27,79  Alma Evebring-97
7,39,96  Alicia Kerrolf-97
7,40,95 Emma Andersson-97
8,22,02  Agnes Fredriksen-97
4*100 m stafett

51,25 IK Hakarpspojkarna

IFK Vixjo
Markaryds FK
IFK Vixjo

SK Graal

IFK Vixjo

IFK VExjo

IFK VExjo

IFK VExjo
Wadrnamo SK
Hovslatts IK

IFK Véxjo
SK Graal
Warnamo SK

IFK Vaxjo
Warnamo SK
IFK Vaxjo

SK Graal
Hovslatts IK

Maria Svedberg -97, Julia Seigerroth -97,
Clara Holmquist -97, Jennifer Laurits -97

80 m hack 76,2 cm

12,36 1,2
12,51-0,3
12,581,7
12,92 0,0
13,181,5
13,19-2,1
13,25-0,7
13,42 0,0
13,64 -0,7
13,710,3
Medvind
13,334,5

Linn Bengtsson-97

Julia Seigerroth-97
Johanna Sunesson-97
Anna Hermann-97
Amanda Hjalmarsson-97
Emmy Andersson-97
Julia Sjokvist-97
Beatrice Lantz-97

Maria Svedberg-97
Hanna Hoff-97

Beatrice Lantz-97

300 m hick 76,2 cm

45,97 Linn Bengtsson-97
47,63 Johanna Sunesson-97
48,54 Julia Seigerroth-97
49,32 Maria Svedberg-97
49,53 Lina Samuelsson-97
50,78 Beatrice Lantz-97
Manuell tid

49,9m Ellen Olsson-97

1500 m hinder 76,2 cm

5,15,25
5,58,67

Hojd
1,60
1,58
1,53
1,53
1,50
1,50
1,49
1,46
1,46
1,46

Stav
2,72
2,61
2,60
2,50
2,40
2,00
2,00
1,90
1,80

Linn Bengtsson-97
Alma Evebring-97

Amanda Hjalmarsson-97
Julia Seigerroth-97
Hanna Hoff-97

Emmy Andersson-97
Ellen Olsson-97
Johanna Sunesson-97
Jennifer Laurits-97

Linn Bengtsson-97
Beatrice Lantz-97

Lina Samuelsson-97

Beatrice Lantz-97

Ellen Olsson-97

Emily Engelholm-97
Hanna Schiefer-97

Hilda Pettersson-97
Amanda Hjalmarsson-97
Maria Svedberg-97
Alma Evebring-97

Elin Adolfsson-97

IFK Vaxjo

IK Hakarpspojkarna
IFK Vaxjo

IFK Vaxjo

Hovslatts IK

FIK Féarjestaden

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo

IK Hakarpspojkarna
IFK Vaxjo

IFK Vaxjé

IFK Vaxjo
IFK Vaxjo
IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
IFK Vaxjo
IFK Vaxjo

Wadrnamo SK

IFK Véxjo
Warnamo SK

Hovslatts IK

IK Hakarpspojkarna
IFK Vaxjo

FIK Farjestaden
Warnamo SK

IFK Vaxjo

IK Hakarpspojkarna
IFK Vaxjo

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo

IFK Vaxjo
Wadrnamo SK
Kalmar SK

Kalmar SK

Kalmar SK
Hovslatts IK

IK Hakarpspojkarna
Wadrnamo SK
Villstads GIF

Stockholm
Helsingborg
Oskarshamn
Goteborg (U)
Falun
Halmstad
Falun

Falun
Villstad
Oskarshamn

Halmstad
Alvesta
Alvesta

Goteborg (U)
Varnamo
Falkoping
Séavedalen
Varnamo

Vdrnamo

Falun
Jonkoping
Falun

Falun
Oskarshamn
Alvesta
Falkdping
Falun
Falkdping
Falun

Halmstad

Falkdping
Falkdping
Eksjo

Eksj6
Goteborg (U)
Stockholm

Alvesta

Varberg
Falkdping

Jonko6ping
Jonkoping
Kalmar
Alvesta
Kalmar
Falun
Halmstad
Falun
Falun
Falun

Stockholm
Goteborg (U)
Karlskrona
Léttorp
Kalmar
Jonkoping
Goteborg (S)
Villstad
Jonkoping

30/7
1/7
6/6
8/7
9/9

23/7
9/9
9/9

13/8
6/6

24/7
5/6
5/6

10/7
11/9

4/9
12/6
11/9

11/9

10/9
7/5
10/9
10/9
6/6
1/10
4/9
10/9
4/9
10/9

24/7

3/9
3/9
7/8
7/8
8/7
31/7

5/6

21/8
4/9

31/8

7/5
28/5
1/10
28/5
10/9
24/7
10/9
10/9
10/9

31/7
9/7
6/8

17/7

29/5

24/9

29/5

14/5

22/5

25



Langd

5,190,0 Hanna Hoff-97

5,180,0 Johanna Sunesson-97
5,052,0 Amanda Hjalmarsson-97
5,010,6 Emmy Andersson-97
4,940,0 Clara Holmqvist-97
4,910,0 AnnaHermann-97
4,890,7 Linn Bengtsson-97
4,831,8 Julia Sjokvist-97
4,80-0,2 Beatrice Lantz-97
4,651,6 Ellen Olsson-97
Tresteg

11,11 2,0 Amanda Hjalmarsson-97
10,800,0 Hanna Hoff-97

10,77 1,5 lJennifer Laurits-97
10,20 1,0 Beatrice Lantz-97
9,991,3 Ellen Olsson-97

9,521,8 Agnes Fredriksen-97
9,410,4 Kajsa Anderson-97
9,330,8 Hilda Pettersson-97
9,24 0,2 Vilma Eriksson-97
9,13-0,9 Elin Brink-97

Medvind

10,59 2,9 Beatrice Lantz-97

10,53 2,9 Linn Bengtsson-97
10,19 2,2 Ellen Olsson-97

Kula 3,0 kg

10,95 Anna Hermann-97
10,45 Clara Holmqvist-97
10,36 Beatrice Lantz-97

9,73 Emmy Andersson-97
9,02 Evelinn Hammarstrom-97
8,74 Jennifer Laurits-97

8,73 Amanda Hjalmarsson-97
8,62 Elvira Lindell-97

8,13 Amanda Landegren-97
8,00 Hanna Hoff-97
Diskus 0,6 kg

38,39 Clara Holmqvist-97
38,16 Beatrice Lantz-97

36,52 Amanda Landegren-97
28,55 Evelinn Hammarstrom-97
28,39 Alma Evebring-97

25,88 Amanda Hjalmarsson-97
24,54 Elin Brink-97

22,62 Emily Engelholm-97
18,45 Emilia Muhr-97

17,59 Agnes Fredriksen-97

Slagga 3,0 kg

33,62 Amanda Landegren-97
28,15 Felicia Stridh-97

25,14 Emily Engelholm-97
20,37 Hilda Pettersson-97
19,48 Amanda Hjalmarsson-97
17,59 Elin Brink-97

Spjut 400 g

34,20 Beatrice Lantz-97

31,58 Linn Bengtsson-97
30,17 Elvira Lindell-97

28,88 Emmy Andersson-97
28,32 Johanna Sunesson-97
27,76 Clara Holmqvist-97
27,43 Lina Samuelsson-97
25,95 Evelinn Hammarstrom-97
23,95 Emma Narfors-97

23,91 Amanda Hjalmarsson-97

Sexkamp (80m héck - Hojd - Kula / Langd - Spjut - 600m)

3498

3375

2618

26

Emmy Andersson-97

IFK Vixjo

IFK VExjo

Hovslatts IK

FIK Farjestaden

IK Hakarpspojkarna
IFK VExjo

IFK VExjo

IFK VExjo

IFK VExjo
Warnamo SK

Hovslatts IK

IFK VExjo

IK Hakarpspojkarna
IFK VExjo
Warnamo SK
Hovslatts IK

IFK VExjo

Kalmar SK

Ljungby FIK
Markaryds FK

IFK Vaxjo
IFK Vaxjo
Warnamo SK

IFK Vaxj6

IK Hakarpspojkarna
IFK Vaxj6

FIK Farjestaden
Kalmar SK

IK Hakarpspojkarna
Hovslatts IK
Habo-04 Friidrott
IFK Vaxj6

IFK Vaxj6

IK Hakarpspojkarna
IFK Vaxj6

IFK Vaxj6

Kalmar SK
Warnamo SK
Hovslatts IK
Markaryds FK
Kalmar SK

Kalmar SK
Hovslatts IK

IFK Vaxjo
Bottnaryds IF
Kalmar SK
Kalmar SK
Hovslatts IK
Markaryds FK

IFK Vaxj6

IFK Vaxj6

Habo-04 Friidrott
FIK Farjestaden

IFK Vaxj6

IK Hakarpspojkarna
IFK Vaxj6

Kalmar SK

Villstads GIF
Hovslatts IK

FIK Farjestaden

13,19-1,53-9,73-5,01 - 28,88 - 1:50,04

Beatrice Lantz-97

IFK Vaxjo

13,72-1,44-10,36- 4,80 - 32,78 - 1:50,45

Amanda Hjalmarsson-97

Hovslatts IK

14,03-1,53-8,73 - 3,62 - 19,40 - 2:01,46

Falun
Falun
Habo
Léttorp
Jonkoping
Falun
Falkoping
Nassjo
Alvesta
Villstad

Habo
Hassleholm
Falkoping
Karlskrona
Kalmar
Falkoping
Hassleholm
Kalmar
Vdarnamo
Vittsjo

Falkdping
Varberg
Goteborg (U)

Vaxjo
Jonkoping
Alvesta
Alvesta
Nybro
Eksjo
Alvesta
Jonkoping
Vaxjo
Falun

Jonkoping
Vaxjo
Falkdping
Kalmar
Lottorp
Jonkoping
Villstad
Vaxjo
Kalmar
Varnamo

Vaxjo
Bottnaryd
Kalmar
Kalmar
Jonkoping
Hassleholm

Oskarshamn
Villstad
Falkdping
Alvesta
Oskarshamn
Jonkoping
Falun
Kalmar
Villstad
Jonkoping

Alvesta
Alvesta

Alvesta

9/9
9/9
18/6
5/6
31/8
9/9
3/9
6/8
2/10
14/5

18/6
30/7

4/9
18/6
28/5

4/9
30/7
28/5
11/9
19/5

4/9
21/8
9/7

12/6
31/8
1/10
1/10
21/8

7/8
1/10
31/8
8/10
10/9

31/8
14/9

3/9
13/7
17/7
22/9
14/5
12/6
28/5
11/9

14/9
24/9
24/9
28/5
14/9
28/8

6/6
14/5
4/9
2/10
6/6
7/5
9/9
24/9
14/5
24/9

2/10
2/10

2/10

POJKAR 13

80m

10,26 -1,0
10,75 -1,0
10,81 1,4
11,06 0,2
11,06 0,2
11,07 0,0
11,18 -0,5
11,23-0,3
11,27 0,0
11,27 -1,3

Patrik Nilsson-98
William Bjorkman-98
Elias Engstrom-98
Viktor Kjellsson-98
Villiam Olsson-98
Jonatan Hirsh-98
Viktor Sundstrém-98
Robin Johansson-98
Jonathan Johansson-98
Johan Brasch-98

Manuell tid

10,9m 0,0
11,1m 0,0

Viktor Kjellsson-98
Jonathan Johansson-98

Manuell tid, medvind

10,3m 2,8
10,4m 2,8

Elias Engstrom-98
Viktor Sundstrém-98

Manuell tid, Okéand vind

10,8m

Medvind
10,63 2,7
10,752,1
10,92 3,8
10,93 2,9
10,98 2,5

Johan Brasch-98

Elias Engstrom-98
Viktor Sundstrém-98
Jonatan Hirsh-98
Robin Johansson-98
Arvid Lindgren-98

Skoltavling Okédnd vind

10,81
10,91

200 m
27,73 -1,2
27,79 -0,6
27,93-1,3
28,13-1,3
28,391,4
28,86 -1,2
29,611,4
29,76 1,4
29,84 1,4
30,04 -1,6
Medvind
27,023,5
27,76 3,5
28,102,9

600 m
1,38,47
1,39,90
1,39,90
1,40,17
1,40,97
1,42,77
1,43,49
1,46,52
1,47,93
1,48,94

1500 m
4,46,04
4,53,29
5,11,27
5,19,06
5,20,55
5,20,70
5,25,29
6,22,0m
6,23,02

Arvid Lindgren-98
Viktor Kjellsson-98

Arvid Lindgren-98
Johan Brasch-98
William Bjérkman-98
Axel Nykvist-98
Viktor Kjellsson-98
Villiam Olsson-98
Philip Roselius-98
Sackarias Wohlin-98
Orn Ostenberg-98
Patrik Nilsson-98

Elias Engstrom-98
Johan Brasch-98
Villiam Olsson-98

Sackarias Wohlin-98
Arvid Lindgren-98
Villiam Olsson-98
Johan Brasch-98
William Bjorkman-98
Rasmus Lundberg-98
Erik Sandsten-98
Patrik Nilsson-98
Oliver Lundberg-98
Philip Roselius-98

Sackarias Wohlin-98

Erik Sandsten-98

Emil Karlsson-98

Anton Persson-98

Philip Roselius-98

Nils Hammarang-Grip-98
Cedrik Agaard-98
Gustav Persson-98

Albin Lindblad-98

IK Sisu

IK Hakarpspojkarna
FIK Féarjestaden

IFK Vaxjo

Ljungby FIK
Habo-04 Friidrott
FIK Farjestaden

IFK VExjo

Tranas AIF
Warnamo SK

IFK VExjo
Tranas AIF

FIK Farjestaden
FIK Farjestaden

Warnamo SK

FIK Farjestaden
FIK Farjestaden
Habo-04 Friidrott
IFK Vaxjo

IFK Vaxjo

IFK Vixjo
IFK Vixjo

IFK Vaxjo
Warnamo SK

IK Hakarpspojkarna
Tranas AIF

IFK Vaxjo

Ljungby FIK

IFK Vaxjo
Stensjons IF

IFK Vaxjo

IK Sisu

FIK Farjestaden
Warnamo SK
Ljungby FIK

Stensjons IF

IFK Vixjo

Ljungby FIK
Waérnamo SK

IK Hakarpspojkarna
Eksjo Sodra IK
Oskarshamns SK

IK Sisu

Eksjo Sodra IK

IFK Vixjo

Stensjons IF
Oskarshamns SK
IFK Vixjo
Tranas AIF

IFK VExjo

Hogby IF

SK Graal
Apladalens LK
Hogby IF

Tranas
Tranas
Helsingborg
Halmstad
Halmstad
Jonkoping
Kalmar
Uppsala
Habo
Stockholm

Varnamo
Varnamo

Karlskrona
Karlskrona

Alvesta

Lottorp
Kalmar
Glanshammar
Lottorp
Kalmar

Vaxjo
Vaxjo

Varnamo
Falkdping
Habo
Habo
Villstad
Varnamo
Villstad
Villstad
Villstad
Nassjo

Kalmar
Kalmar
Halmstad

Alvesta
Villstad
Falkoping
Alvesta
Tranas
Eksjo
Kalmar
Nassjo
Eksjo
Falkoping

Falkoping
Goteborg (U)
Falkoping
Falkoping
Vdarnamo
Vdarnamo
Angelholm
Wadrnamo
Kalmar

25/9
25/9

3/7
23/7
23/7

7/5
13/7

3/7
20/8
30/7

11/9
11/9

6/8
6/8

5/6

17/7
24/9

2/6
17/7
24/9

25/9
25/9

11/9

3/9
20/8
20/8
13/8
11/9
13/8
13/8
13/8
31/8

29/5
29/5
24/7

2/10
13/8
4/9
2/10
25/9
7/8
13/7
6/8
7/8
4/9

3/9
9/7
3/9
3/9
11/9
11/9
4/6
21/6
28/5



4*80 m stafett

43,66

44,37

45,07

46,46

47,12

47,68

49,21

50,04

IFK VExjo

Phlip Roselius -98, Orn Osterberg -98,
Arvid Lindgren -98, Viktor Kjellsson -98
Habo-04 Friidrott

Jonatan Hirsh -98, Oskar Friberg -98,

Anton Bertilsson -99, Emil Nilsson -99
Tranas AIF

Axel Nykvist -98, Jonathan Norberg -99,
Jonathan Johansson -98, Anton Persson -98
Ljungby FIK

Theodor Karlsson -98, Hampus Roos -98,
Johannes Karlsson -98, Villiam Olsson -98
Stensjons IF

Hampus Lindman -99, Sackarias Wohlin -98,
Mattias Sundberg -98, Victor Krieg -98

IK Hakarpspojkarna

Johan EIMasry -98, Erik Sandberg -99,

Olle Ahlander -99, Joakim Almquist -99
Hogby IF

Albin Lindblad-98 ,Nils Hammarang Grip-98,
Jonathan Weister-98 ,Johan Lindqvist-99
Vasterviks IF

Mikael Nord -98, Joar Hertin -01,

Isak Hertin -99, Oskar Lindvall -99

Varnamo

Varnamo

Habo

Varnamo

Varnamo

Jonkoping

Oskarshamn

Linkoping

Sackarias Wohlin, Stensjéns IF

11/9

11/9

20/8

11/9

11/9

11/6

1/6

11/6

60 m hack 76,2 cm

09,241,1
09,92 0,2
09,98 0,9
10,17 1,4
10,35-1,2
11,00 0,6
11,27 -2,1
11,36 2,0
11,67 1,2
11,751,8
Medvind
09,88 3,0
10,77 3,0
11,00 2,5
11,13 3,0
11,14 3,0
11,18 3,0
11,68 3,7

Elias Engstrom-98
Jonatan Hirsh-98
Viktor Kjellsson-98
Villiam Olsson-98
Johannes Karlsson-98
Hampus Roos-98

Orn Ostenberg-98
Emil Karlsson-98
Axel Nykvist-98
Patrik Nilsson-98

Johan Brasch-98
Emil Ostergren-98
Hampus Roos-98
Axel Nykvist-98

Orn Ostenberg-98
Sackarias Wohlin-98
Pontus Karlsson-98

200 m hack 76,2 cm

30,94-0,1
32,70-0,1

Hojd
1,62
1,55
1,50
1,47
1,47
1,46
1,46
1,41
1,40
1,39

Stav
2,45
2,40
2,30
2,30
2,05
1,70
1,65

Viktor Kjellsson - 98
Hampus Roos - 98

David Forsberg-98
Johannes Karlsson-98
Johan Brasch-98
Jonatan Hirsh-98

Orn Ostenberg-98
Axel Nykvist-98
Robin Johansson-98
Sackarias Wohlin-98
Viktor Kjellsson-98
Lasse Nachweij-98

Theodor Ahlstrom-98
Orn Ostenberg-98
Emil Ostergren-98
Viktor Kjellsson-98
Emil Karlsson-98
Johannes Karlsson-98
Mattias Sundberg-98

Langd hoppzon

5,10-1,5 Elias Engstrém-98
5,090,6 Jonatan Hirsh-98
4,941,9 Viktor Sundstrom-98
4,941,0 Axel Nykvist-98
4,820,3 Robin Johansson-98
4,80-0,2 Johan Brasch-98

4,78 -0,2  Viktor Kjellsson-98
4,750,3 Johannes Karlsson-98
4,74 -2,5 Patrik Nilsson-98
4,70-0,9 Arvid Lindgren-98
Tresteg hoppzon

10,53 1,0 Johan Brasch-98
10,44 -1,4 Villiam Olsson-98
10,34 1,0 Johannes Karlsson-98
10,29 -0,5 Orn Ostenberg-98
10,12 0,0 Robin Johansson-98
9,50-1,5 Axel Nykvist - 98
9,210,0 Oskar Friberg-98
8,77 -1,3 Emil Karlsson-98
8,74-0,2 Mans Wirfelt-98

8,54 -0,5 Albin Lindblad-98
Kula 3,0 kg

12,66 Theodor Ahlstrom-98
11,30 Hampus Roos-98
11,23 Orn Ostenberg-98
11,19 Gustav Brolin-98
11,10 Victor Krieg-98

10,41 Patrik Nilsson-98
10,24 Tim Wiik-98

10,02 Elias Engstrom-98
10,00 Theodor Karlsson-98
9,81 Jonathan Johansson-98

FIK Farjestaden
Habo-04 Friidrott
IFK Vixjo
Ljungby FIK
Ljungby FIK
Ljungby FIK

IFK VExjo

IFK VExjo

Tranas AIF

IK Sisu

Warnamo SK
IFK Vaxjo
Ljungby FIK
Tranas AIF

IFK Vaxjo
Stensjons IF
FIK Farjestaden

IFK Vaxjo
Ljungby FIK

Villstads GIF
Ljungby FIK
Wadrnamo SK
Habo-04 Friidrott
IFK VExjo

Tranas AIF

IFK Vaxjo
Stensjons IF

IFK VExjo
Vasterviks IF

IFK Vaxjo
IFK Vaxjo
IFK Vaxjo
IFK Vaxjo
IFK Vaxjo
Ljungby FIK
Stensjons IF

FIK Farjestaden
Habo-04 Friidrott
FIK Farjestaden
Tranas AIF

IFK Vaxjo
Warnamo SK

IFK Vaxjo
Ljungby FIK

IK Sisu

IFK Véxjo

Wadrnamo SK
Ljungby FIK

Ljungby FIK

IFK VExjo

IFK VExjo

Tranas AIF

Habo-04 Friidrott

IFK VExjo
Lekeryd-Svarttorp SK
Hogby IF

IFK Vaxjo
Ljungby FIK

IFK Vaxjo
Habo-04 Friidrott
Stensjons IF

IK Sisu

Kalmar SK

FIK Férjestaden
Ljungby FIK
Tranas AIF

Kalmar
Varnamo
Karlshamn
Nassjo
Falkoping
Jonkoping
Uddevalla
Vaxjo
Tranas
Ndssjo

Alvesta
Alvesta
Kalmar
Alvesta
Alvesta
Alvesta
Lottorp

Falkoping
Falkoping

Falkoping
Falkoping
Alvesta
Habo
Nybro
Tranas
Vaxjo
Nybro
Alvesta
Norrkoping

Vaxjo

Vaxjo
Falkdping
Goteborg (U)
Falkdping
Habo

Habo

Falkoping
Habo
Karlskrona
Habo
Vaxjo
Alvesta
Kalmar
Alvesta
Nassjo
Falkoping

Halmstad
Falkoping
Halmstad
Varnamo
Falkoping
Nassjo
Varnamo
Falkoping
Lekeryd
Lottorp

Vaxjo
Falkdping
Vaxjo
Bottnaryd
Nassjo
Falkdping
Kalmar
Lottorp
Habo
Tranas

24/9
11/9

9/8

6/8

3/9
11/6
17/7
12/6
25/9
15/6

2/10
2/10
28/5
2/10
2/10
2/10
17/7

3/9
3/9

3/9

3/9
2/10
18/6
21/8
25/9
12/6
21/8

5/6
21/8

12/6
17/8
4/9
9/7
4/9
20/8
20/8

3/9
18/6
10/9
20/8
12/6
2/10
13/7

5/6

6/8

3/9

23/7
4/9
23/7
11/9
4/9
21/8
11/9
4/9
14/9
5/6

8/10
4/9
8/10
25/9
6/8
4/9
13/7
5/6
20/8
25/9

27



Diskus 0,6 kg

47,61 Orn Ostenberg-98
43,29 Victor Krieg-98

41,34 Theodor Ahlstrom-98
37,24 Jonathan Johansson-98
31,80 Jonatan Hirsh-98

31,28 Hampus Roos-98

29,98 David Forsberg-98
28,85 Emil Ostergren-98
28,73 Viktor Kjellsson-98
26,16 Axel Nykvist-98

Slagga 3,0 kg

34,88 Orn Ostenberg-98
34,19 Theodor Ahlstrom-98
28,26 Victor Krieg-98

28,16 Gustav Brolin-98
26,16 Hampus Roos-98
25,68 Jonathan Johansson-98
24,06 Axel Nykvist-98
23,43 Theodor Karlsson-98
22,795,0 Adam Dehlin -98
20,32 Mans Wirfelt-98
Spjut 400 g

45,70 Theodor Ahlstrom-98
38,71 Jonatan Hirsh-98
37,23 Orn Ostenberg-98
35,82 Arvid Lindgren-98
34,27 Axel Nykvist-98
31,19 Patrik Nilsson-98
31,19 Hampus Roos-98
29,25 Viktor Kjellsson-98
27,54 Emil Ostergren-98
27,27 Emil Strombéack-98
Boll 300 g

47,63 Axel Nykvist - 98
46,88 Sackarias Wohlin - 98
44,60 Orn Ostenberg - 98
33,78 Emil Ostergren - 98
31,08 Johan Brasch -98
30,22 David Svensson - 98
Skoltavling

47,52 Patrik Nilsson - 98
42,25 Emil Krieg - 98

IFK VExjo
Stensjons IF

IFK VExjo

Tranas AIF
Habo-04 Friidrott
Ljungby FIK
Villstads GIF

IFK VExjo

IFK VExjo

Tranas AIF

IFK VExjo

IFK VExjo
Stensjons IF
Habo-04 Friidrott
Ljungby FIK
Tranas AIF
Tranas AIF
Ljungby FIK
Stensjons IF

Lekeryd-Svarttorp SK

IFK VExjo
Habo-04 Friidrott
IFK VExjo

IFK VExjo

Tranas AIF

IK Sisu

Ljungby FIK

IFK VExjo

IFK Vixjd
Vasterviks IF

Tranas AIF
Stensjons IF

IFK VExjo

IFK VExjo
Wadrnamo SK
Alvesta Friidrott

IK Sisu
Stensjons IF

Femkamp (60mH - Lingd - Boll - Héjd - 600m)

Warnamo SK

Stensjons IF

4335 Johan Brasch-98
9,88-4,80-31,08-1,50-1:40,17
4324 Sackarias Wohlin-98
11,18-4,64 -46,88-1,41-1:38,47
4222 Axel Nykvist-98 Tranas AIF
11,13-4,89-47,63-1,44-1:49,19
3816 Orn Ostenberg-98 IFK Vixjod
11,14-4,29-44,60- 1,44 - 1:55,43
3045 Emil Ostergren-98 IFK Vaxjo
10,77 -3,92-33,78-1,32-2:14,18
1899 David Svensson-98

Alvesta Friidrott

14,15-3,47-30,22 - 1,26 - 2:43,03
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Orn Ostenberg, IFK Viixjo

Halmstad
Stensjon
Torshavn, DEN
Tranas
Falkoping
Vdarnamo
Villstad
Falkoping
Vixjé

Tranas

Vaxjo
Vaxjo
Habo
Falkoping
Falkoping
Tranas
Tranas
Habo
Stensjon
Lekeryd

Torshavn, DEN
Villstad
Falkoping
Villstad
Stockholm
Nassjo

Kalmar

Vixjé

Vaxjo

Kalmar

Alvesta
Alvesta
Alvesta
Alvesta
Alvesta
Alvesta

Nassjo
Nassjo
Alvesta
Alvesta
Alvesta
Alvesta

Alvesta

Alvesta

23/7
23/7
23/7
1/10

4/9
11/9
14/5

4/9

3/8
1/10

14/9
14/9
20/8

3/9

3/9
1/10
1/10
20/8
23/7
21/9

23/7
14/5

3/9
13/8
31/7
31/8
28/5

3/8

7/9
24/9

2/10
2/10
2/10
2/10
2/10
2/10

8/5

8/5
2/10
2/10
2/10
2/10
2/10

2/10

FLICKOR 13

80m

10,65 0,0
10,73 0,0
10,87 0,0
11,01 0,0
11,04 1,2
11,08 0,0
11,16 -0,4
11,23 0,7
11,26 1,0

11,330,8 Sara Froberg-Liljenberg-98

Isabelle Joelsson-98
Ida Nilsson-98

Sofie Borssén-98
Ester Zientera-98
Linda Lauermann-98
Emma Jonasson-98
Malin Andersson-98
Sofia Johansson-98
Elin Vertetics-98

Manuell tid, Okénd vind

11,3m

Medvind
10,68 2,5
10,99 2,5
11,05 2,5
11,202,8

200 m

27,62-0,9
28,08-0,9
28,17 0,6
28,710,6
28,93-0,9
28,950,4
28,96 -0,5
29,06-2,2
29,64-1,1
29,82-1,2

600 m
1,41,61
1,44,16
1,52,25
1,53,00
1,54,93
1,56,34
1,56,93
1,57,37
1,57,86
1,59,12

1500 m
5,10,09
5,39,68
5,45,26
6,02,89
6,05,59
6,12,89
6,17,92
7,01,68

Wilma Johansson-98

Ida Nilsson-98
Elin Vertetics-98
Malin Andersson-98

Sara Froberg-Liljenberg-98

Ida Nilsson-98

Linda Lauermann-98
Sofie Borssén-98
Elin Vertetics-98
Emma Jonasson-98
Wilma Johansson-98

Sara Froberg-Liljenberg-98

Malin Andersson-98
Olivia Lund-98
Sarah Bjornell-98

Sofia Johansson-98

Sara Froberg-Liljenberg-98

Wilma Johansson-98
Elin Vertetics-98

Linda Lauermann-98
Mathilda Blomstrand-98
Hanna Malmqvist-98
Sofie Borssén-98

Frida Mathson-98

Olivia Lund-98

Sofia Johansson-98

Julia Arvidsson-98
Hanna Malmqvist-98
Hannah Malmqvist-98
Mathilda Blomstrand-98
Sanna Persson-98

Clara Alkemark-98
Linnéa Haraldsson-98

Alexia Lillhav, IFK VGixjé

IFK VExjo
Hovslatts IK
Kalmar SK
Ljungby FIK
Hovslatts IK
Wadrnamo SK
IFK Vixjo
Tranas AIF
Hogby IF
Eksjo Sodra IK

Warnamo SK

Hovslatts IK
Hogby IF

IFK Vaxjo
Eksjo Sodra IK

Hovslatts IK
Hovslatts IK
Kalmar SK

Hogby IF
Warnamo SK
Warnamo SK
Eksjo Sodra IK
IFK Véxjo

IFK Véxjo
Habo-04 Friidrott

Tranas AIF
Eksjo Sodra IK
Warnamo SK
Hogby IF
Hovslatts IK
Warnamo SK
Warnamo SK
Kalmar SK
Skillingaryds FK
IFK Vaxjo

Tranas AIF

IFK Véxjo
Warnamo SK
Warnamo SK
Warnamo SK
Ljungby FIK
Habo-04 Friidrott
Hovslatts IK

Oskarshamn
Falkoping
Oskarshamn
Vdarnamo
Habo
Vdarnamo
Karlskrona
Tranas
Oskarshamn
Nassjo

Alvesta

Kalmar
Kalmar
Kalmar
Lottorp

Villstad
Falkdping
Kalmar
Kalmar
Villstad
Goteborg (U)
Wadrnamo
Varnamo
Falkdping
Habo

Falkdping
Goteborg (U)
Goteborg (U)
Alvesta
Villstad
Goteborg (U)
Wadrnamo
Kalmar
Warnamo
Kalmar

Falkdping
Falkdping
Varnamo
Habo
Kalmar
Varnamo
Habo
Habo

1/6
4/9
1/6
11/9
20/8
11/9
19/6
25/9
6/7
6/8

5/6

28/5
28/5
28/5
17/7

14/5

3/9
29/5
29/5
14/5
10/7
19/6
11/9

3/9
20/8

4/9
8/7
8/7
2/10
13/8
8/7
19/6
29/5
19/6
29/5

3/9

3/9
11/9
20/8
28/5
11/9
20/8
20/8



4*80 m stafett

43,25

44,02

44,45

44,51

45,33

46,10

46,57

47,67

48,06

53,60

3*600 m
6,17,69

Ljungby FIK

Elin Karlsson -99, Alma Kilpeldinen -99,
Ester Zientara -98, Linnea Aronsson -98

IFK Vaxjé

Malin Andersson -98, Olivia Lund -98,
Alexia Lillhav -98, Mikaela Linnér -98

Hovslatts IK

Filippa Pantzar -99, Linnea Volmerdal -99,
Linda Lauermann -98, Ida Nilsson -98

Wadrnamo SK

Mathilda Blomstrand -98, Emma Jonasson -98,
Wilma Johansson -98, Frida Deltin -98

Hogby IF

Ellen Lindeby, Lovisa Karlsson -00,
Malin Thor -99, Elin Vertetics -98

Kalmar SK

Ida Zall -98 Vilma Lindén -98 ,
Hanna Ovhagen -98,Sofie Borssén -98

Habo-04 Friidrott

Amelia Appelberg -98, Clara Alkemark -98,
Sarah Bjornell -98, Amanda Aasa -99

Tranas AIF

Linnea Norin -00, Astrid Franzén -99,
Olivia Samuelsson -99, Sofia Johansson -98

IK Hakarpspojkarna

Sofia Kallin -99, Wilma Avdic -99,
Moa Sjodell -99, Alva Stolphammar -98

IK Sisu

Alicia Barkstrom -98, Wafa Elias -98,
Elma Faltmars -99, Maria Myrberg -99

stafett
Hogby IF

Vdarnamo

Vdarnamo

Habo

Jonkoping

Vdarnamo

Oskarshamn

Jonkoping

Habo

Habo

Nassjo

Kalmar

Lovisa Karlsson -00, Ellen Lindeby -99, Elin Vertetics -98

60 m hack 76,2 cm

10,20-0,4
10,33 0,3
10,45 0,1
10,51-0,7
10,88 0,2
10,99 -0,5
11,04 0,3
11,21-1,6
11,39 1,5
11,56 1,3
Medvind
10,31 3,0
10,72 3,0

Ida Nilsson-98
Elin Vertetics-98

Linda Lauermann-98
Linnea Aronsson-98

Sarah Bjornell-98
Frida Deltin-98

Wilma Johansson-98
Mathilda Blomstrand-98

Mikaela Linner-98

Alva Stolphammar-98

Elin Vertetics-98
Sarah Bjornell-98

200 m hack 76,2 cm

34,19-0,9
34,72 -1,7

35,08 0,0 Mathilda Blomstrand - 98

Hojd
1,56
1,47
1,46
1,42
1,36
1,35
1,31
1,30
1,30
1,30
Skoltavling
1,30
1,30

Frida Deltin - 98
Alexia Lillhav - 98

Ida Nilsson-98
Alexia Lillhav-98
Vilma Lindéen-98
Elin Vertetics-98
Sofie Borssén-98
Moa Lindmark-98
Frida Deltin-98
Edit Hakansson-98
Ebba Sjogren-98

Jonna Rommedahl-98

Josefine Zimmerman-98

Linn Ahlsgard-98

Hovslatts IK

Hogby IF

Hovslatts IK
Ljungby FIK
Habo-04 Friidrott
Wadrnamo SK
Wadrnamo SK
Wadrnamo SK

IFK VExjo

IK Hakarpspojkarna

Hogby IF
Habo-04 Friidrott

Warnamo SK
IFK Vaxjo
Warnamo SK

Hovslatts IK

IFK Vaxjo

Kalmar SK

Hogby IF

Kalmar SK

IK Hakarpspojkarna
Warnamo SK
Ljungby FIK

FIK Farjestaden
Hovslatts IK

Stensjons IF
IK Sisu

Jonkoping
Alvesta
Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping
Vdarnamo
Alvesta
Goteborg (U)
Kalmar
Jonkoping

Lottorp
Lottorp

Falkoping
Falkoping
Falkoping

Jonkoéping
Kalmar
Varnamo
Alvesta
Oskarshamn
J6nko6ping
Villstad
J6nko6ping
Lottorp
Halmstad

Nassjo
Nassjo

11/9

11/9

20/8

11/6

11/9

1/6

11/6

20/8

20/8

6/8

13/7

24/9
2/10
31/8
11/6
11/6
11/9
2/10

8/7
28/5
31/8

17/7
17/7

3/9
4/9
4/9

11/6
28/5
11/9
2/10
14/5
11/6
13/8
11/6

5/6
23/7

8/5
8/5

Stav
2,45
2,45
2,25
2,25
2,21
2,10
2,00
1,90
1,60
1,25

Alexia Lillhav-98

Frida Deltin-98

Mikaela Linner-98
Wilma Johansson-98
Mathilda Blomstrand-98
Ida Nilsson-98

Sarah Bjornell-98

Julia Arvidsson-98

Ellen Larsson-98

Elin Vertetics-98

Langd hoppzon

5,46 1,4
5,04 -0,4
4,96 1,5
4,95-0,3
4,77-1,3
4,72-0,7
4,620,8
4,61-0,2
4,540,0
4,52-0,4

Ida Nilsson-98

Linda Lauermann-98
Elin Vertetics-98
Isabelle Joelsson-98
Emma Jonasson-98
Olivia Lund-98

Sarah Bjornell-98
Alva Stolphammar-98
Alexia Lillhav-98
Wilma Johansson-98

Tresteg hoppzon
11,11 -2,8 Ida Nilsson-98

9,86 0,0
9,800,0
9,621,1
9,40-0,6
9,340,0
9,310,0
9,200,8
9,201,1
9,122,0

Mathilda Blomstrand-98
Linda Lauermann-98
Elin Vertetics-98

Malin Andersson-98
Ester Zientera-98

Frida Deltin-98

Olivia Lund-98

Emma Jonasson-98

Julia Arvidsson-98

IFK Vaxjo
Wadrnamo SK

IFK Vaxjo
Wadrnamo SK
Wadrnamo SK
Hovslatts IK
Habo-04 Friidrott
IFK Vaxjo
Villstads GIF
Hogby IF

Hovslatts IK
Hovslatts IK

Hogby IF

IFK Vixjo
Wadrnamo SK

IFK VExjo

Habo-04 Friidrott
IK Hakarpspojkarna
IFK VExjo
Wadrnamo SK

Hovslatts IK
Wadrnamo SK
Hovslatts IK
Hogby IF

IFK Vaxjo
Ljungby FIK
Wadrnamo SK
IFK Vaxjo
Wadrnamo SK
IFK Vaxjo

Ida Nilsson, Hovsldtts IK

Falkoping
Falkoping
Falkoping
Falkoping
Wadrnamo
Habo
Habo
Vixjé
Lerum
Léttorp

Jonkoping
Vdarnamo
Kalmar
Alvesta
Vdrnamo
Villstad
Habo
Habo
Kalmar
Alvesta

Falkoping
Vdarnamo
Habo
Kalmar
Oskarshamn
Jonkoping
Kalmar
Kalmar
Halmstad
Vixjé

4/9
4/9
4/9
4/9
19/6
20/8
20/8
12/6
12/6
1/7

24/9
11/9
13/7

5/6
11/9
14/5
18/6
20/8
29/5
2/10

4/9
11/9
18/6
28/5

1/6
11/6
28/5
28/5
23/7
17/8
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Kula 2,0 kg

12,35 Ester Zientera-98
12,04 Mikaela Linner-98
11,83 Linnea Aronsson-98
10,85 Elin Vertetics-98
10,58 Anna Oster-98

10,15 Vilma Lindéen-98
10,04 Moa Thomsson-98
9,78 Miranda Arvidsson-98
9,75 Ida Nilsson-98

9,53 Emma Jonasson-98
Diskus 0,6 kg

34,63 Mikaela Linner-98
29,57 Sarah Bjornell-98
29,55 Anna Oster-98

25,11 Wilma Johansson-98
24,83 Alexia Lillhav-98
24,50 Linnéa Alm-98

24,28 Frida Deltin-98

23,79 Ellen Larsson-98
21,94 Elin Vertetics-98
21,68 Jonna Rommedahl-98
Slagga 2,0 kg

35,96 Linnéa Alm-98

33,17 Anna Oster-98

24,51 Alexia Lillhav-98
22,65 Emma Carlstrém-98
22,34 Isabelle Joelsson-98
22,10 Elin Vertetics-98
18,90 Sanna Persson-98
18,42 3,0 Lisa Andersson - 98
18,12 Shane Sareno-98
16,71 Amanda Kondradsson-98
Spjut 400 g

31,32 Linnea Aronsson-98
30,07 Sarah Bjornell-98
28,72 Mikaela Linner-98
27,39 Wilma Johansson-98
25,71 Ester Zientera-98
25,05 Ida Nilsson-98

23,73 Elin Vertetics-98
22,79 Shane Sareno-98
22,35 Alexia Lillhav-98
22,33 Linda Lauermann-98
Boll 300 g

37,47 Elin Vertetics - 98
32,97 Wilma Johansson - 98
26,05 Mathilda Blomstrand - 98
24,01 Frida Deltin - 98
Skoltavling

32,51 Josefine Zimmerman - 98
24,99 Linn Ahlsgard - 98
22,50 Alicia Barkstrom - 98

Ljungby FIK
IFK VExjo
Ljungby FIK
Hogby IF
Hovslatts IK
Kalmar SK
Kalmar SK
Hogby IF
Hovslatts IK
Warnamo SK

IFK Vixjo
Habo-04 Friidrott
Hovslatts IK
Warnamo SK

IFK VExjo
Ljungby FIK
Warnamo SK
Villstads GIF
Hogby IF
Hovslatts IK

Ljungby FIK
Hovslatts IK

IFK VExjo
Lekeryd-Svarttorp SK
IFK Vixjo

Hogby IF

Ljungby FIK

Tranas AIF
Lekeryd-Svarttorp SK
Hogby IF

Ljungby FIK

Habo-04 Friidrott

IFK Vaxjo

Warnamo SK
Ljungby FIK
Hovslatts IK

Hogby IF
Lekeryd-Svarttorp SK
IFK VExjo

Hovslatts IK

Hogby IF

Warnamo SK
Warnamo SK
Warnamo SK

Stensjons IF
IK Sisu
IK Sisu

Femkamp (60m hick - Héjd - Boll - Léngd - 600m)

4651

3913

3475

3454
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Elin Vertetics-98

10,33 - 1,42 - 37,47 - 4,80 -

Wilma Johansson-98

11,04 -1,21-32,97 - 4,52 -

Mathilda Blomstrand-98

11,64 -1,24-26,05-4,31-

Frida Deltin-98

11,28-1,30-24,01-4,26 -

Hogby IF
1:53,00
Warnamo SK
1:58,94
Warnamo SK
2:03,11
Warnamo SK
2:07,56

Vdarnamo
Vixjé
Alvesta
Oskarshamn
Vdarnamo
Karlskrona
Oskarshamn
Vdarnamo
Jonkoping
Karlshamn

Vixjé
Léttorp
Kalmar
Habo
Vixjé
Vixjé
Villstad
Halmstad
Kalmar
Jonkoping

Falkoping
Falkoping
Vixjé
Bottnaryd
Vaxjo
Kalmar
Hassleholm
Tranas
Bottnaryd
Léttorp

Alvesta
Falkoping
Vixjé
Villstad
Alvesta
Jonkoping
Kalmar
Bottnaryd
Kalmar
Habo

Alvesta
Alvesta
Alvesta
Alvesta

Nassjo
Nassjo
Nassjo
Alvesta
Alvesta

Alvesta

Alvesta

11/9
29/6
5/6
6/7
11/9
6/8
14/5
11/9
24/9
9/8

17/8
17/7
28/5
18/6
17/8
14/9
13/8
23/7
4/10
11/6

3/9

3/9
17/8
25/9
17/8
4/10
30/7
25/9
25/9
30/6

5/6

3/9
29/6
13/8

5/6
15/9
29/9
25/9
29/5
18/6

2/10
2/10
2/10
2/10

8/5

8/5

8/5
2/10
2/10
2/10

2/10

POJKAR 12

80m

10,20-0,5
11,300,2
11,34 0,6
11,58 0,0
11,58 -0,1
11,59 1,3
11,59 0,6
11,59 0,6
11,60 -1,5
11,64 1,7

Christoffer Karlsén-99
Johan Lindqvist-99
Joseph Zackrisson-99
Hampus Lindman-99
Olle Ahlander-99
Wincent Franzén-99
Anton Bertilsson-99
Oskar Lindwall-99
Emil Nilsson-99

Albin Mansson-99

Manuell tid

10,9m 0,0
11,4m 0,0
Medvind
10,11 2,1
11,29 3,2
11,300,2

200 m

26,16 -1,6
29,22-1,2
29,98-1,2
30,28-0,7
30,54 0,2
32,07-1,3
32,17-1,2
33,201,5
33,260,0
34,49-1,3

Emil Nilsson-99
Hampus Lindman-99

Christoffer Karlsén-99
Hampus Lindman-99
Johan Lindqgvist-99

Christoffer Karlsén-99
Emil Nilsson-99
Hampus Lindman-99
Oskar Lindwall-99
Anton Bertilsson-99
Erik Johansson-99
Robin Gustavsson-99
Jonathan Karlsson-99
Victor Lang-99
Jonatan Lindell-99

Okéand vind

33,98

600 m
1,46,22
1,46,67
1,47,28
1,51,15
1,55,04
1,57,16
1,59,4m
2,00,22
2,02,60
2,03,34

1500 m
5,08,09
5,12,70
5,16,99
5,20,00
6,40,06
6,55,41
6,56,56

Johan Lindqvist-99

Christoffer Karlsén-99
Anton Bertilsson-99
Robin Gustavsson-99
Olle Lycksell-99
Ossian Henrysson-99
Ardawan Hareth-99
Lukas Sjokvist-99
Joakim Almqvist-99
Lars Arvidsson-99
Albin Mansson-99

Robin Gustavsson-99
Cesar Agaard-99
Anton Bertilsson-99
Andreas Gustafsson-99
Johan Lindqvist-99
Otto Arlig-99

Filip Martinsson-99

4*80 m stafett

46,89

49,77

50,00

50,73

Ljungby FIK

IK Hinden

Hogby IF

IFK Savsjo
Stensjons IF

IK Hakarpspojkarna
Oskarshamns SK
Habo-04 Friidrott
Vasterviks IF
Habo-04 Friidrott
IFK VExjo

Habo-04 Friidrott
Stensjons IF

IK Hinden
Stensjons IF
Hogby IF

IK Hinden
Habo-04 Friidrott
Stensjons IF
Vasterviks IF
Habo-04 Friidrott
Ljungby FIK
Hogby IF
Warnamo SK
Markaryds FK
Habo-04 Friidrott

Hogby IF

IK Hinden

Habo-04 Friidrott
Hogby IF
Oskarshamns SK
Kalmar SK

IK Hinden

IFK VExjo

IK Hakarpspojkarna
Hjortens SK Friidrott
IFK VExjo

Hogby IF

SK Graal

Habo-04 Friidrott
IK Hakarpspojkarna
Hogby IF

Habo-04 Friidrott
Ljungby FIK

Filip Martinsson -99, Hampus Roos -98,
Johannes Karlsson -98, Villiam Olsson -98

Hogby IF

Ernest Dzogovic -99, Robin Gustavsson -99,
Albin Johansson -99, Johan Lindqvist -99

IFK V3xjé

Edvin Lundkvist-99 ,Johannes Pettersson-99 ,
Calle Kjellberg-99 ,Albin Mansson-99

Habo-04 Friidrott

Isak Andersson -99, Victor Seitl -99,
Johannes Ott -99, Jonathan Lindell -99

3*600 m stafett

6,23,39

Hogby IF

Robin Gustavsson -99, Hampus Holmberg -00, Johan Lindqvist -99

Stockholm
Léttorp
Tranas
Habo
Jonkoping
Oskarshamn
Jonkoping
Tranas
Habo

Vixjo

Vdarnamo
Vdarnamo

Kalmar
Kalmar
Lottorp

Goteborg (U)
Varnamo
Varnamo
Norrkoéping
Kalmar

Habo
Varnamo
Halmstad
Villstad

Habo

Léttorp

Alvesta
Tranas
Karlskrona
Léttorp
Oskarshamn
Kalmar
Alvesta
Jonkoping
Vixjé
Oskarshamn

Kalmar
Angelholm
Habo
Habo
Léttorp
Habo
Habo

Jonkoping

Vdarnamo

Oskarshamn

Habo

Kalmar

30/7
17/7
25/9
20/8
31/8
14/5

4/9
25/9
18/6
12/6

11/9
11/9

24/9
28/5
17/7

10/7
11/9
11/9
21/8
29/5
20/8
11/9
24/7
14/5
20/8

28/6

2/10
25/9
19/6
17/7
14/5
24/9

5/6
11/6
12/6

1/6

28/5

4/6
20/8
20/8
28/6
20/8
20/8

11/6

11/9

1/6

20/8

13/7



60 m hack 76,2 cm

09,50 2,0 Christoffer Karlsén-99
10,61 1,2 Anton Bertilsson-99
11,17 1,2 Oskar Lindwall-99
11,21 1,8 Johan Lindqvist-99
11,25 2,0 Lukas Sjokvist-99
11,351,2 Joakim Almqvist-99
11,62 0,2 Albin Mansson-99
11,89 2,0 Jonathan Karlsson-99
12,53 0,0 Kevin Shepherd-99
12,850,6 Isak Andersson-99
Hojd

1,51 Johan Lindqvist-99
1,47 Christoffer Karlsén-99
1,37 Emil Nilsson-99

1,37 Oskar Lindwall-99
1,36 Isak Hertin-99

1,34 Ossian Henrysson-99
1,32 Kevin Shepherd-99
1,30 Olle Ahlander-99
1,29 Anton Bertilsson-99
1,28 Oscar Lindvall-99
1,28 Albin Mansson-99
Skoltavling

1,30 Linus Fransson-99
1,30 Albin Mansson-99
Stav

2,10 Joakim Almqvist-99
1,90 Kevin Shepherd-99
1,85 Jonathan Norberg-99
1,85 Isak Andersson-99
1,65 Johan Lindqvist-99

Langd hoppzon

5,380,5 Christoffer Karlsén-99
4,521,9 Johan Lindqvist-99
4,52 1,4 Anton Bertilsson-99
4,42 1,9 Albin Mansson-99
4,380,1 Joakim Almqvist-99
4,380,9 Wincent Franzén-99
4,24 -1,3  Lukas Sjokvist-99
4,19-0,5 Kim Svensson-99
4,17 -0,3 Emil Nilsson-99
4,16 0,7 Isak Andersson-99
Medvind

4,534,2 Johan Lindqvist-99
4,402,4 Wincent Franzén-99
4,22 2,3 Isak Andersson-99
Skoltévling

4,19-1,0 Hampus Lindman-99

Tresteg hoppzon

10,19 1,2 Christoffer Karlsén-99
9,370,5 Emil Nilsson-99
9,290,9 Johan Lindqvist-99
9,140,5 Anton Bertilsson-99
9,010,0 Kevin Shepherd-99
8,85-0,1 Isak Andersson-99
8,510,0 Robin Gustavsson-99
8,500,5 Oscar Lindvall-99
8,390,9 Erik Sandberg-99
7,86 -0,7 David Heim-99

Kula 3,0 kg

11,70 Christoffer Karlsén-99
9,22 Johan Lindqvist-99
9,19 Jonathan Norberg-99
8,99 Emil Nilsson-99

8,08 Kevin Shepherd-99
8,00 Victor Seitl-99

7,75 Benjamin Bjorksell-99
7,10 Hannes Pankalla-99
7,03 Jonathan Karlsson-99
7,02 Johannes Ott-99
Skoltavling

8,32 Benjamin Bjorksell-99

IK Hinden

Habo-04 Friidrott
Vasterviks IF
Hogby IF

IFK VExjo

IK Hakarpspojkarna
IFK VExjo
Wadrnamo SK
Habo-04 Friidrott
Habo-04 Friidrott

Hogby IF

IK Hinden
Habo-04 Friidrott
Vasterviks IF
Vasterviks IF
Kalmar SK
Habo-04 Friidrott
IK Hakarpspojkarna
Habo-04 Friidrott
Vasterviks IF

IFK VExjo

IK Sisu
IFK Véxj6

IK Hakarpspojkarna
Habo-04 Friidrott
Tranas AIF
Habo-04 Friidrott
Hogby IF

IK Hinden

Hogby IF

Habo-04 Friidrott
IFK Vaxjo

IK Hakarpspojkarna
Oskarshamns SK

IFK Vaxjo
Lekeryd-Svarttorp SK
Habo-04 Friidrott
Habo-04 Friidrott

Hogby IF
Oskarshamns SK
Habo-04 Friidrott

Stensjons IF

IK Hinden

Habo-04 Friidrott
Hogby IF

Habo-04 Friidrott
Habo-04 Friidrott
Habo-04 Friidrott
Hogby IF
Vasterviks IF

IK Hakarpspojkarna
Habo-04 Friidrott

IK Hinden

Hogby IF

Tranas AIF
Habo-04 Friidrott
Habo-04 Friidrott
Habo-04 Friidrott
IFK VExjo

IK Hakarpspojkarna
Wadrnamo SK
Habo-04 Friidrott

IFK Vaxjo

Halmstad
Tranas
Tranas
Alvesta
Halmstad
Jonkoping
Oskarshamn
Halmstad
Jonkoping
Jonkoping

Kalmar
Alvesta
Habo
Stockholm
Norrkoping
Kalmar
Alvesta
Jonkoping
Alvesta
Linkoping
Vixjé

Nassjo
Vaxjo

J6nko6ping
J6nko6ping
Habo
Habo
Karlskrona

Kalmar
Oskarshamn
Jonkoéping
Vaxjo

Habo
Oskarshamn
Halmstad
J6nkoping
Habo

Habo

Loéttorp
Oskarshamn
Lottorp

Nassjo

Kalmar
Habo
Karlskrona
Jonkoping
Habo
Jonkoping
Vdarnamo
Oskarshamn
Jonkoping
Habo

Stockholm
Kalmar
Vdarnamo
Habo
Bottnaryd
Habo
Vixjé
Jonkoping
Vaxjo
Habo

Vaxjo

24/7
25/9
25/9
2/10
24/7
31/8

1/6
24/7

7/5
11/6

24/9
2/10
18/6
30/7
21/8
29/5
2/10

7/5
2/10
11/6
12/6

8/5
25/9

31/8
31/8
20/8
20/8
19/6

24/9
6/7
4/9

12/6

20/8

14/5

23/7
7/5

18/6

20/8

17/7
14/5
17/7

8/5

29/5
27/9
18/6
11/6
27/9
11/6
11/9
14/5
11/6
27/9

30/7
24/9
11/9
18/6
25/9
20/8
12/6

7/5
12/6
20/9

25/9

Diskus 0,6 kg

33,95 Kevin Shepherd-99
27,43 Johan Lindqvist-99
24,97 Jonathan Norberg-99
22,64 Benjamin Bjorksell-99
19,29 Victor Seitl-99

19,29 Otto Arlig-99

19,01 Christoffer Karlsén-99
18,26 Albin Johansson-99
18,06 Niklas Fredriksson-99
17,57 Oscar Lindvall-99

Slagga 3,0 kg

24,61 Christoffer Karlsén-99
23,41 Jonathan Norberg-99
21,74 Kevin Shepherd-99
20,33 Victor Seitl-99

17,55 Johan Lindqvist-99
15,82 Jonatan Lindell-99
15,39 Niklas Fredriksson-99
13,45 Albin Johansson-99
11,95 Markus Andersson-99
9,92 Mattias Cruz-99
Spjut 400 g

35,28 Christoffer Karlsén-99
35,08 Jonatan Lindell-99
29,36 Hampus Petersson-99
29,23 Johan Lindqvist-99
28,31 Johannes Ott-99
27,17 Emil Nilsson-99

25,59 Kevin Shepherd-99
24,77 Benjamin Bjorksell-99
24,56 Joakim Almqvist-99
23,04 Hampus Lindman-99
Boll 300 g

45,56 Christoffer Karlsén - 99
42,89 Johan Lindqvist - 99
32,28 Kevin Shepherd - 99
22,73 Kevin Henricsson - 99
22,45 Tom Ekberg - 99
22,10 Anton Bertilsson - 99
Skoltavling

34,72 Linus Fransson - 99

Habo-04 Friidrott
Hogby IF

Tranas AIF

IFK VExjo
Habo-04 Friidrott
Habo-04 Friidrott
IK Hinden

Hogby IF
Bottnaryds IF
Vasterviks IF

IK Hinden

Tranas AIF

Habo-04 Friidrott
Habo-04 Friidrott
Hogby IF

Habo-04 Friidrott
Bottnaryds IF

Hogby IF
Lekeryd-Svarttorp SK
Hogby IF

IK Hinden

Habo-04 Friidrott
Villstads GIF
Hogby IF

Habo-04 Friidrott
Habo-04 Friidrott
Habo-04 Friidrott
IFK Vaxjo

IK Hakarpspojkarna
Stensjons IF

IK Hinden

Hogby IF
Habo-04 Friidrott
Alvesta Friidrott
Oskarshamns SK
Habo-04 Friidrott

IK Sisu

Femkamp (60mH - Lingd - Boll - H6jd - 600m)

4762
3526
3226
2784

2121

Christoffer Karlsén-99

IK Hinden

9,51-5,37-45,56 - 1,47 - 1:46,22

Johan Lindqvist-99

Hogby IF

11,21-4,49-42,89-1,41-2:10,42

Anton Bertilsson-99

Habo-04 Friidrott

11,37-4,26-22,10-1,29 - 1:47,95

Kevin Shepherd-99

Habo-04 Friidrott

12,55-3,98-32,28-1,32-2:10,55

Kevin Henricsson-99

Alvesta Friidrott

12,86 -3,56-27,25-1,17 - 2:14,94

I'm "0

Johan Lindqvist, Hégby IF

Klubbtavl. Habo 11/8
Oskarshamn 6/7

Tranas 29/6
Vi) 12/6
Habo 28/9
Léttorp 17/7
Nybro 9/10
Virnamo 11/9
Bottnaryd 5/10
Linképing 11/6
Nybro 9/10
Tranas 28/8
Habo 15/8
Habo 20/8
Kalmar 24/9
Bottnaryd 25/9
Bottnaryd 28/9
Kalmar 29/5
Lekeryd 21/9
Kalmar 4/10
Nybro 9/10
Goteborg (U) 9/7
Villstad 19/4
Kalmar 29/9
Jénképing 11/6
Habo 18/6
Villstad 13/8
Vixjo 7/9
Jénképing 7/5
Jénképing 11/6
Alvesta 2/10
Alvesta 2/10
Alvesta 2/10
Alvesta 2/10
Oskarshamn 6/7
Alvesta 2/10
Nassjo 8/5
Alvesta 2/10
Alvesta 2/10
Alvesta 2/10
Alvesta 2/10
Alvesta 2/10
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FLICKOR 12

80m
10,92 0,0
10,96 1,1
11,01 0,8
11,381,0
11,401,9
11,441,4
11,46 0,0
11,550,6
11,74 -2,4
11,77 -2,3
Medvind
10,74 2,1
10,85 2,5
11,33 2,5
11,522,4
11,52 2,5
11,67 2,5

Connie Grefjord-99
Alma Kilpeldinen-99
Emma Karlsson-99
Jennifer Johansson-99
Ebba Carlsson-99
Amanda Jonsson-99
Jakki Berglund-99
Linnea Volmerdahl-99
Stina Petterson-99
Tova Géransson-99

Connie Grefjord-99
Alma Kilpeldinen-99
Jakki Berglund-99
Linnea Volmerdahl-99
Malin Thor-99

Tova Géransson-99

Manuell tid, Okand vind

10,8m

200 m
27,70-0,2
28,22 -0,2
29,86 -2,3
30,05-2,2
30,36 1,5
30,50-2,1
30,57 -2,1
30,65 -2,2
30,84 1,8
30,84 1,9
Medvind
28,75 2,3
30,38 2,3
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Connie Grefjord - 99

Connie Grefjord-99
Alma Kilpeldinen-99
Emma Karlsson-99
Ebba Carlsson-99
Tova Goéransson-99
Linnea Volmerdahl-99
Alma Folke-99

Elin Karlsson-99
Hanna Westhoff-99
Julia Samuelsson-99

Emma Karlsson-99
Linnea Volmerdahl-99

\

Hovslatts IK
Ljungby FIK
Eksjo Sodra IK
Kalmar SK

IK Hinden
Kalmar SK

FIK Farjestaden
Hovslatts IK
Skillingaryds FK
IK Hinden

Hovslatts IK
Ljungby FIK
FIK Farjestaden
Hovslatts IK
Hogby IF

IK Hinden

Hovslatts IK

Hovslatts IK
Ljungby FIK
Eksjo Sodra IK
IK Hinden

IK Hinden
Hovslatts IK
Tranas AIF
Ljungby FIK
IFK Vaxjo
Hogby IF

Eksjo Sodra IK
Houvslatts IK

Vdarnamo
Halmstad
Tranas
Oskarshamn
Kalmar
Kalmar
Léttorp
Jonkoping
Jonkoping
Kalmar

Villstad
Halmstad
Lottorp
J6nkoéping
Kalmar
Kalmar

Falkdping

Habo

Habo
Motala
Varnamo
Kalmar
Goteborg (U)
Goteborg (U)
Varnamo
Helsingborg
Kalmar

Villstad
Villstad

11/9
23/7
25/9

1/6
24/9
24/9
17/7

4/9

7/5
13/7

13/8
23/7
17/7

4/9
28/5
28/5

15/5

20/8
20/8
15/5
11/9
29/5
10/7
10/7
11/9

2/7
29/5

13/8
13/8

I |

Amanda Lindblom, IK Hinden

600 m
1,51,70
1,53,23
1,54,71
1,55,25
1,55,97
1,56,21
1,58,71
1,59,29
2,01,34
2,03,14

1500 m
5,28,01
5,42,09
5,53,87
6,03,44
6,05,55
6,24,11
6,35,66

Hanna Westhoff-99
Bianca Heidenborn-99
Tova Géransson-99
Ellen Lindeby-99
Alma Kilpeldinen-99
Jennifer Johansson-99
Lovisa Bard-99

Elin Karlsson-99

Olivia Samuelsson-99
Stina Johansson-99

Hanna Westhoff-99
Tova Goéransson-99
Ellen Lindeby-99
Bianca Heidenborn-99
Ida Andersson-99
Linnea Volmerdahl-99
Elma Faltmars-99

4*80 m stafett

45,67

46,65

47,25

47,87

49,06

49,39

49,50

51,36

IK Hinden

IFK VExjo

IK Hakarpspojkarna
IK Hinden

Hogby IF

Ljungby FIK

Kalmar SK

SK Graal

Ljungby FIK

Tranas AIF

Tranas AIF

IFK Vaxjo

IK Hinden

Hogby IF

IK Hakarpspojkarna
Ljungby FIK
Hovslatts IK

IK Sisu

Tova Gdransson -99, Evelina Eklund -99,
Amanda Lindblom -99, Ebba Carlsson -99

Ljungby FIK

Lina Priss -99, Maja Holgersson -99,
Alma Kilpeldinen -99, Elin Karlsson -99

Hogby IF

Lovisa Karlsson -00, Julia Samuelsson -99,
Ellen Lindeby -99, Malin Thor -99

IK Hakarpspojkarna

Sofia Kallin -99, Denise Younan -99,
Moa Sjodell -99, Ebba Karlsson -Bomberg -99

Tranas AIF

Alma Folke -99, Astrid Franzén -99,
Nelly Hansen -98, Olivia Samuelsson -99

IFK Véxj6

Ottila Nordgren -99 ,Nellie Fransson -99 ,
Louise Forsling -99 ,Moa Bjallebo -99

Kalmar SK

Jennifer Johansson -99 ,Johanna Lock -99,
Annie Henrysson -99 , Amanda Jonsson -99

FIK Farjestaden

Maria S6derberg-00, Alda Carlsson-99
Emilia Jirhall-99, Jakki Berglund-99

3*600 m stafett

6,26,39

IK Hinden

Oskarshamn
Tranas

Nybro

Nybro
Goteborg (U)
Oskarshamn
Halmstad
Wadrnamo
Eksjo
Goteborg (U)

Varnamo
Varnamo
Varnamo
Habo
Habo
Varnamo
Kalmar

Varnamo

Jonko6ping

Oskarshamn

Jonko6ping

Jonko6ping

Oskarshamn

Oskarshamn

Oskarshamn

Kalmar

Amanda Lindblom -99, Ebba Carlsson -99, Tova Géransson -99

60 m hack 76,2 cm

09,99-0,6
10,54 1,9
10,83 1,2
10,90 1,0
10,96 -0,5
11,550,7
11,92 0,7
12,09 1,2
12,201,0
12,200,3

Alma Kilpeldinen-99
Connie Grefjord-99
Jakki Berglund-99
Frida Bergvall-99
Tova Géransson-99
Matilda Lundberg-99
Anna Henningsson-99
Moa Sjodell-99

Ellen Lindeby-99
Otilia Nordgren-99

Manuell tid

11,8m 0,0
Medvind
10,88 4,0
11,76 3,0

Hojd
1,54
1,54
1,47
1,47
1,43
1,41
1,41
1,40
1,38
1,35
1,35

Ellen Lindeby-99

Frida Bergvall-99
Ellen Lindeby-99

Alma Kilpeldinen-99
Frida Bergvall-99
Amanda Lindblom-99
Olivia Samuelsson-99
Julia Samuelsson-99
Alma Folke-99
Connie Grefjord-99
Jakki Berglund-99
Emma Karlsson-99
Moa Sjodell-99

Tova Géransson-99

Ljungby FIK
Hovsléatts IK

FIK Férjestaden

IFK Vaxjo

IK Hinden

Alvesta Friidrott
Ljungby FIK

IK Hakarpspojkarna
Hogby IF

IFK Vaxjo

Hogby IF

IFK Véxj6
Hogby IF

Ljungby FIK

IFK Vixjo

IK Hinden
Tranas AIF
Hogby IF
Tranas AIF
Hovslatts IK
FIK Farjestaden
Eksjo Sodra IK
IK Hakarpspojkarna
IK Hinden

Stockholm
Jonkoping
Lerum
Halmstad
Varnamo
Alvesta
Alvesta
Tranas
Lottorp
Oskarshamn

Oskarshamn

Halmstad
Lottorp

Villstad
Helsingborg
Nybro
Tranas
Léttorp
Tranas
Kalmar
Oskarshamn
Tranas
Tranas
Kalmar

1/6
25/9
21/8
21/8

8/7

1/6
23/7
19/6

7/8

8/7

11/9
11/9
11/9
20/8
20/8
11/9
28/5

11/9

11/6

1/6

11/6

11/6

1/6

1/6

1/6

13/7

30/7

4/9
28/5
24/7
11/9
2/10
2/10
25/9

5/6

1/6

1/6

24/7
17/7

13/8

1/7
21/8
25/9
28/6
25/9
28/5

1/6
25/9
25/9
28/5



Stav
2,42
1,75
1,65
1,60
1,50

Frida Bergvall-99
Moa Sjodell-99
Olivia Samuelsson-99
Klara Hjelm-99

Julia Samuelsson-99

Langd hoppzon

4,950,9
4,88 1,5
4,641,8
4,641,1
4,591,7
4,551,6
4,512,8
4,45-2,9
4,431,3
4,330,8
4,330,0
Medvind
4,72 2,3
4,60 2,5

Alma Kilpeldinen-99
Connie Grefjord-99
Emma Karlsson-99
Tova Géransson-99
Malin Thor-99
Amanda Lindblom-99
Jakki Berglund-99
Elin Karlsson-99
Amanda Jonsson-99
Frida Bergvall-99
Alma Folke-99

Emma Karlsson-99
Jakki Berglund-99

Tresteg hoppzon

10,300,0 Alma Kilpeldinen-99
9,40-0,2 Amanda Jonsson-99
9,330,1 Alma Folke-99
9,012,0 AlvaSandberg-99
9,001,7 Amanda Lindblom-99
8,990,8 Linnea Volmerdahl-99
8,951,7 Olivia Samuelsson-99
8,940,0 LinaPriiss-99
8,800,0 Ebba Carlsson-99
8,77 -0,1 Astrid Franzen-99
Medvind

9,12 2,2 Olivia Samuelsson-99
9,112,5 Alva Sandberg-99
Kula 2,0 kg

13,35 Frida Bergvall-99
11,02 Jakki Berglund-99
10,52 Stina Petterson-99
10,35 Alma Folke-99

10,09 Alma Kilpeldinen-99
9,94 Agnes Karonen-99
9,64 Amanda Aasa-99
9,49 Elin Karlsson-99

9,40 Evelina Eklund-99
9,30 Ebba Carlsson-99

IFK Vixjo

IK Hakarpspojkarna
Tranas AIF
Villstads GIF
Hogby IF

Ljungby FIK
Hovslatts IK
Eksjo Sodra IK
IK Hinden
Hogby IF

IK Hinden

FIK Farjestaden
Ljungby FIK
Kalmar SK

IFK Vixjo
Tranas AIF

Eksjo Sodra IK
FIK Farjestaden

Ljungby FIK
Kalmar SK
Tranas AIF
Hovslatts IK
IK Hinden
Hovslatts IK
Tranas AIF
Ljungby FIK
IK Hinden
Tranas AIF

Tranas AIF
Hovslatts IK

IFK Vaxjo

FIK Férjestaden
Skillingaryds FK
Tranas AIF
Ljungby FIK

IK Hinden
Habo-04 Friidrott
Ljungby FIK

IK Hinden

IK Hinden

Elsa Evebring, Wédrnamo SK

Karlshamn
Habo
Habo
Villstad
Lottorp

Alvesta
Villstad
Eksjo
Kalmar
Kalmar
Karlskrona
Lerum
Vdarnamo
Kalmar
Helsingborg
Habo

Lottorp
Lottorp

Varnamo
Oskarshamn
Jonkoping
Jonkoping
Kalmar
Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping
Varnamo
Jonkoping

Jonkoping
Jonkoping

Vaxjo
Lottorp
Nassjo
Nassjo
Alvesta
Nybro
Habo
Villstad
Nybro
Kalmar

9/8
20/8
20/8
14/5

1/7

5/6
13/8

7/8
13/7
29/5
19/6
28/5
11/9
13/7

2/7
18/6

17/7
17/7

11/9
1/6
4/9
4/9

28/5
4/9
4/9

11/6

11/9

11/6

4/9
4/9

20/7
17/7

6/8

6/8

5/6
21/8
18/6
13/8
21/8
24/9

Diskus 0,

6 kg

32,88 Frida Bergvall-99
26,85 Elin Karlsson-99
25,21 Evelina Eklund-99
24,35 Cecilia Larsson-99
23,14 Amanda Aasa-99
22,29 Agnes Karonen-99
22,01 Elsa Evebring-99
20,39 Olivia Samuelsson-99
20,09 Alma Kilpeldinen-99
18,37 Sara Celebria-99
Slagga 2,0 kg

31,90 Cecilia Larsson-99
29,80 Frida Bergvall-99
28,26 Elin Karlsson-99
27,55 Amanda Aasa-99
27,38 Evelina Eklund-99
27,22 Alma Folke-99

25,47 Alva Sandberg-99
25,03 Olivia Samuelsson-99
24,74 Agnes Karonen-99
23,24 Maja Andersson-99
Spjut 400 g

28,75 Jakki Berglund-99
28,72 Frida Bergvall-99
23,28 Alma Folke-99

22,67 Malin Thor-99

21,31 Elma Faltmars-99
20,87 Evelina Persson-99
20,39 Ebba Carlsson-99
20,38 Alma Kilpeldinen-99
19,83 Evelina Eklund-99
19,53 Elin Karlsson-99

Boll 300 g

35,06 Jakki Berglund - 99
33,11 Alma Kilpeldinen - 99
32,38 Alma Folke - 99
28,50 Ida Andersson - 99
24,45 Tova Goransson - 99
23,51 Matilda Lundberg - 99
22,36 Stina Johansson - 99
20,48 Wilma Sundler -99
19,77 Anna Henningsson - 99
19,43 Olivia Samuelsson - 99
Skoltavling

24,04 Wafa Elias - 99
23,32 Maria Myrberg - 99
22,91 Lisa Sorskog - 99
21,00 Elma Faltmars - 99
16,86 Julia Nystrom - 99
16,80 Minna lvarsson -99
15,10 Adina Eriksson - 99
13,26 Olivia Didrik - 99

IFK Vixjo
Ljungby FIK

IK Hinden

IFK VExjo
Habo-04 Friidrott
IK Hinden
Warnamo SK
Tranas AIF
Ljungby FIK
Ljungby FIK

IFK VExjo

IFK Vaxjo
Ljungby FIK
Habo-04 Friidrott
IK Hinden

Tranas AIF
Hovslatts IK
Tranas AIF

IK Hinden

IK Hakarpspojkarna

FIK Féarjestaden
IFK Vixjo
Tranas AIF
Hogby IF

IK Sisu

IK Hakarpspojkarna

IK Hinden
Ljungby FIK
IK Hinden
Ljungby FIK

FIK Farjestaden
Ljungby FIK
Tranas AIF
Ljungby FIK

IK Hinden
Alvesta Friidrott
Tranas AIF
Alvesta Friidrott
Ljungby FIK
Tranas AIF

IK Sisu
IK Sisu
Stensjons IF
1K Sisu
1K Sisu
1K Sisu
1K Sisu
Stensjons IF

Femkamp (60m hick - Héjd - Boll - Léngd - 600m)

4384

4045

3494

3188

3153

2909

2746

2543

2313

1963

Alma Kilpeldinen-99

10,21 - 1,48 - 33,11 - 4,64 -

Jakki Berglund-99

10,83-1,37-32,48-4,51 -

Tova Géransson-99

10,97 - 1,24 - 24,45 - 4,32 -

Olivia Samuelsson-99

12,82-1,45-19,43-4,13 -

Matilda Lundberg-99

11,55-1,27-23,51-3,91-

Anna Henningsson-99

11,92 -1,21-19,77 - 3,98 -

Ida Andersson-99

13,42-1,09 - 28,50- 3,73 -

Stina Johansson-99

13,95-1,12-22,36-3,61 -

Alma Folke-99

Ljungby FIK
2:02,18

FIK Farjestaden
2:03,29

IK Hinden
2:06,67

Tranas AIF
2:06,50

Alvesta Friidrott
2:12,04
Ljungby FIK
2:12,90
Ljungby FIK
2:10,41

Tranas AIF
2:06,34

Tranas AIF

15,19-1,33-32,38-x-2:16,08

Wilma Sundler-99

14,56 - 1,09 - 20,48 - 3,39 -

Alvesta Friidrott
2:28,84

Vaxjo
Vaxjo
Nybro
Vaxjo
Habo
Vdarnamo
Vdarnamo
Villstad
Vaxj6
Jonkoping

Vaxjo
Vaxjo
Vaxjo
Bottnaryd
Kalmar
Tranas
Habo
Tranas
Kalmar
Habo

Léttorp
Goteborg (U)
Kalmar
Vdarnamo
Nassjo
Jonkoping
Kalmar

Vixjé

Nybro
Villstad

Taby

Alvesta
Alvesta
Alvesta
Alvesta
Alvesta
Alvesta
Alvesta
Alvesta
Alvesta

Nassjo
Nassjo
Nassjo
Nassjo
Nassjo
Nassjo
Nassjo
Nassjo
Alvesta
Lerum
Alvesta
Alvesta
Alvesta
Alvesta
Alvesta
Alvesta

Alvesta

Alvesta

20/7
14/9
9/10
12/6
28/9
11/9
11/9
13/8

7/9
11/6

7/9

7/9
14/9
25/9
24/9
28/8
20/8
1/10
28/5
20/8

17/7

9/7
29/5
11/9
31/8

7/5
29/5

7/9
21/8
13/8

15/5
2/10
2/10
2/10
2/10
2/10
2/10
2/10
2/10
2/10

8/5
8/5
8/5
8/5
8/5
8/5
8/5
8/5
2/10
28/5
2/10
2/10
2/10
2/10
2/10
2/10

2/10

2/10
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POJKAR 11

60 m

08,84 0,0
08,910,8
09,08 1,9
09,14 0,0

David Engvall-00
Hampus Holmberg-00
Lukas Nilsson-00
Oscar Eklund-00

09,16 -0,2 Henning Gunnarsson-00

09,49 1,3
09,50 2,0
09,57 0,8

Billy Nilsson-00

Carl Dinkel-00
Victor Petersson-00
09,58 1,8 Simon Carrington-00
09,59 1,4 Erik Landgren-00
Manuell tid, Okand vind

09,4m Carl Dinkel-00

Skoltavling
09,43 -1,5 Anton Heikkinen-00

Skoltdvling Okénd vind

09,10 Henning Gunnarsson-00
09,50 Alexander Trulsson-00
200 m

31,74 -0,6 Carl Dinkel-00

34,07 -0,6 Sigge Gassberger-00
34,44 -3,7 Dennis Back-00
34,46 -0,3 Timothy Atterlord-00
36,83 -3,7 Milton Wahlberg-00
37,11 0,8 Jesper Svensson-00
41,79 -2,0 Alfons Lindsj6-00
Okand vind

32,67 Hampus Holmberg-00

33,78 Lukas Nilsson-00
35,78 Billy Nilsson-00

37,07 Carl Hector-00

40,73 Olle Sundstrém-00
600 m

1,51,66  Billy Nilsson-00
1,52,18 Jonathan Hagehed-00
1,55,88  Timothy Atterlord-00
1,58,48 David Engvall-00
2,00,61 Simon Carrington-00
2,03,70 Hampus Holmberg-00
2,05,58  Jakob Friberg-00
2,05,81  Jonatan Turesson-00
2,05,97  Anton Danielsson-00
2,10,02 Lewis Gustafsson-00
Skoltavling

2,08,74  Anton Heikkinen-00
1500 m

6,05,11  William Storbeck-00

5%60 m stafett

IK Hakarpspojkarna
Hogby IF

Hogby IF

Ljungby FIK

IFK VExjo

Hogby IF

Hovslatts IK

IFK VExjo

Kalmar SK

Eksjo Sodra IK

Hovslatts IK

IK Sisu

IFK Vaxjé
IFK Vaxjé

Hovslatts IK
Eksjo Sodra IK
Markaryds FK
IK Hinden
Markaryds FK
Ljungby FIK
IK Sisu

Hogby IF
Hogby IF
Hogby IF
Hogby IF
Hogby IF

Hogby IF

IFK Vaxj6

IK Hinden

IK Hakarpspojkarna
Kalmar SK

Hogby IF

Skruvs IF
Markaryds FK

IFK Vaxj6

IK Hakarpspojkarna

IK Sisu

IK Hakarpspojkarna

Vdarnamo
Oskarshamn
Léttorp
Vdarnamo
Vixjé
Léttorp
Jonkoping
Oskarshamn
Kalmar
Tranas

Alvesta

Nassjo

Vaxjo
Vaxjo

Habo
Habo
Villstad
Nybro
Villstad
Villstad
Nassjo

Lottorp
Lottorp
Lottorp
Lottorp
Lottorp

Oskarshamn
Oskarshamn
Kalmar
Tranas
Kalmar
Kalmar
Kalmar
Villstad
Vdarnamo
Jonkoping

Nassjo

Habo

Vdarnamo

Oskarshamn

Habo

Jonkoping

Vdarnamo

47,28 IFK Vaxjo
Jonathan Hagehed -00, Alexander Trulsson -00, Anton
Danielsson -00, Anton Winroth -00, Victor Pettersson -00
47,40 Hogby IF
Leo Nilsson -03 ,Ivar Glasberg -00 ,Billy Nilsson -00,
Melker Torslén -00 ,Hampus Holmberg -00
47,76 IK Hakarpspojkarna
David Engvall -00, Lewis Gustavsson -00, Oliver
Clausén -00, William Stérbeck -00, Matheo Wikner -01
48,12 Eksjo Sodra IK
Olof Hedin -02, Simon Bjernlof -00, Erik Landgren -00,
Sigge Gassberger -00, Carl Hedin -01
49,40 Hovslatts IK
Oskar Sundberg -01, Emil Sandstrom -01, Martin
Adolfsson -00, Hampus Wallin -02, Carl Dinkel -00
49,92 Ljungby FIK

Vdarnamo

Jesper Svensson -00, Gustav Alm -00, Hannes Hjert -01,
Oscar Eklund -00, Alexander Johansson -01
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11/9
1/6
17/7
11/9
12/6
5/6
4/9
1/6
24/9
25/9

5/6

8/5

25/9
25/9

20/8
20/8
14/5
27/6
14/5
13/8
31/8

30/6
30/6
30/6
30/6
30/6

1/6

1/6
24/9
25/9
24/9
13/7
13/7
14/5
11/9
11/6

8/5

20/8

11/9

1/6

20/8

11/6

11/9

11/9

60 m hack 76,2 cm

12,06 0,2 Hampus Holmberg-00
12,10 -0,3 Victor Petersson-00
12,69 0,2 Billy Nilsson-00
12,910,1 William Storbeck-00
13,02 1,1 Carl Dinkel-00
13,04 1,2 David Engvall-00
13,250,2 Anton Winroth-00
13,77 0,2 Lukas Nilsson-00
14,33 1,0 Carl Hector-00
15,32 1,0 Olle Sundstrom-00
Manuell tid

12,8m 1,4 David Engvall-00
Medvind

12,78 2,2 Carl Dinkel-00

12,89 2,2 William Stérbeck-00

Héjd

1,35 Billy Nilsson-00
1,34 Jakob Friberg-00
1,30 Erik Landgren-00
1,28 Oliver Clausén-00
1,27 David Engvall-00
1,25 Melker Torsén-00
1,25 Hampus Holmberg-00
1,22 Dennis Back-00
1,20 Otto Lindau-00
1,20 Carl Dinkel-00

Liangd hoppzon
4,40-0,4 Henning Gunnarsson-00
4,392,0 Jakob Friberg-00

4,250,0 Alexander Trulsson-00
4,200,6 David Engvall-00
4,151,2 Carl Dinkel-00
4,01-1,2 Lukas Nilsson-00
4,01-1,9 Oliver Clausén-00
3,99-0,3 Erik Landgren-00

3,97 1,2 Victor Petersson-00
3,88-1,4 Billy Nilsson-00
Okéand vind

4,30 Carl Dinkel-00

3,96 Billy Nilsson-00

3,93 Hampus Holmberg-00
Skoltavling

3,89 1,5 Anton Heikkinen-00

Skoltavling Okédnd vind
4,26 Alexander Trulsson-00

Tresteg hoppzon

8,740,0 Jonathan Hagehed-00
8,66 -0,7 Oscar Eklund-00
8,440,0 Erik Landgren-00
8,170,0 Carl Dinkel-00

7,83 -1,3 Melker Torsén-00
7,730,2  Ivar Glasberg-00
7,530,4 Lewis Gustafsson-00
7,230,0 Dennis Back-00
Okéand vind

8,45 Hampus Holmberg-00
7,92 Billy Nilsson-00

7,80 Lukas Nilsson-00
Kula 2,0 kg

9,84 Simon Bjornl6f-00
9,12 Hampus Holmberg-00
8,89 Alex Wisme-00

8,73 William Storbeck-00
8,60 Carl Dinkel-00

8,52 Erik Ostenberg-00
8,50 David Engvall-00

7,78 Erik Landgren-00
7,66 Dennis Back-00

7,62 Jakob Friberg-00

Hogby IF

IFK VExjo

Hogby IF

IK Hakarpspojkarna
Hovslatts IK

IK Hakarpspojkarna
IFK VExjo

Hogby IF

Hogby IF

Hogby IF

IK Hakarpspojkarna

Hovslatts IK
IK Hakarpspojkarna

Hogby IF

Skruvs IF

Eksjo Sodra IK

IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
Hogby IF

Hogby IF
Markaryds FK
Markaryds FK
Hovslatts IK

IFK Vaxjo

Skruvs IF

IFK Vaxjo

IK Hakarpspojkarna
Hovslatts IK

Hogby IF

IK Hakarpspojkarna
Eksjo Sodra IK

IFK Vaxjo

Hogby IF

Hovslatts IK
Hogby IF
Hogby IF

IK Sisu

IFK Vaxjd

IFK Vaxjo

Ljungby FIK

Eksjo Sodra IK
Hovsléatts IK

Hogby IF

Hogby IF

IK Hakarpspojkarna
Markaryds FK

Hogby IF
Hogby IF
Hogby IF

Eksjo Sodra IK
Hogby IF

IFK Vixjo

IK Hakarpspojkarna
Hovslatts IK

IFK VExjo

IK Hakarpspojkarna
Eksjo Sodra IK
Markaryds FK
Skruvs IF

Oskarshamn
Vdarnamo
Léttorp
Jonkoping
Jonkoping
Tranas
Oskarshamn
Léttorp
Léttorp
Léttorp

Jonkdping

Tranas
Tranas

Lottorp
Lottorp
Jonkoping
Habo
Jonkoping
Lottorp
Lottorp
Hassleholm
Angelholm
Jonkoping

Vaxjo

Vaxjo
Oskarshamn
Tranas
Tranas
Varnamo
Varnamo
Jonkoping
Véxjo
Lottorp

Jonkoping
Léttorp
Léttorp

Nassjo

Véxjo

Varnamo
Varnamo
Varnamo
Varnamo
Lottorp
Varnamo
Habo
Vittsjo

Léttorp
Léttorp
Léttorp

Tranas
Léttorp
Vdrnamo
Tranas
Jonkoping
Gavle
Tranas
Tranas
Hassleholm
Kalmar

1/6
11/9
29/6
11/6
24/9
25/9

1/6
29/6
29/6
29/6

4/9

25/9
25/9

5/6
17/7
11/6
20/8

4/9
17/7
28/6
28/8

5/6
31/8

12/6
12/6

1/6
25/9
25/9
11/9
11/9

7/5
12/6

5/6

22/9
28/6
28/6

8/5

25/9

11/9
11/9
11/9
11/9

5/6
11/9
20/8
19/5

29/6
29/6
29/6

25/9
28/6
11/9
25/9
24/9
23/7
25/9
25/9

8/5
24/9



Diskus 0,6 kg

25,35 Simon Bjornl6f-00
24,02 Alex Wisme-00

21,99 David Engvall-00
19,37 Hampus Holmberg-00
19,26 William Storbeck-00
18,84 Erik Ostenberg-00
17,87 Olle Sundstrém-00
17,76 Melker Torsén-00
17,07 Gustav Alm-00

16,33 Billy Nilsson-00

Slagga 2,0 kg

23,14 Simon Bjornl6f-00
17,56 Adam Malm-00
16,18 Olle Sundstrom-00
15,56 Billy Nilsson-00
15,55 Dennis Back-00
15,34 Carl Hector-00

14,76 Hampus Holmberg-00
12,81 Lukas Nilsson-00
Spjut 400 g

24,63 Lukas Nilsson-00
24,51 Billy Nilsson-00
23,22 William Stérbeck-00
22,05 Hampus Holmberg-00
21,72 Simon Bjornl6f-00
21,58 Lewis Gustafsson-00
20,17 Melker Torsén-00
19,60 Dennis Back-00
19,20 Arvid Sandstrom-00
18,99 Jakob Friberg-00
Boll 300 g

29,44 Timothy Atterlord-00
27,11 Jakob Friberg-00
Skoltavling

30,18 Anton Heikkinen-00
28,24 Sigge Ternstedt-00
27,44 Anton Malmborg-00

Hampus Holmberg, Hégby IF

Eksjo Sodra IK

IFK VExjo

IK Hakarpspojkarna
Hogby IF

IK Hakarpspojkarna
IFK VExjo

Hogby IF

Hogby IF

Ljungby FIK

Hogby IF

Eksjo Sodra IK
Bottnaryds IF
Hogby IF
Hogby IF
Markaryds FK
Hogby IF
Hogby IF
Hogby IF

Hogby IF

Hogby IF

IK Hakarpspojkarna
Hogby IF

Eksjo Sodra IK

IK Hakarpspojkarna
Hogby IF
Markaryds FK
Habo-04 Friidrott
Skruvs IF

IK Hinden
Skruvs IF

IK Sisu
IK Sisu
IK Sisu

Habo
Vdarnamo
Jonkoping
Léttorp
Habo
Vaxjo
Lottorp
Lottorp
Habo
Lottorp

Trands
Bottnaryd
Léttorp
Léttorp
Hassleholm
Léttorp
Léttorp
Léttorp

Léttorp
Léttorp
Vdarnamo
Léttorp
Lottorp
Jonkoping
Oskarshamn
Vittsjo

Habo
Kalmar

Nybro
Alvesta

Nassjo
Nassjo
Nassjo

20/8
11/9

4/9
29/6
20/8
12/6
29/6

5/6
20/8
29/6

25/9
28/9
30/6
30/6
28/8
30/6
30/6
30/6

17/7
28/6
11/9
28/6
17/7
11/6

1/6
19/5
18/6
24/9

27/6
4/9

8/5
8/5
8/5

FLICKOR 11

60 m

08,62 0,0 Feline Hammarback-00
08,82 0,4 Lovisa Karlsson-00
08,85 0,0 Joella Ntumba-00
08,86 0,4 Ellen Enstrom-00
09,13 0,0 Elin Jonasson-00

09,18 -1,4 Claudia Lauermann-00
09,24 1,8 Agnes Jardén-00

09,24 2,0 Lisa Hast-00

09,29 0,4 Lisa Palmqvist-00

09,300,3 Hanna Abrahamsson-00

Manuell tid, Okand vind

08,8m Vilma Nilsson-00
08,9m Elin Jonasson-00
Medvind
08,74 2,4
08,79 2,1
09,08 2,5
09,13 2,2
09,134,0
09,22 2,5

Lovisa Karlsson-00
Ellen Enstrom-00
Elin Jonasson-00
Vilma Nilsson-00
Lisa Palmqvist-00

Skoltdvling Manuell tid, okdnd vind

08,5m Feline Hammarback-00

200 m

30,57 1,5 Elin Jonasson-00
30,721,5 Agnes Jarden-00
30,86 -0,7 Joella Ntumba-00
31,15-0,7 Agnes Jardén-00
31,36 1,5 Claudia Lauermann-00
32,27 1,5 Lovisa Karlsson-00
32,72 -3,4 Frida Karlsson-00
32,98 -1,2 Claudia Schultz-00
33,101,5 Maja Johansson-00
33,40 -3,4 Elise Knotek-00

Okand vind

32,13 Lovisa Karlsson-00
600 m

1,58,31 Amanda Hall-00
2,01,56  Claudia Schultz-00
2,02,24 Lisa Palmqvist-00
2,02,68 Elin Jonasson-00
2,04,8 Lisa Rapp-00
2,04,84  Agnes Wedel-00
2,04,99 Linnea Tvingsj6-00
2,05,25 Elin Rostedt-00
2,05,47 Linda Deltin-00
2,05,68 Lovisa Karlsson-00
1500 m

6,03,83  Sofie Persson-00
6,11,00  Claudia Schultz-00
6,13,04 Lisa Rapp-00
6,26,63 Emma Lundgren-00
6,33,72 Tova Dahlgren-00
6,38,42 Linn Vannemyr-00
6,41,39 Elin Rostedt-00
7,13,40  Linnea Bruksas-00
7,53,53 Emma Sjogren-00

Hanna Abrahamsson-00

IFK Vixjo

Hogby IF

IK Sisu

Kalmar SK
Warnamo SK
Hovslatts IK
Eksjo Sodra IK
Villstads GIF
Oskarshamns SK
Eksjo Sodra IK

Alvesta Friidrott
Warnamo SK

Hogby IF
Kalmar SK
Warnamo SK
Alvesta Friidrott
Oskarshamns SK
Eksjo Sodra IK

IFK Vaxjé

Warnamo SK
Eksjo Sodra IK
IK Sisu

Eksjo Sodra IK
Hovslatts IK
Hogby IF
Markaryds FK
IK Sisu

IFK Savsjo
Villstads GIF

Hogby IF

Ljungby FIK

IK Sisu
Oskarshamns SK
Warnamo SK

IK Sisu

Vasterviks IF
Oskarshamns SK

IK Hakarpspojkarna
Warnamo SK
Hogby IF

Ljungby FIK

IK Sisu

IK Sisu

Eksjo Sodra IK
Hovslatts IK

IK Sisu

IK Hakarpspojkarna
IK Sisu

Hovslatts IK

Vdarnamo
Kalmar
Vdarnamo
Kalmar
Vdarnamo
Tranas
Jonkoping
Villstad
Kalmar
Habo

Alvesta
Alvesta

Kalmar
Kalmar
Nassjo
Halmstad
Loéttorp
Nassjo

Vaxjo

Villstad
Villstad
Habo
Habo
Villstad
Villstad
Villstad
Nassjo
Villstad
Villstad

Lottorp

Villstad
Vdarnamo
Lottorp
Vdarnamo
Tranas
Kalmar
Vdarnamo
Jonkoping
Warnamo
Karlskrona

Habo
Habo
Nassjo
Habo
Habo
Nassjo
Habo
Nassjo
Habo

11/9
24/9
11/9
24/9
11/9
25/9

4/9
14/5
24/9
20/8

4/9
5/6

24/9
24/9
6/8
24/7
17/7
6/8

25/9

13/8
13/8
20/8
20/8
13/8
13/8
14/5
31/8
13/8
14/5

30/6

13/8
11/9
17/7
11/9
25/9
24/9
11/9
11/6
19/6
19/6

20/8
20/8
14/9
20/8
20/8
14/9
20/8
14/9
20/8

35



5*60 m stafett

45,10 IFK Vaxjo Varnamo
Nejra Culesker -00, Emma Petersson -00, Erika Honeth -00,
Ida Pettersson -00, Feline Hammarback -00

46,12 IK Sisu Varnamo
Claudia Schultz -00, Ellen Schultz -00, Lisa Rapp -00,
Linnea Bruksas -00, Joella Ntumba -00

46,35 Oskarshamns SK Varnamo
Anna Juhlin -00, Linnéa Tvingsj6 -00, Hanna Ronneteg -00,
Zofia Garnowska -00, Lisa Palmquist -00

47,08 Warnamo SK Varnamo
Rebecka Nishiura -00, Edit Johansson -01, Elin Jonasson -00,
Linda Deltin -00, Elsa Brasch -01

47,29 Hovslatts IK Varnamo
Ida Miillern -01, Emma Sjégren -00, Stina Ostklint -01,
Axelina Johansson -00, Claudia Lauermann -00

48,51 Habo-04 Friidrott Habo
Elin Forsgard -00, Ella Fungbrandt -00, Ellen Gamlén -01,
Alicia Almberg -01, Sandra Alvero -01

48,94 Eksjo Sodra IK Habo
Tova Korsell -02, Alice Hedtjarn -01, Malin Lundgren -03,
Agnus Jardén -00, Hanna Abrahamsson -00

49,39 IK Hakarpspojkarna Jonkoping
Elin Rostedt -00, Isabella Nyqvist -01, Amanda Myhrman -01,
Elin Johansson -00, Stina Lindqvist -00

50,10 Ljungby FIK Jonkoping
Towa Gunnarsson -00, Gabriella Jansson -00, Hanna Claesson -00,
Sofie Persson -00, Amanda Hall -00

60 m hack 76,2 cm

11,80 1,0 Linda Deltin-00 Warnamo SK Halmstad
11,89 0,0 Linnea Bruksas-00 IK Sisu Varnamo
11,950,0 SaraJohansson-00 IFK Vaxjo Varnamo
12,57 -1,1 Axelina Johansson-00 Hovslatts IK Néssjo
12,61-1,1 Hanna Abrahamsson-00  Eksjo Sodra IK Néssjo
12,91 0,0 Lisa Palmqvist-00 Oskarshamns SK Oskarshamn
13,03 0,0 Melinda Karlsson-00 Skruvs IF Oskarshamn
13,07 -0,4 Claudia Lauermann-00 Hovslatts IK Jonkoping
13,33 0,0 Rebecca Larsson-00 IFK Véxjo Oskarshamn
13,39 1,2 Molly Ljunggren-00 IFK Savsjo Tranas
Medvind

11,83 2,8 Linnea Bruksas-00 IK Sisu Jonkdping
12,49 2,8 Axelina Johansson-00 Hovslatts 1K Jonkdping
12,60 2,8 Hanna Abrahamsson-00 Eksjo Sodra IK Jonkdping
Héjd

1,35 Emma Joabsson-00 IFK Vaxjo Oskarshamn
1,32 Lovisa Karlsson-00 Hogby IF Karlskrona
1,30 Wendela Jorneklint-00 Kalmar SK Kalmar

1,30 Axelina Johansson-00 Hovslatts IK Warnamo
1,27 Claudia Lauermann-00 Hovslatts IK Habo

1,25 Hanna Jonsson-00 Kalmar SK Kalmar

1,25 Agnes Wedel-00 Vasterviks IF Kalmar

1,25 Ellen Enstrom-00 Kalmar SK Kalmar

1,25 Lisa Palmqvist-00 Oskarshamns SK Kalmar

1,25 Linda Deltin-00 Warnamo SK Villstad
Skoltdvling

1,36 Emma Joabsson-00 Skruvs IF Vaxjo

Stav

1,40 Lovisa Karlsson-00 Hogby IF Lottorp

Liangd hoppzon

4,511,2 Lovisa Karlsson-00 Hogby IF Kalmar
4,29 -1,2 Claudia Lauermann-00 Hovslatts IK Varnamo
4,251,1 Agnes Jardén-00 Eksjo Sodra IK Jonkoping
4,24 -1,1 Joella Ntumba-00 IK Sisu Varnamo
4,230,0 Feline Hammarback-00 IFK Véxjo Vaxjo
4,220,5 Emma Joabsson-00 IFK Véxjo Karlskrona
4,100,2 Lisa Hast-00 Villstads GIF Villstad
4,08 1,4 Linda Deltin-00 Warnamo SK Jonkoping
4,050,1 AgnesJarden-00 Eksjo Sodra IK Warnamo
4,021,6 Lisa Palmqvist-00 Oskarshamns SK Kalmar
Medvind

4,42 2,3 Claudia Lauermann-00 Hovslatts IK Jonkoping
4,292,1 AgnesJardén-00 Eksjo Sodra IK Jonkoping
4,16 3,5 Linda Deltin-00 Warnamo SK Tranas
4,082,2 AgnesJarden-00 Eksjo Sodra IK Néssjo
4,023,1 Hanna Abrahamsson-00  Eksjo Sodra IK Jonkoping
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11/9

11/9

11/9

11/9

11/9

20/8

20/8

11/6

11/6

24/7
11/9
11/9
6/8
6/8
1/6
1/6
11/6
1/6
25/9

4/9
4/9
4/9

1/6
18/6
24/9
19/6
18/6
24/9
24/9
24/9
24/9
14/5

25/9

1/7

24/9
11/9

4/9
11/9
12/6
19/6
13/8

4/9
19/6
24/9

4/9
4/9
25/9
6/8
4/9

Skoltavling Okédnd vind
4,32 Feline Hammarback-00
4,08 Emma Joabsson-00

Tresteg hoppzon

9,610,0 Lovisa Karlsson-00
9,141,7 Claudia Lauermann-00
8,95-1,1 Agnes Jardén-00
8,730,6 Linda Deltin-00
8,600,5 Lisa Palmqvist-00
8,601,2 Linnea Bruksas-00
8,591,5 Emma Joabsson-00
8,211,7 Stina Lindqvist-00
8,190,7 Elin Forsgard-00
8,091,4 Amanda Hall-00

Kula 2,0 kg

9,28 Axelina Johansson-00
8,19 Ella Palm-00

8,15 Lovisa Karlsson-00
8,12 Claudia Schultz-00
8,03 Lisa Rapp-00

7,95 Mihreta Brdar-00
7,93 Linda Deltin-00
7,93 Emilia Culibrk-00
7,86 Wilma Lundberg-00
7,75 Lina Fransson-00
Skoltévling

7,92 Wilma Lundberg-00
7,78 Ida Wahlstrand-00
Diskus 0,6 kg

24,71 Axelina Johansson-00
22,95 Rebecca Nishiura-00
18,25 Lovisa Karlsson-00
17,96 Mihreta Brdar-00
17,65 Lisa Rapp-00

17,37 Hanna Ronneteg-00
16,66 Gabriella Jansson-00
15,60 Claudia Schultz-00
15,55 Lina Fransson-00
15,18 Ella Palm-00

Slagga 2,0 kg

18,71 Lovisa Karlsson-00
17,97 Claudia Schultz-00
15,17 Alva Philipsson-00
14,48 Nathalie Dahl-00
13,80 Linnea Bruksas-00
12,92 Linnéa Norin-00

Spjut 400 g

24,99 Rebecca Nishiura-00
20,21 Lisa Rapp-00

19,43 Axelina Johansson-00
19,15 Emma Joabsson-00
18,71 Agnes Jarden-00
17,88 Linnéa Norin-00
17,65 Ella Palm-00

17,34 Lina Fransson-00
16,82 Frida Karlsson-00
16,60 Agnes Jardén-00

Boll 300 g

30,73 Rebecca Nishiura-00
24,30 Claudia Schultz-00
23,51 Linnéa Norin-00
23,39 Lisa Palmqvist-00
21,16 Tyra Hagg-00

20,88 Hanna Ronneteg-00
19,82 Linnea Bruksas-00
19,23 Linnea Tvingsjo-00
19,20 Maja Johansson-00
17,69 Melinda Karlsson-00
Skoltéavling

30,22 Melinda Elstrand-00
22,49 Joella Ntumba-00

IFK Vaxjo
Skruvs IF

Hogby IF

Hovslatts IK

Eksjo Sodra IK
Warnamo SK
Oskarshamns SK

IK Sisu

IFK VExjo

IK Hakarpspojkarna
Habo-04 Friidrott
Ljungby FIK

Hovslatts IK

IK Hakarpspojkarna
Hogby IF

IK Sisu

IK Sisu

IFK VExjo
Warnamo SK
Ljungby FIK

IFK VExjo

Hovslatts IK

IFK Vaxjé
IFK Vaxjé

Hovslatts IK
Warnamo SK
Hogby IF

IFK VExjo

IK Sisu
Oskarshamns SK
Ljungby FIK

IK Sisu

Hovslatts IK

IK Hakarpspojkarna

Hogby IF

IK Sisu
Tranas AIF
Bottnaryds IF
IK Sisu
Tranas AIF

Warnamo SK

IK Sisu

Hovslatts IK

IFK VExjo

Eksjo Sodra IK
Tranas AIF

IK Hakarpspojkarna
Hovslatts IK
Markaryds FK
Eksjo Sodra IK

Warnamo SK

IK Sisu

Tranas AIF
Oskarshamns SK
Alvesta Friidrott
Oskarshamns SK
IK Sisu
Oskarshamns SK
IFK Savsjo
Skruvs IF

IK Sisu
IK Sisu

Véxjo
Véxjo

Varnamo
Jonkoping
Habo
Varnamo
Varnamo
Varnamo
Varnamo
Habo
Habo
Habo

Jonkoping
Habo
Villstad
Nassjo
Lottorp
Vaxjo
Karlshamn
Habo
Oskarshamn
Jonkoping

Véxjo
Véxjo

Habo
Habo
Lottorp
Vdarnamo
Léttorp
Vdrnamo
Habo
Nassjo
Bottnaryd
Bottnaryd

Lottorp
Néssjo
Tranas
Bottnaryd
Nassjo
Tranas

Angelholm
Vdarnamo
Jonkoping
Oskarshamn
Wadrnamo
Habo

Habo
Vdarnamo
Villstad
Léttorp

Eksjo

Eksjo
Linkoping
Oskarshamn
Alvesta
Oskarshamn
Eksjo
Oskarshamn
Eksjo
Alvesta

Nassjo
Nassjo

25/9
25/9

11/9

4/9
20/8
11/9
11/9
11/9
11/9
20/8
18/6
20/8

24/9
18/6
13/8
8/10
17/7
12/6

9/8
20/8

1/6
24/9

25/9
25/9

20/8
20/8
17/7
11/9
17/7
11/9
20/8
8/10
25/9
25/9

1/7
8/10
28/8
28/9
8/10
1/10

4/6
11/9
11/6

1/6
19/6
18/6
18/6
11/9
14/5
17/7

7/8
7/8
11/6
6/7
4/9
6/7
7/8
6/7
7/8
4/9

8/5
8/5



POJKAR 10

60m

09,000,9 Samuel Hancke-01
09,06 0,9 Carl Hedin-01
09,34 -0,2 Johan Claeson-01
09,40 -1,4 Olof Hedin-02
09,512,0 Matteo Wikner-01
09,68 1,5 Hampus Gustafsson-01
09,700,9 Hannes Hjert-01
09,74 1,7 Hampus Wallin-02
09,75 1,7 Jacob Seitl-02
09,77 1,5 Pontus Svensson-01
Manuell tid

08,6m -0,4 Matteo Wikner-01
Manuell tid, Okédnd vind
09,2m Hannes Hjert-01

Medvind
09,55 2,7 Hannes Hjert-01

Skoltavling
09,39 -1,5 Albin Hermansson-01

Skoltavling Manuell tid, okdnd

08,8m Samuel Hancke-01
09,3m Jacob Elg-01
Skoltavling Okénd vind

09,56 Jacob Elg-01
09,69 Hannes Brodén-01
200 m

31,52 -1,8 Johan Claeson-01
31,73-0,6 Hannes Hjert-01

31,92 -0,6 Matteo Wikner-01
32,56 0,8 Carl Hedin-01

33,46 0,8 Hampus Gustafsson-01
34,36 -0,6 Jacob Seitl-02

34,43 -1,7 Filip Sérmander-01
34,47 0,4 Joar Hertin-01

34,74 -0,6 Olle Ewert-01

35,09 -3,7 Max Palmqvist-01

400 m

75,08 Oskar Karlsson-02
84,33 Mattias Borg-03
86,73 Dennis Borg-03
88,19 Yedidiah Ndunge-02
89,84 Erik Isaksson-02
90,65 Helmer Ewert-02
94,04 Anton Kullman-02
97,45 David Kullman-02
100,70 Viktor Myrberg-02
106,43 Vincent Brage-02
600 m

1,59,02  Johan Claeson-01
1,59,66 Hannes Hjert-01
2,01,02  Samuel Hancke-01
2,02,75  Oskar Karlsson-02
2,02,75  Axel Karlsson-01
2,03,02 Linus Lundberg-01
2,05,36 Hampus Gustafsson-01
2,05,67  Oliver Kinberg-02
2,07,16  Olle Carlsson-02
2,07,49 Filip Sormander-01
800 m

3,33,54  Isak Kreuts-02
3,45,50 Lukas Schildt-02
3,51,79  Gustaf Dufmats-02
Skoltavling

2,47,38 Oskar Karlsson-02
2,53,13  Carl Westhoff-01
3,01,91 Samuel Hancke-01
3,13,23 Filip Lindh-01
3,16,47 Isac Roselius-01
3,19,73 William Bolm6-01
3,20,35  Jacob Elg-01

IFK Vixjo

Eksjo Sodra IK
Tranas AIF

Eksjo Sodra IK

IK Hakarpspojkarna
IFK Savsjo

Ljungby FIK
Hovslatts IK
Habo-04 Friidrott
SK Graal

IK Hakarpspojkarna

Ljungby FIK

Ljungby FIK

IK Sisu

IFK Vaxjd
IFK Vaxjd

IFK VExjé
IFK VExjé

Tranas AIF

Ljungby FIK

IK Hakarpspojkarna
Eksjo Sodra IK

IFK Savsjo
Habo-04 Friidrott
IK Sisu

Vasterviks IF

IK Sisu

IFK Savsjo

SK Graal

SK Graal

SK Graal
Markaryds FK
IK Sisu

IK Sisu

IK Sisu

IK Sisu

IK Sisu

IK Sisu

Tranas AIF
Ljungby FIK
IFK VExjo

SK Graal

Ruda IF

Eksjo Sodra IK
IFK Savsjo
Eksjo Sodra IK
Kalmar SK

IK Sisu

Tranas AIF
Tranas AIF
Tranas AIF

SK Graal
IFK Vaxjo
IFK Vaxjo
IFK Vaxjo
IFK Vaxjo
IFK Vaxjo
IFK Vaxjo

Halmstad
Halmstad
Nassjo
Motala
Jonkoping
Villstad
Halmstad
Jonkoping
Jonkoping
Villstad

Jonkdping

Alvesta

Halmstad

Nassjo

Vaxjo
Vaxjo

Vaxjo
Vaxjo

Linkoping
Habo
Habo
Villstad
Villstad
Habo
Nassjo
Norrkoping
Habo
Villstad

Hassleholm
Hassleholm
Hassleholm
Hassleholm
Nassjo
Nassjo
Nassjo
Nassjo
Nassjo
Nassjo

Tranas
Vdarnamo
Halmstad
Helsingborg
Oskarshamn
Vdarnamo
Nassjo
Tranas
Kalmar
Habo

Tranas
Tranas
Tranas

Hassleholm
Vaxjo
Vaxjo
Vaxjo
Vaxjo
Vaxjo
Vaxjo

24/7
24/7
6/8
15/5
4/9
13/8
24/7
4/9
4/9
13/8

31/8

5/6

24/7

8/5

25/9
25/9

25/9
25/9

11/6
20/8
20/8
13/8
13/8
20/8
31/8
21/8
20/8
14/5

31/7
8/5
8/5
8/5

15/6

15/6

15/6

15/6

15/6

15/6

25/9
11/9
23/7

2/7
14/5
11/9

6/8
25/9
24/9
18/6

15/6
15/6
15/6

12/6
25/9
25/9
25/9
25/9
25/9
25/9

1500 m

5,51,34 Hannes Hjert-01
5,53,89 Linus Lundberg-01
6,11,69  Benjamin Lundqvist-01
6,42,08 Filip S6rmander-01
6,54,56  Olle Ewert-01

6,57,0m  Oscar Tengmark-02
7,04,80  Alexander Tjelta-01
7,06,0m  Egon Lindqvist-02
7,08,0m  Oskar Gréen-02
7,29,84  Mans Arlig-02

5%60 m stafett
52,63 IK Sisu

Ljungby FIK
Eksjo Sodra IK

IK Sisu

IK Sisu

IK Sisu
Apladalens LK

IK Sisu
Apladalens LK
Apladalens LK
Habo-04 Friidrott

Habo
Habo
Habo
Nassjo
Nassjo
Warnamo
Nassjo
Wadrnamo
Wadrnamo
Habo

Jonkoping

Benjamin Lundqvist -01, Jesper Martinsson -01, Hampus

Halldén -01, Filip Sérmander -01, Olle Ewert -01

60 m hack 76,2 cm

12,15 -1,0 Johan Claeson-01
13,24 -1,0 Benjamin Lundqvist-01
13,26 -1,0 Olle Ewert-01
13,35-0,3 Olof Hedin-02

13,38 1,2 Carl Hedin-01
13,81-1,0 Filip Sormander-01
14,59 -0,3 Alexander Johansson-01
14,79 0,0 Josiah Barkstrom-01
16,27 0,1 Anton Enell-01
Manuell tid

12,8m 1,4 Olle Ewert-01

13,2m 1,4 Matteo Wikner-01
13,2m 1,4 Olof Hedin-02
Medvind

13,33 2,2 Olof Hedin-02

Hojd
1,23 Hannes Hjert-01
1,20 Carl Hedin-01

1,20 Isac Roselius-01
1,20 Olle Ewert-01

1,20 Matteo Wikner-01
1,20 Axel Karlsson-01
1,15 Anton Lindau-01
1,15 Alfred Steen-01
1,15 Erik Isaksson-02
1,10 Josiah Barkstrom-01
1,10 Helmer Ewert-02
Skoltavling

1,15 Daniel Undfors-01
1,10 Filip Sormander-01

Langd hoppzon

4,151,9 Carl Hedin-01

4,130,0 Hannes Hjert-01
4,100,0 Johan Claeson-01
4,04-1,3 Hampus Wallin-02
3,940,0 Matteo Wikner-01
3,89-1,0 Hampus Gustafsson-01
3,860,0 Pontus Svensson-01
3,76-0,7 Olof Hedin-02
3,750,2  Anton Wikstrém-01
3,730,0 Benjamin Lundqvist-01
3,73-1,3 Linus Lundberg-01

Skoltavling Okand vind
3,81 Samuel Hancke-01

Tresteg hoppzon

8,370,2 Matteo Wikner-01
7,500,2 Benjamin Lundqvist-01
7,15-2,8 Olle Ewert-01
5,86-2,9 Hampus Hilldén-01
5,790,3 Alfred Andersson-02
5,42 -3,1 Josiah Barkstrom-01
5,40-1,8 Isak Eriksson-01

5,26 -2,0 Linus Kristoffersen-01
5,03-1,8 Jesper Malmborg-01
4,44 -2,7 lIsac Hellerstedt-01
Okand vind
6,09

5,82

Leo Nilsson-03
Oscar Toreld-03

Tranas AIF

IK Sisu

IK Sisu

Eksjo Sodra IK
Eksjo Sodra IK

IK Sisu

Ljungby FIK

IK Sisu

Habo-04 Friidrott

IK Sisu
IK Hakarpspojkarna
Eksjo Sodra IK

Eksjo Sodra IK

Ljungby FIK
Eksjo Sodra IK
IFK VExjo

IK Sisu

IK Hakarpspojkarna
Ruda IF
Markaryds FK
Ljungby FIK
IK Sisu

IK Sisu

IK Sisu

IK Sisu
IK Sisu

Eksjo Sodra IK
Ljungby FIK
Tranas AIF
Hovslatts IK
IK Hakarpspojkarna
IFK Savsjo

SK Graal
Eksjo Sodra IK
Eksjo Sodra IK
IK Sisu

Eksjo Sodra IK

IFK Vaxjd

IK Hakarpspojkarna
IK Sisu

IK Sisu

IK Sisu

Habo-04 Friidrott
IK Sisu

IK Sisu

IK Sisu

IK Sisu

IK Sisu

Hogby IF
Hogby IF

Nassjo
Nassjo
Nassjo
Varnamo
Tranas
Nassjo
Varnamo
Nassjo
Jonkoping

Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping

Tranas

Alvesta
Jonkoping
Vixjé
Jonkoping
Jonkoping
Kalmar
Angelholm
Jonkoping
Nassjo
Ndssjo
Nassjo

Nassjo
Nassjo

Jonkoping
Jonkoping
Tranas
Vdarnamo
Jonkoping
Wadrnamo
Hassleholm
Motala
Tranas
Jonkoping
Vdarnamo

Vaxjo

Vdarnamo
Habo
Ndssjo
Nassjo
Habo
Nassjo
Nassjo
Nassjo
Nassjo
Nassjo

Lottorp
Lottorp

20/8
20/8
20/8
14/9
14/9
21/6
14/9
21/6
21/6
20/8

11/6

6/8
6/8
6/8
11/9
25/9
6/8
11/9
15/6
11/6

4/9
4/9
4/9

25/9

5/6
4/9
12/6
11/6
4/9
24/9
5/6
11/6
14/9
31/8
14/9

8/5
8/5

7/5
11/6
25/9
11/9
11/6
17/8
30/7
15/5
25/9
11/6
11/9

25/9

11/9
20/8
18/5
18/5
20/8
18/5
18/5
18/5
18/5
18/5

30/6
30/6
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Kula 2,0 kg

8,48 Alexander Johansson-01
7,66 Pontus Svensson-01
7,61 Filip Sérmander-01
7,46 Matteo Wikner-01
7,37 Hampus Wallin-02
6,93 Hampus Gustafsson-01
6,86 Jakob Karlsson-01
6,69 Herman Kjellgren-01
6,66 Adam Stridh-01
6,64 Alfred Steen-01
Diskus 0,6 kg

17,58 Matteo Wikner-01
17,25 Hampus Wallin-02
16,34 Oscar Wictorsson-01
15,78 Olle Ewert-01

15,01 Carl Hedin-01

14,46 Helmer Ewert-02
13,85 Adam Stridh-01
13,39 Gustav Mathsson-01
11,99 Oscar Toreld-03
11,78 Isac Hellerstedt-01

Slagga 2,0 kg

18,97 Adam Stridh-01
14,81 Helmer Ewert-02
10,27 Linus Hultén Lundqvist-01
6,98 Lowe Backer-02

6,88 Leo Nilsson-03
Spjut 400 g

22,40 Hampus Gustafsson-01
17,86 Filip S6rmander-01
17,12 Carl Hedin-01

16,97 Max Palmqvist-01
16,36 Alfons Lindsjo-01
15,37 Matteo Wikner-01
14,23 Hampus Wallin-02
13,35 Adam Stridh-01
13,26 Linus Svahn-01

13,00 Helmer Ewert-02
Boll 300 g

33,40 Lowe Backer-02
30,73 Matteo Wikner-01
30,37 Hampus Gustafsson-01
29,31 Axel Karlsson-01
28,81 Hampus Wallin-02
28,74 Eddie Hansen-01
28,00 Jacob Seitl-02

27,30 Joar Hertin-01

26,34 Olle Carlsson-02
25,77 Johan Claeson-01
Skoltavling

35,41 Jonathan Nilsson-01
28,04 Albin Hermansson-01
27,96 Emil Homman-02
27,01 Hannes Brodén-01
26,69 William Bolm6-01
26,61 Hampus Blomqvist-01
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Ljungby FIK

SK Graal

IK Sisu

IK Hakarpspojkarna
Hovslatts IK

IFK Savsjo

IK Hinden

IK Hinden
Bottnaryds IF
Ljungby FIK

IK Hakarpspojkarna
Hovslatts IK
Hovslatts IK

IK Sisu

Eksjo Sodra IK

IK Sisu

Bottnaryds IF
Skillingaryds FK
Hogby IF

IK Sisu

Bottnaryds IF
IK Sisu
Tranas AIF
Tranas AIF
Hogby IF

IFK Savsjo

IK Sisu

Eksjo Sodra IK

IFK Savsjo

IK Sisu

IK Hakarpspojkarna
Hovslatts IK
Bottnaryds IF

IK Sisu

IK Sisu

Tranas AIF

IK Hakarpspojkarna
IFK Savsjo

Ruda IF

Hovslatts IK
Habo-04 Friidrott
Habo-04 Friidrott
Vasterviks IF
Kalmar SK

Tranas AIF

IK Sisu
IK Sisu
IFK Vaxjo
IFK Vaxjo
IFK Vaxjo
IK Sisu

Habo
Villstad
Nassjo
Jonkoping
Jonkoping
Tranas
Karlskrona
Nybro
Bottnaryd
Alvesta

Jonkoping
Jonkoping
Villstad
Jonkoping
Jonkoping
Nassjo
Bottnaryd
Jonkoping
Léttorp
Nassjo

Bottnaryd
Nassjo
Tranas
Tranas
Léttorp

Tranas
Ndssjo
Vdarnamo
Tranas
Ndssjo
Jonkoping
Vdarnamo
Bottnaryd
Nassjo
Nassjo

Norrkoping
Habo

Eksjo
Oskarshamn
Habo

Habo

Habo
Linkoping
Kalmar
Motala

Nassjo
Nassjo
Vaxjo
Vaxjo
Vaxjo
Nassjo

20/8
13/8
14/9

7/5
24/9
25/9
10/9
20/6
25/9

4/9

4/9
4/9
13/8
4/9
4/9
8/10
25/9
4/9
29/6
6/8

28/9
8/10
28/8
1/10

1/7

25/9
15/6
11/9
25/9
15/6

7/5
11/9
25/9
15/6
8/10

20/8
18/6

7/8
14/5
18/6
18/6
18/6
11/6
24/9
15/5

8/5
8/5
25/9
25/9
25/9
8/5

FLICKOR 10

60 m

09,32 0,0 Stina Ostklint-01 Hovslatts IK

09,33 2,0 Vendela Oltmans-01 IK Hakarpspojkarna
09,48 2,0 Chelsea Gibbs-02 IK Hakarpspojkarna
09,60 2,0 Alva Sundstrém-02 Ljungby FIK

09,66 1,8 Ida Nilsson-02 Alvesta Friidrott
09,70 -0,4 Emelie Henningsson-01 Bottnaryds IF
09,72 0,3 Felicia Rix-01 Skruvs IF

09,78 2,0 Nina Kavian-01 Skillingaryds FK
09,81 2,0 Linnea Wikstrom-01 IK Hakarpspojkarna
09,84 1,9 Nadja Rugland-Yndgaard-01Kalmar SK

Manuell tid

09,7m 1,8 Olivia Jonsson-02 IK Hakarpspojkarna
Manuell tid, Okénd vind

09,4m Felicia Rix-01 Skruvs IF

09,5m Ida Nilsson-02 Alvesta Friidrott
09,7m Alva Lunnevad-02 Skillingaryds FK
Medvind

09,31 2,3 Stina Ostklint-01 Hovslatts IK

09,57 2,9 Ida Nilsson-02 Alvesta Friidrott
09,72 2,4 Felicia Rix-01 Skruvs IF
Skoltavling Manuell tid, okdnd

09,7m Vera Vikdahl-01 IFK Vaxjo

200 m

32,22 -0,7 Stina Ostklint-01 Hovslatts IK

33,34 -0,7 Vendela Oltmans-01 IK Hakarpspojkarna
35,26 -0,7 Alicia AlImberg-01 Habo-04 Friidrott
35,32 -0,7 Elina Kilpeldinen-01 Ljungby FIK

36,09 -0,7 Frida Oster-01 Hovslatts IK
37,00-1,5 Lisa Blomqvist-01 IK Sisu

37,01-0,7 Hanna Blomqvist-01 IK Sisu

37,64 0,0 Didi Ntumba-02 IK Sisu

37,84 -1,5 Emma Svensson-01 IK Sisu

38,12 -0,3 Nadine Atterlord-02 IK Hinden

Okéand vind

36,68 Rebecca Toreld-01 Hogby IF

37,02 Julia Konradsson-01 Hogby IF

600 m

2,08,02 Stina Ostklint-01 Hovslatts IK
2,09,81 Sandra Alvero Enberg-01  Habo-04 Friidrott
2,10,43 Cornelia Svensson-01 Skruvs IF

2,10,85 Alice Hedtjarn-01 Eksjo Sodra IK
2,11,80  Alicia Almberg-01 Habo-04 Friidrott
2,12,60  Olivia Jonsson-02 IK Hakarpspojkarna
2,13,47  Nadja Rugland-Yndgaard-01 Kalmar SK

2,13,79  Julia Almén-01 Ljungby FIK
2,14,0m Felicia Rix-01 Skruvs IF

2,14,94 Hanna Brunby-01 Oskarshamns SK
1500 m

6,42,85  Olivia Jonsson-02 IK Hakarpspojkarna
6,46,80  Julia Almén-01 Ljungby FIK
6,48,02 Edit Johansson-01 Warnamo SK
7,11,75 Lisa Blomqvist-01 IK Sisu

7,13,08 Ellen Gamlén-01 Habo-04 Friidrott
7,25,0m  Agnes Vejklint-01 Apladalens LK
7,48,43 Olivia Fritz-01 IK Sisu

8,15,0m Ebba Pettersson-01 Apladalens LK
9,00,43 Emma Svensson-01 IK Sisu

9,10,58 Anna Rapp-02 IK Sisu

Vdarnamo
Villstad
Villstad
Villstad
Halmstad
Jonkoping
Oskarshamn
Villstad
Villstad
Kalmar

Jonkoping

Alvesta
Alvesta
Alvesta

Jonkoping
Halmstad
Kalmar

Vaxjo

Habo
Habo
Habo
Habo
Habo
Nassjo
Habo
Nassjo
Nassjo
Nybro

Lottorp
Lottorp

Varnamo
Jonkoping
Oskarshamn
Jonkoping
Jonkoéping
Helsingborg
Nybro
Jonkoping
Alvesta
Nybro

Habo
Habo
Habo
Nassjo
Habo
Warnamo
Nassjo
Warnamo
Nassjo
Habo

11/9
13/8
13/8
13/8
24/7
31/8

1/6
13/8
13/8
24/9

4/9

4/9
5/6
5/6

4/9
24/7
24/9

25/9

20/8
20/8
20/8
20/8
20/8
31/8
20/8
31/8
31/8
27/6

30/6
30/6

11/9
4/9
1/6

11/6
7/5
2/7

21/8

11/6
4/9

21/8

20/8
20/8
20/8
14/9
20/8
21/6
14/9
21/6
14/9
20/8



5*60 m stafett
47,25 IK Hakarpspojkarna

Jonkoping

Chelsea Gibbs -02, Louise Lilja -01, Olivia Johnsson -02,
Linnea Wikstrom -01, Vendela Oltmans -01

50,82 Skruvs IF

Cornelia Svensson -01 ,Mathilda Zgrablic -01, Thilde Hultberg -01,

Molly Lindblom -01 ,Felicia Erlandsson Rix -01

51,83 Ljungby FIK

Oskarshamn

Habo

Meja Stridsberg -01, Julia Almén -01, Matilda Pettersson -01,
Elina Kilpeldinen -01, Alva Sundstrom -02

52,11 IK Sisu

Jonkoping

Liza Blomqvist -01, Emma Svensson -01, Felicia Ahlsgard -01,
Ebba Lindman -01, Hanna Blomqvist -01

57,23 FIK Féarjestaden

Oskarshamn

Elin Tinnert -01 ,Nadja Lennartsson -01 ,Tilia Jonsson -01,
Wilda Svanberg -01 ,Sofia Sundstréd -01

60 m hack 76,2 cm

12,551,2 Vendela Oltmans-01
13,08 -1,1 Sandra Alvero Enberg-01
13,34 0,0 Elina Kilpelainen-01
13,450,0 Ida Miillern-01

13,61 0,2 Wilma Stolphammar-01
15,09 -0,6 Rebecca Toreld-01
15,63 -0,6 Olivia Jonsson-02

15,80 0,0 TiliaJonsson-01
19,11-0,6 Lisa Blomqvist-01
Manuell tid, Okand vind

12,2m Vendela Oltmans-01
12,5m Sandra Alvero Enberg-01
13,3m Ida Miillern-01
Medvind

13,97 2,8 Amanda Myhrman-01
Héjd

1,27 Vendela Oltmans-01
1,23 Sandra Alvero Enberg-01
1,16 Molly Lindblom-01

1,15 Julia Konradsson-01
1,13 Chelsea Gibbs-02

1,13 Elina Kilpeldinen-01
1,12 Amanda Myhrman-01
1,11 Alicia AlImberg-01

1,10 Hanna Brunby-01

1,10 Filippa Nilsson-01

1,10 Sophia Sundstrom-01
1,10 Sofia Sundstrém-01

1,10 Edit Nilsson-01

1,10 Ida Mllern-01

Liangd hoppzon

3,990,0 Vendela Oltmans-01
3,76 -0,2 Felicia Rix-01

3,720,0 Emelie Henningsson-01
3,68 1,0 Chelsea Gibbs-02
3,660,5 Sandra Alvero Enberg-01
3,590,2 Elina Kilpeldinen-01
3,592,0 Cajsa Andersson-02
3,580,5 Stina Ostklint-01

3,57 1,2 Ida Nilsson-02

3,551,1 Linnea Wikstrom-01
Medvind

4,002,8 Vendela Oltmans-01
3,752,8 Chelsea Gibbs-02
3,632,4 Stina Ostklint-01
Okand vind

3,76 Stina Ostklint-01

3,64 Julia Konradsson-01

Skoltavling Okédnd vind
3,55 Annie Lindgren-01

IK Hakarpspojkarna
Habo-04 Friidrott
Ljungby FIK
Hovslatts IK

IK Hakarpspojkarna
Hogby IF

IK Hakarpspojkarna
FIK Farjestaden

IK Sisu

IK Hakarpspojkarna
Habo-04 Friidrott
Hovslatts IK

IK Hakarpspojkarna

IK Hakarpspojkarna
Habo-04 Friidrott
Skruvs IF

Hogby IF

IK Hakarpspojkarna
Ljungby FIK

IK Hakarpspojkarna
Habo-04 Friidrott
Oskarshamns SK
FIK Férjestaden

FIK Férjestaden

FIK Férjestaden
Hogby IF

Hovslatts IK

IK Hakarpspojkarna
Skruvs IF
Bottnaryds IF

IK Hakarpspojkarna
Habo-04 Friidrott
Ljungby FIK
Stensjons IF
Hovslatts IK
Alvesta Friidrott

IK Hakarpspojkarna

IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
Hovslatts IK

Hovslatts IK
Hogby IF

IFK Vixjo

Tranas
Nassjo
Vdarnamo
Vdarnamo
Tranas
Léttorp
Jonkoping
Oskarshamn
Jonkoping

Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping

Jonkoping

Habo
Jonkoping
Alvesta
Lottorp
Villstad
Villstad
Habo
Villstad
Lottorp
Loéttorp
Kalmar
Oskarshamn
Lottorp
Jonkoping

Jonkoping
Alvesta
Jonkoping
Jonkoping
Habo
Alvesta
Jonkoping
Jonkoping
Alvesta
Habo

Villstad
Villstad
Jonkoping

Jonkdping
Lottorp

Véxjo

11/6

1/6

20/8

11/6

1/6

25/9

6/8
11/9
11/9
25/9
29/6
11/6

1/6
11/6

4/9
4/9
4/9

4/9

20/8
31/8

4/9

1/7
13/8
13/8
20/8
14/5
17/7
17/7
24/9

1/6

5/6
15/9

11/6
4/9
31/8
4/9
20/9
4/9
4/9
4/9
5/6
18/6

13/8
13/8
4/9

22/9
28/6

25/9

Tresteg hoppzon

7,661,5 Ida Mullern-01

6,96 -0,7 Louise Lilja-01

6,83 0,0 Julia AlImén-01

6,74 -2,2 Emma Svensson-01
6,57 -1,8 Hanna Blomqvist-01
6,13-2,0 Lisa Blomqvist-01
5,93-1,8 Ebba Lindman-01
5,88-0,1 Olivia Fritz-01

5,14 -2,4 Felicia Ahlsgard-01
5,07-0,1 Axelina Lindgren-01
Okand vind

6,74 Julia Konradsson-01
6,18 Rebecca Toreld-01
Kula 2,0 kg

7,43 Vendela Oltmans-01
6,97 Elina Kilpeldinen-01
6,66 Julia Bertilsson-01
6,52 Alicia AlImberg-01
6,33 Louise Lilja-01

6,25 Sandra Alvero Enberg-01
6,20 Enny Bjork-01

6,11 Lisa Blomqvist-01
5,97 Matilda Pettersson-01
5,93 Alva Sundstrém-02
Diskus 0,6 kg

18,01 Sandra Alvero Enberg-01
16,45 Amanda Myhrman-01
15,45 Alice Hedtjarn-01
15,25 Julia Bertilsson-01
14,88 Lisa Blomqvist-01
14,82 Matilda Pettersson-01
14,75 Linnea Wikstrom-01
14,22 Enny Bjork-01

13,78 Alicia AlImberg-01
13,44 Anna Friberg-01

Slagga 2,0 kg

14,22 Malin Gillisson-01
11,27 Emma Stridh-02
Spjut 400 g

19,07 Vendela Oltmans-01
18,19 Sandra Alvero Enberg-01
14,61 Amanda Myhrman-01
14,55 Lisa Blomqvist-01
14,54 Mirela Bilali-01

14,12 Hanna Blomqvist-01
13,92 Louise Lilja-01

13,67 Alicia Almberg-01
13,53 Rebecca Toreld-01
13,07 Enny Bjork-01

Boll 300 g

24,83 Vendela Oltmans-01
24,75 Chelsea Gibbs-02
21,92 Lisa Blomqvist-01
21,86 Sandra Alvero Enberg-01
21,28 Enny Bjork-01

21,22 Sofia Nilsson-02
20,69 Molly Lindblom-01
20,11 Katharina Ott-02
19,36 Alma Eriksson-02
19,31 Ellen Gamlén-01
Skoltévling

24,51 Melina Curiander-01

Hovslatts IK

IK Hakarpspojkarna
Ljungby FIK

IK Sisu

IK Sisu

IK Sisu

IK Sisu

IK Sisu

IK Sisu

IK Sisu

Hogby IF
Hogby IF

IK Hakarpspojkarna
Ljungby FIK
Habo-04 Friidrott
Habo-04 Friidrott
IK Hakarpspojkarna
Habo-04 Friidrott
Skruvs IF

IK Sisu

Ljungby FIK
Ljungby FIK

Habo-04 Friidrott
IK Hakarpspojkarna
Eksjo Sodra IK
Habo-04 Friidrott
IK Sisu

Ljungby FIK

IK Hakarpspojkarna
Skruvs IF

Habo-04 Friidrott
Habo-04 Friidrott

Bottnaryds IF
Bottnaryds IF

IK Hakarpspojkarna
Habo-04 Friidrott
IK Hakarpspojkarna
IK Sisu

Ljungby FIK

IK Sisu

IK Hakarpspojkarna
Habo-04 Friidrott
Hogby IF

Skruvs IF

IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
IK Sisu

Habo-04 Friidrott
Skruvs IF

Hovslatts IK

Skruvs IF

Habo-04 Friidrott
Ljungby FIK
Habo-04 Friidrott

IK Sisu

Vdarnamo
Habo
Habo
Nassjo
Nassjo
Nassjo
Nassjo
Nassjo
Nassjo
Nassjo

Lottorp
Lottorp

Tranas
Alvesta
Eksjo
Bottnaryd
Nassjo
Bottnaryd
Lottorp
Nassjo
Halmstad
Alvesta

Bottnaryd
Bottnaryd
Habo
Habo
Habo
Habo
Habo
Villstad
Bottnaryd
Habo

Bottnaryd
Bottnaryd

Jonkoping
Bottnaryd
Jonkoping
Nassjo
Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping
Bottnaryd
Lottorp
Lottorp

Motala
Habo
Habo
Habo
Alvesta
Jonkoping
Alvesta
Habo
Villstad
Habo

Nassjo

11/9
20/8
20/8
18/5
18/5
18/5
18/5
18/5
18/5
18/5

1/7
1/7

25/9
4/9
7/8

25/9
6/8

25/9

17/7

14/9

24/7
5/6

25/9
25/9
20/8
28/9
20/8
20/8
20/8
13/8
25/9
28/9

28/9
9/10

4/9
25/9

4/9
15/6
11/6

4/9
11/6
25/9
28/6
17/7

15/5
18/6
18/6
18/6

4/9
31/8

4/9
18/6
13/8
18/6

8/5
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KLUBBARNAS POANG, ALDRE UNGDOM

Klubb P19 P17 Pl6e P15 P14 F19 F17 Fi16  F15 F14 Summa
IFK Vaxjo 89 211 96 144 269 83 64 2425 161 360 1719,5
FIK Kalmarsund 212,5 102 75 28 35 149 123,5 132,5 857,5
Hovslatts IK 179 65 11 47,5 114 103 72 97 89,5 778
Tranas AIF 29 61 51 158 51 126,5 476,5
Hogby IF 126 109 72 73,5 14 9 71,5 475
Habo-04 Friidrott 7 138,5 52 83,5 15 30 15,5 11 352,55
IK Hakarpspojkarna 34 54 89 29 9 120,5 335,5
Warnamo SK 10,5 45 38 6 168 50,5 318
Oskarshamns SK 37 31 73 48,5 32 47 7 275,5
IK Hinden 11 65 89 3 63 231
Eksjo Sodra IK 91 37 9 37 9 183
Villstads GIF 48 72 22 4 146
IK Sisu 4 5 5 74 32 9 10 139
Ljungby FIK 24 56 54,5 2 136,5
Alvesta Friidrott 44,5 67 2 8 121,5
SK Graal 11 38 20 30 14 113
Lekeryd-Svarttorp SK 26 12 23 7 32 100
Stensjons IF 24 10 38 6 7 85
Kalmar SK 60 60
FIK Farjestaden 47,5 47,5
Bottnaryds IF 20 17 9 46
Markaryds FK 8 5 21 34
Skillingaryds FK 5 10 15
Bredaryds SOK 14 14
Apladalens LK 9 9
IFK Savsjo 7 7
Vasterviks IF 1 2,5 3,5
Totalt 900 811 619 593 58 735 607 737 704 789 7079

KLUBBARNAS POANG, YNGRE UNGDOM

Klubb P13 P12 P11 P10 F13 F12 F11 F10 Summa
IFK Vaxjo 263 49,5 66 25 141,5 110 55 710
Hogby IF 12 146,5 119,5 7 96 51 37 14,5 483,5
Ljungby FIK 108,5 19 7 46 89 146,5 13,5 46  475,5
Habo-04 Friidrott 71,5 231,5 2 2 41 17 74 439
IK Hakarpspojkarna 28 47 78,5 31 11 41,5 16 119,5 3725
Hovslatts IK 23,5 20 155 71,5 59,5 30,5 360
Tranas AIF 74,5 32,5 51 29 84,5 5 276,5
Warnamo SK 50,5 8 165,5 4 44,5 272,5
IK Hinden 118 8 7 134,5 267,5
Eksjo Sodra IK 7 31 54,5 14 25,5 275 7 166,5
IK Sisu 26,5 37,5 1 10 61 17 153
Kalmar SK 4 11 8 2 47 32 20,5 5 129,5
FIK Farjestaden 42,5 2 50 4,5 99
Stensjons IF 70 15,5 4,5 90
Skruvs IF 24 4 36 64
Oskarshamns SK 13 16,5 23 1,5 54
Vasterviks IF 5 37 8 50
IFK S&vsjo 8 36 1 45
Bottnaryds IF 6 9 15 13 43
Villstads GIF 14 8 5 7 7,5 41,5
SK Graal 4 9 20,5 4 37,5
Alvesta Friidrott 5 6 12 8 31
Lekeryd-Svarttorp SK 3 5 12 20
Markaryds FK 2 11,5 3 2 18,5
Skillingaryds FK 2 10 3 15
Ruda IF 13,5 13,5
Apladalens LK 3 3
Hjortens SK Friidrott 2 2

Totalt 805 778 388 372 811 811 385 384 4719



MAN 35

100 m
11,77 1,3
14,48 1,5

Jan Erlandsson-72
Johan Rinman-75

Manuell tid, okdnd vind

12,3m
12,7m
Medvind
11,67 3,5

200 m

23,631,1
Medvind
23,323,4

400 m
52,99
58,70

Jorgen Almqvist-72
Tommie Ewers-72

Jan Erlandsson-72

Jan Erlandsson-72

Jan Erlandsson-72

Jan Erlandsson-72
Tommie Ewers-72

Manuell tid

57,8m
58,0m

800 m
2,42,3m
2,59,51

1500 m
4,23,89
4,46,28
5,04,75
5,17,51

3000 m
11,14,5m
11,17,1m

5000 m
15,56,78
16,27,84
17,28,1m
17,28,9m
17,36,3m
17,38,26
17,39,48
18,02,72
18,49,36
18,51,82

Jorgen Almqvist-72
Tommie Ewers-72

Roger Svensson-75
Peter Schildt-72

Daniel Johansson-75
David Andersson-74
Jorgen Almqvist-72
Daniel Lantz-73

Tommie Ewers-72
Jorgen Almqvist-72

Mattias Karlsson-72
Magnus Gyllemark-76
Mattas Gunnarsson-73
Anders Eckerstrom-75
Micael Lindqvist-72
Tony Sundbrandt-75
Hakan Wirén-74
Fredrik Georgsson-75
Robert Thorén-76
Mikael Thuresson-73

10 000 m

34,57,4m
35,19,64
37,08,7m
39,37,40
40,58,73
41,37,2m
42,21,1m

Magnus Gyllemark-76
Tobias Ingvarsson-76
Micael Lindqvist-72
Mikael Thuresson-73
Mattias Berggren-74
Daniel Lindell-75
Roger Svensson-75

Halvmarathon

1,16,15
1,16,48
1,17,18
1,20,37
1,22,32
1,22,47
1,23,01
1,25,58
1,27,30
1,28,26

Tobias Ingvarsson-76
Magnus Gyllemark-76
Daniel Johansson-75
Anders Eckerstrom-75
Micael Lindqvist-72
Tony Sundbrandt-75
Par Sundkvist-75
Joacim Martinsson-72
Robert Thorén-76
Henrik Ruthér-76

Villstads GIF
Hovslatts IK

OK Njudung
OK Njudung

Villstads GIF

Villstads GIF

Villstads GIF

Villstads GIF
OK Njudung

OK Njudung
OK Njudung

IK Hakarpspojkarna
Tranas AIF

Kalmar OK
Anderstorps OK
OK Njudung
Tranas AIF

OK Njudung
OK Njudung

IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
Apladalens LK
Apladalens LK
Apladalens LK
Tranas AIF

IK Hakarpspojkarna
Jonkdpings OK
Lekeryd-Svarttorp SK
Malilla-M&rlunda SKI

IK Hakarpspojkarna
Hogby IF

Apladalens LK
Malilla-M&rlunda SKI
Hultsfreds LK
Apladalens LK

IK Hakarpspojkarna

Hogby IF

IK Hakarpspojkarna
Kalmar OK
Apladalens LK
Apladalens LK
Tranas AIF
Jonkdpings OK
Vixjo LK
Lekeryd-Svarttorp SK
IK Hakarpspojkarna

Skara
Jonkoping

Eksjé
Eksjé

Villstad

Tranas

Villstad

Varberg
Nassjo

Eksjé
Eksjé

Jonkoping
Tranas

Kalmar
Tranas
Nassjo
Tranas

Eksjé
Eksjé

Jonkoping
Jonkoping
Warnamo
Warnamo
Warnamo
Nassjo
Jonkoping
Jonkoping
Jonkoping
Lottorp

Jonkoping
Karlskrona
Vdarnamo
Oskarshamn
Oskarshamn
Vdarnamo
Jonkoping

Jamjo
Malmo
Goteborg
Stockholm
Hultsfred
Goteborg
Goteborg
Bromolla
Orebro
Goteborg

10/9
24/9

11/8
11/8

13/8

25/9

13/8

21/8
21/8

11/8
11/8

9/8
15/6

28/5
19/6
21/8
19/6

11/8
11/8

9/8
9/8
21/6
21/6
21/6
21/8
9/8
9/8
9/8
17/7

8/10
17/5
12/7

3/7

3/7
12/7
8/10

12/11
13/8
21/5
17/9

3/9
21/5
21/5

13/11
8/10
21/5

Marathon

2,55,00  Micael Lindqvist-72
2,59,59 Fredrik Svensson-73
3,00,38 Fredrik Saarnak-72
3,02,53 Fredrik Nilsson-73
3,12,01  Johan Bjurelid-74
3,14,30  Johan Granman-75
3,14,30  Johnny Jonsson-73
3,26,14  Péar Johansson-75
3,26,45  Anders Stenstrém-75
3,26,59 Daniel Lantz-73

400 m hack 91,4 cm

67,05 Jorgen Almqvist-72
80,29 Dana Ali-74

Héjd

1,30 Sonny Stridh-73
Stav

3,20 Bengt Jonsson-72
Langd

4,430,7 Johan Rinman-75
4,38 1,7 Peter Schildt-72
Okand vind

5,22 Jorgen Almaqvist-72
4,69 Tommie Ewers-72
Kula 7,26 kg

12,61 Peter Fritz-74

10,45 Jonas Rothén-72
10,08 Johan Hammarstrém-75
10,01 Henric Rothén-76
9,95 Henrik Uveborn-75
9,17 Mikael Karlsson-76
9,05 Johan Rinman-75
8,96 Sonny Stridh-73

8,81 Dennis Johansson-73
8,54 Fredrik Lantz-72
Diskus 2,0 kg

30,21 Henric Rothén-76
29,61 Jonas Rothén-72
27,39 Peter Fritz-74

25,02 Johan Hammarstrém-75
23,98 Fredrik Lantz-72
21,72 Sonny Stridh-73
21,31 Mikael Karlsson-76
20,99 Joakim Sundén-72
19,56 Henrik Uveborn-75
19,27 Dennis Johansson-73

Slagga 7,26 kg

30,55 Peter Fritz-74

30,30 Henric Rothén-76
28,20 Jonas Rothén-72
27,45 Fredrik Lantz-72
23,52 Johan Hammarstrém-75
22,98 Sonny Stridh-73
19,48 Joakim Sundén-72
18,65 Henrik Uveborn-75
16,47 Mikael Karlsson-76
15,03 Dennis Johansson-73
Spjut 800 g

43,17 Johan Hammarstrém-75
36,24 Henric Rothén-76
35,67 Jonas Rothén-72
35,29 Peter Fritz-74

35,23 Cristian Carlzon-73
30,59 Mikael Karlsson-76
30,21 Henrik Uveborn-75
29,22 Fredrik Lantz-72
27,12 Sonny Stridh-73
27,10 Peter Schildt-72

Apladalens LK

Vixjo AlS

Brittatorps TK

OK Njudung
Malilla-Mérlunda SKI
Vixjo LK

SK Graal

Apladalens LK

Vixjo LK

Tranas AIF

OK Njudung
IK Sisu

Bottnaryds IF

Hovslatts IK

Hovslatts IK
Tranas AIF

OK Njudung
OK Njudung

IK Sisu
Villstads GIF
Villstads GIF
Villstads GIF
IK Sisu
Villstads GIF
Hovslatts IK
Bottnaryds IF
IK Sisu
Bottnaryds IF

Villstads GIF
Villstads GIF
IK Sisu
Villstads GIF
Bottnaryds IF
Bottnaryds IF
Villstads GIF
Bottnaryds IF
IK Sisu

IK Sisu

IK Sisu
Villstads GIF
Villstads GIF
Bottnaryds IF
Villstads GIF
Bottnaryds IF
Bottnaryds IF
IK Sisu
Villstads GIF
IK Sisu

Villstads GIF
Villstads GIF
Villstads GIF

IK Sisu

Habo-04 Friidrott
Villstads GIF

IK Sisu
Bottnaryds IF
Bottnaryds IF
Tranas AIF

Stockholm
Vaxjo
Vaxjo
Stockholm
Stockholm
Vaxjo
Stockholm
Vaxjo
Bromolla
Vaxjo

Nassjo
Motala

Jonkoping

Lerum

Jonkoping
Tranas

Eksjé
Eksjé

Nassjo
Villstad
Villstad
Villstad
Nassjo
Villstad
Jonkoping
Bottnaryd
Nassjo
Bottnaryd

Villstad
Villstad
Nassjo
Villstad
Bottnaryd
Bottnaryd
Villstad
Bottnaryd
Nassjo
Nassjo

Tranas
Villstad
Villstad
Bottnaryd
Villstad
Bottnaryd
Bottnaryd
Nassjo
Villstad
Nassjo

Villstad
Villstad
Villstad
Nassjo
Jonkoéping
Villstad
Nassjo
Bottnaryd
Bottnaryd
Tranas

28/5
15/10
15/10

28/5

28/5
15/10

28/5
15/10
13/11
15/10

21/8
22/5

9/8

12/6

24/9
15/6

11/8
11/8

6/8
8/10
8/10
8/10
8/10
8/10
24/9
27/8
8/10
27/8

8/10
8/10
8/10
8/10
20/8
9/10
8/10
27/8
8/10
8/10

25/9
8/10
8/10
9/10
8/10
24/9
27/8
8/10
8/10
8/10

8/10
8/10
8/10
8/10
26/5
8/10
8/10
9/10
27/8
15/6

41



Vikt 15,88 kg

7,02
6,98
5,24

Kastmangkamp (Sligga - Kula - Diskus - Spjut - Vikt)

1611

1510

1279

Castorama Senior redskap (Kula - Spjut - Diskus - Slagga)

1867

1838

1831

1724

1389

1261

1206

1175

940

794

42

Sonny Stridh-73
Fredrik Lantz-72
Joakim Sundén-72

Bottnaryds IF
Bottnaryds IF
Bottnaryds IF

Fredrik Lantz-72 Bottnaryds IF
26,39 - 8,54 - 22,05 - 28,18 - 6,98
Sonny Stridh-73 Bottnaryds IF
22,56 - 8,96 - 19,34 - 27,12 - 7,02
Joakim Sundén-72 Bottnaryds IF
19,48 -7,31-20,99-26,34-5,24

Henric Rothén-76 Villstads GIF
10,01 - 36,24 - 30,21 - 30,30

Jonas Rothén-72 Villstads GIF
10,45 - 35,67 - 29,61 - 28,20
Peter Fritz-74
11,30-35,29-27,39-27,81
Johan Hammarstrom-75  Villstads GIF
10,08 - 43,17 - 25,02 - 23,52
Fredrik Lantz-72

8,34 -29,22-22,80- 27,45

IK Sisu

Bottnaryds IF

Henrik Uveborn-75 IK Sisu
9,95 - 30,21 - 15,56 - 18,65
Mikael Karlsson-76 Villstads GIF

9,17 -30,59 - 21,31 - 16,47
Sonny Stridh-73

8,46 - 23,61 -21,72-22,84
Dennis Johansson-73
8,81-22,72-19,27 - 15,03
Patrik Melin-74

7,60 - 24,64 - 16,90 - 14,41

Bottnaryds IF
IK Sisu

Bottnaryds IF

Bottnaryd
Bottnaryd
Bottnaryd

Bottnaryd
Bottnaryd

Bottnaryd

Villstad
Villstad
Ndssjo
Villstad
Bottnaryd
Nassjo
Villstad
Bottnaryd
Nassjo

Bottnaryd

27/8
27/8
27/8
27/8
27/8

27/8

8/10
8/10
8/10
8/10
9/10
8/10
8/10
9/10
8/10

2/10

Peter Fritz, IK Sisu

MAN 40

100 m

12,27 1,9 Thomas Fanta-68
13,21 0,1 Niclas Svensson-69
14,34 1,5 Christian Nilsson-71
15,68 1,6 Sven Jansson-68
16,50 1,5 Bo Wictorsson-71
Medvind

13,12 2,4 Michael Backer-70

200 m

25,68 1,7 Johan Helgesson-70
25,87 -2,2 Thomas Fanta-68
30,96 -2,9 Jesper Stark-70
37,74 -0,7 Dan Rundqvist-67

400 m

57,41 Niclas Svensson-69
73,37 Sven Jansson-68
81,95 Dan Rundqvist-67
800 m

2,23,35  Anders Persson-67
3,03,70 Magnus Kreutz-69
3,06,07 Dan Rundqvist-67
1500 m

4,30,09  Sonny Karlsson-67
4,44,35  Anders Gronvall-70
5,13,43  Anders Persson-67
5,38,13  Thomas Fanta-68
6,19,2m  Dan Rundqvist-67
3000 m

09,25,30 Sonny Karlsson-67
11,00,27 Stefan Andersson-67
11,21,35 Rickard Andersson-69
5000 m

15,53,99 Frederick Karlsson-71
16,39,78 Sonny Karlsson-67
16,50,70 Mikael Persson-67
18,15,18 Niclas Svensson-69

18,15,9m Stefan Andersson-67
18,23,5m Stefan Virtanen-71
18,29,0m Mattias Vejklint-70
18,45,6m Jonas Nilsson-69
18,46,0m Rickard Andersson-69
19,00,70

10 000 m

34,55,26 Sonny Karlsson-67
35,10,78 Mikael Persson-67
39,42,91
40,08,72 Kent Lindblad-71
42,20,8m David J6nsson-70

Halvmarathon

1,12,39 Patrik Gustafsson-70
1,15,03 Frederick Karlsson-71
1,16,44  Jocke Svensson-68
1,16,49 Mikael Persson-67
1,17,39  Sonny Karlsson-67
1,19,11  Anders Gronvall-70
1,19,48 Jonas Almarsson-71
1,19,51 Peter Jacobsson-68
1,20,47 Mattias Ossiansson-70
1,22,03  Andreas Rangert-68
Marathon

2,33,37 Patrik Gustafsson-70
2,37,45 Frederick Karlsson-71
2,52,59 Anders Gronvall-70
2,55,26  Anders Petersson-68
2,58,07  Jonas Almarsson-71
2,58,35 Per Sigvardsson-68
2,59,43 Sonny Karlsson-67
3,03,41 Stefan Andersson-67
3,06,45 Adam Sjostrand-69
3,09,01 Mattias Vejklint-70

Oskarshamns SK
Hovslatts IK
Hovslatts IK
Hogby IF
Hovslatts IK

Tranas AIF

IK Hakarpspojkarna
Oskarshamns SK
OK Njudung
Lessebo OK

Hovslatts IK
Hogby IF
Lessebo OK

Tranas AIF
Tranas AIF
Lessebo OK

Hogby IF

IK Hakarpspojkarna
Tranas AIF
Oskarshamns SK
Lessebo OK

Hogby IF
Apladalens LK
Skillingaryds FK

IK Sisu

Hogby IF

FIK Kalmarsund
Hovslétts IK
Apladalens LK
IK Sisu
Apladalens LK
Apladalens LK
Skillingaryds FK

Andreas Gustafsson Ainemo-71 Hultsfreds LK

Hogby IF
FIK Kalmarsund

Andreas Ainemo Gustafsson-71 Hultsfreds LK

Kalmar OK
IK Hakarpspojkarna

Brittatorps TK

IK Sisu

Ingelstad 1K

FIK Kalmarsund
Hogby IF

IK Hakarpspojkarna
SK Graal

IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna

Brittatorps TK

IK Sisu

IK Hakarpspojkarna
Vaxjo LK

SK Graal
Apladalens LK
Hogby IF
Apladalens LK
Anderstorps OK
Apladalens LK

Oskarshamn
Jonko6ping
Jonko6ping
Lottorp
Jonko6ping

Tranas

Jonkoping
Huddinge
Nassjo
Tranas

Jonko6ping
Lottorp
Kalmar

Tranas
Tranas
Kalmar

Léttorp
Nassjo
Tranas
Huddinge
Alvesta

Karlskrona
Eksjo
Eksjo

Motala
Lottorp
Motala
Nassjo
Wadrnamo
Jonkoping
Wadrnamo
Wadrnamo
Jonkoping
Lottorp

Oskarshamn
Oskarshamn
Oskarshamn
Oskarshamn
Jonkoping

Kungsbacka
Hultsfred
Goteborg
Hultsfred
Hultsfred
Berlin, GER
Goteborg
Goteborg
Goteborg
Goteborg

Stockholm
Berlin, GER
Venezia, ITA
Képenhamn,
Bromodlla
Stockholm
Vaxjo

Vaxjo
Stockholm
Véxjo

6/7
24/9
24/9

5/6
24/9

18/6

9/8
17/9
21/8
19/6

24/9
5/6
13/7

18/6
15/6
29/5

28/6
21/8
19/6
17/9

5/6

19/6
7/8
7/8

22/5
17/7
22/5
21/8
21/6
22/6
21/6
21/6
22/6
17/7

3/7
3/7
3/7
3/7
8/10

16/4
3/9
21/5
3/9
3/9
3/4
21/5
21/5
21/5
21/5

28/5
25/9
23/10
22/5
13/11
28/5
15/10
15/10
28/5
15/10



400 m hack 91,4 cm
70,74 Mats Wendel-71

3000 m hinder 91,4 cm

12,24,68 Lars Svensson-67
12,29,72 Mats Wendel-71
14,06,27 Anders Persson-67
Stav

3,35 Thomas Fanta-68
2,60 Johan Helgesson-70
Langd

5,830,0 Thomas Fanta-68
5,600,0 Johan Helgesson-70
4,850,0 Niclas Svensson-69
4,661,6 Michael Backer-70
4,280,0 Christian Nilsson-71
3,781,9 Magnus Kreutz-69
3,690,0 Bo Wictorsson-71
Medvind

4,67 2,8 Michael Backer-70
Kula 7,26 kg

11,73 Peter Laurits-70
10,29 Leif Gustafsson-69
9,97 Johan Sj6sten-69
9,53 Jan Svensson-67
9,16 Pierre Arvidsson-69
9,09 Stefan Nykvist-69
8,99 Jesper Stark-70
8,83 Thomas Fanta-68
8,82 Lars Holmberg-68
8,70 Kjell Sandstedt-67
Diskus 2,0 kg

28,97 Thomas Fanta-68
28,22 Tommy Gardman-68
27,26 Leif Gustafsson-69
26,40 Pierre Arvidsson-69
24,08 Michael Backer-70
24,03 Kjell Sandstedt-67
22,48 Lars Holmberg-68
21,29 Jan Svensson-67
20,84 Johan Sj6sten-69
20,19 Mikael Bruksas-71

Slagga 7,26 kg

26,73 Thomas Fanta-68
25,84 Leif Gustafsson-69
23,52 Jan Svensson-67
22,75 Johan Sj6sten-69
17,93 Michael Backer-70
17,10 Kjell Sandstedt-67
16,97 Pierre Arvidsson-69
16,42 Anders Gronvall-70
15,86 Stefan Nykvist-69
15,58 Patrik Nord-71
Spjut 800 g

44,71 Thomas Fanta-68
40,11 Kristian Palm-67
36,20 Michael Backer-70
31,98 Pierre Arvidsson-69
31,73 Stefan Nykvist-69
31,47 Kjell Sandstedt-67
30,89 Leif Gustafsson-69
28,55 Magnus Kreutz-69
28,20 Jan Svensson-67
25,03 Anders Gronvall-70

Vikt 15,88 kg
9,48 Leif Gustafsson-69

Oskarshamns SK

IK Hakarpspojkarna
Oskarshamns SK
Tranas AIF

Oskarshamns SK
IK Hakarpspojkarna

Oskarshamns SK

IK Hakarpspojkarna
Hovslatts IK

Tranas AIF
Hovslatts IK

Tranas AIF
Hovslatts IK

Tranas AIF

IK Hakarpspojkarna
Lekeryd-Svarttorp SK
IK Sisu
Lekeryd-Svarttorp SK
Lekeryd-Svarttorp SK
IK Hakarpspojkarna
OK Njudung
Oskarshamns SK
Hogby IF

IK Sisu

Oskarshamns SK

IK Hakarpspojkarna
Lekeryd-Svarttorp SK
Lekeryd-Svarttorp SK
Tranas AIF

IK Sisu

Hogby IF
Lekeryd-Svarttorp SK
IK Sisu

IK Sisu

Oskarshamns SK
Lekeryd-Svarttorp SK
Lekeryd-Svarttorp SK
IK Sisu

Tranas AIF

IK Sisu
Lekeryd-Svarttorp SK
IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
Lekeryd-Svarttorp SK

Oskarshamns SK

IK Hakarpspojkarna
Tranas AIF
Lekeryd-Svarttorp SK
IK Hakarpspojkarna
IK Sisu
Lekeryd-Svarttorp SK
Tranas AIF
Lekeryd-Svarttorp SK
IK Hakarpspojkarna

Lekeryd-Svarttorp SK

Kastmangkamp (Sligga - Kula - Diskus - Spjut - Vikt)

2154 Leif Gustafsson-69

Lekeryd-Svarttorp SK

25,84-9,72-27,23-30,89-9,48

Ndssjo

Tranas
Ndssjo
Nassjo

Ndssjo
Nassjo

Oskarshamn
Jonkoping
Jonkoping
Tranas
Jonkoping
Tranas
Jonkoping

Tranas

Nassjo
Jonkoping
Nassjo
Lekeryd
Lekeryd
Jonkoping
Nassjo
Oskarshamn
Lottorp
Nassjo

Oskarshamn
Tranas
Jonkoping
Lekeryd
Tranas
Nassjo
Lottorp
Lekeryd
Nassjo
Nassjo

Oskarshamn
Bottnaryd
Lekeryd
Nassjo
Tranas
Nassjo
Lekeryd
Jonkoping
Jonkoping
Lekeryd

Huddinge
Villstad
Tranas
Lekeryd
Jonkoping
Nassjo
Bottnaryd
Tranas
Lekeryd
Jonkoping

Bottnaryd

Bottnaryd

21/8

18/6
21/8
21/8

21/8
21/8

6/7

9/8
24/9
18/6
24/9
15/6
24/9

18/6

21/8

9/8
8/10
9/10
9/10
8/10
21/8
2/10
28/6
8/10

2/10
18/6

9/8
9/10
1/10
8/10
28/6
9/10
8/10
8/10

2/10
27/8
9/10
8/10
1/10
8/10
9/10
8/10
8/10
21/9

17/9
13/8
1/10
9/10
8/10
8/10
27/8
15/6
9/10
8/10

27/8

27/8

Femkamp (Langd - Spjut - 200m - Diskus - 1500 m)

2748 Thomas Fanta-68

Oskarshamns SK

5,81 - 44,71 - 25,87 - 26,46 - 5:38,13

Castorama Senior redskap (Kula - Spjut - Diskus - Sliagga)

1808 Thomas Fanta-68

8,83 - 44,55 - 28,97 - 26,73
1371 Pierre Arvidsson-69

9,16 - 31,98 - 26,40 - 16,97
1347 Jan Svensson-67

9,53 - 28,20 - 21,29 - 23,52
1341 Michael Backer-70

8,48 - 36,20 - 24,08 - 17,93
1271 Kjell Sandstedt-67

8,70 - 31,47 - 24,03 - 17,10
1230 Johan Sj6sten-69

9,97 - 21,84 - 20,84 - 22,75
1116 Stefan Nykvist-69

9,09 - 31,73 - 18,18 - 15,86
865 Anders Gronvall-70

6,95 - 25,03 - 19,22 - 16,42
774 Mikael Bruksas-71

8,12 - 16,05 - 20,19 - 15,34
731 Patrik Nord-71

7,52 -19,00 - 18,12 - 15,27

MAN 45

100 m
12,52 0,4 Peter Rosén-65
13,351,7 Svante Edvardsson-64
14,14 1,9 Ola Slattengren-63
Manuell tid, Okand vind

11,8m Peter Rosén-65
Medvind
12,43 3,5
12,742,4
13,13 3,3

Peter Rosén-65
Sandy Bengtsson-63
Svante Edvardsson-64

200 m
25,88 -0,4 Sandy Bengtsson-63
25,98 1,7 Peter Rosén-65

26,92 1,1 Svante Edvardsson-64
Medvind
25,36 3,1 Peter Rosén-65
800 m
2,26,89
2,39,36
2,42,89

Sandy Bengtsson-63
Peter Folkesson-63
Lennart Adolfsson-62

1500 m
4,50,87
5,05,22
5,45,60
6,18,19

Ola Slattengren-63
Sandy Bengtsson-63
Lars-Olof Sundler-62
Rolf Andersson-64

2000 m
10,17,9m Ulf-Peter Sjoholm-65
5000 m
16,39,54 Christer Ryman-66
16,52,43  Par Wanby-64
18,28,6m Stefan Petersson-66
18,32,1m Thom Bergman-66
18,35,48 Joakim Svensson-66
22,52,15 Kurt Petersson-63

10000 m

35,38,91 Pir Wanby-64
39,15,21 Lennart Pettersson-65
39,38,4m Thom Bergman-66
39,46,0m Mikael Levinsson-64
40,00,59 Tony Zetterstrom-66
43,01,9m Hakan Wikstrom-65

Oskarshamns SK
Lekeryd-Svarttorp SK
Lekeryd-Svarttorp SK
Tranas AIF

IK Sisu

IK Sisu

IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
IK Sisu

Lekeryd-Svarttorp SK

Hovslatts IK
Villstads GIF
Hogby IF

Hovslatts IK

Hovslatts IK
Oskarshamns SK
Villstads GIF

Oskarshamns SK
Hovslatts IK
Villstads GIF

Hovslatts IK

Oskarshamns SK
OK Njudung
Anderstorps OK

Hogby IF

Oskarshamns SK
Alvesta Friidrott
Anderstorps OK

Vixjé AlS

Skillingaryds FK
Hogby IF
Apladalens LK

IK Hakarpspojkarna
Hultsfreds LK
Oskarshamns SK

Hogby IF
Malilla-Mérlunda SKI
IK Hakarpspojkarna
IK Vista
Malilla-Mérlunda SKI
IK Hakarpspojkarna

Huddinge

Oskarshamn
Lekeryd
Lekeryd
Tranas
Ndssjo
Nassjo
Jonkoping
Jonkoping
Nassjo

Lekeryd

Tranas
Villstad
Léttorp

Jonkoéping

Villstad
Tranas
Villstad

Huddinge
Jonkoping
Tranas

Jonkoping

Tranas
Nassjo
Tranas

Léttorp
Huddinge
Karlshamn
Tranas

Véxjo

Jonkoping
Skellefted
Waérnamo
Jonkoping
Léttorp
Léttorp

Skellefted
Oskarshamn
Jonkoping
Jonkoping
Oskarshamn
Jonkoping

17/9

2/10
9/10
9/10
1/10
8/10
8/10
8/10
8/10
8/10

8/10

25/9
19/4
28/6

4/9

13/8
18/6
19/4

17/9
9/8
25/9

4/9

18/6
21/8
18/6

5/6
17/9
12/6
19/6

16/7

9/8
5/8
21/6
22/6
17/7
17/7

7/8
3/7
8/10
8/10
3/7
8/10
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Halvmarathon

1,16,59  Christer Ryman-66
1,24,01 Rolf Johansson-63
1,25,16 Bo Gdransson-64
1,25,20 Anders Rehn-66
1,26,03  Joakim Svensson-66
1,27,14  Robert Galic-65
1,27,25  Thom Bergman-66
1,27,25  Tomas Anderberg-65
1,27,26 Lennart Pettersson-65
1,29,01 Krister Andersson-65
Marathon

2,43,27  Christer Ryman-66
2,46,10 Niklas Wikner-64
3,00,21  Anders Rehn-66
3,13,34  Robert Galic-65
3,15,44  Anders EIm-65
3,16,32 Mats Karlsson-64
3,17,38 Lennart Adolfsson-62
3,18,05 Tomas Jonsson-63
3,18,48  Thom Bergman-66
3,23,16 Peter Folkesson-63

110 m héack 106,7 cm
23,20 -2,5 Sandy Bengtsson-63

3000 m hinder 91,4 cm

13,28,41 Lennart Adolfsson-62
Hojd

1,58 Asbjorn Karlsson-66
1,50 Per-Olof Wetterholm-64
1,45 Svante Edvardsson-64
Stav

2,20 Per-Olof Wetterholm-64
Langd

5,300,0 Peter Rosén-65

5,14 1,4 Svante Edvardsson-64
496 1,4 Per-Olof Wetterholm-64
4,551,1 Sandy Bengtsson-63
4,330,0 UlfSundberg-64
Tresteg

9,170,0 Per-Olof Wetterholm-64
8,77 -2,4 Sandy Bengtsson-63
Kula 7,26 kg

10,48 Fredrik Ahlstrém-64
10,09 Tommy Andersson-62
9,01 Svante Edvardsson-64
8,59 Per-Olof Wetterholm-64
8,24 Ronny Nilsson-63

7,93 Leif Carlsson-66

7,85 Peter Torp-66

7,52 Anders Rydholm-66
6,99 Peter Gunninge-65

6,65 Ola Slattengren-63
Diskus 2,0 kg

34,12 Tommy Andersson-62
30,14 Fredrik Ahlstrém-64
25,75 Svante Edvardsson-64
23,84 Ronny Nilsson-63

23,59 Leif Carlsson-66

21,65 Per-Olof Wetterholm-64
20,61 Sandy Bengtsson-63
16,49 Ola Slattengren-63
14,89 Peter Gunninge-65
14,35 Anders Rydholm-66

44

Skillingaryds FK

SK Graal

Gnosjo FK

Rlems oK

Hultsfreds LK

IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
Vixjo LK
Malilla-M&rlunda SKI
IK Hakarpspojkarna

Skillingaryds FK
Tranas AIF

Alems Ok

IK Hakarpspojkarna
Hovslatts IK

IF Hallby SOK
Anderstorps OK
Misterhults AIS

IK Hakarpspojkarna
OK Njudung

Oskarshamns SK

Anderstorps OK

Oskarshamns SK
Stensjons IF
Villstads GIF

Stensjons IF

Hovslatts IK
Villstads GIF
Stensjons IF
Oskarshamns SK
Hovslatts IK

Stensjons IF
Oskarshamns SK

IFK VExjo
Oskarshamns SK
Villstads GIF
Stensjons IF
Oskarshamns SK
Lekeryd-Svarttorp SK
Skillingaryds FK

IK Sisu

IK Sisu

Hogby IF

Oskarshamns SK

IFK VExjo

Villstads GIF
Oskarshamns SK
Lekeryd-Svarttorp SK
Stensjons IF
Oskarshamns SK
Hogby IF

IK Sisu

IK Sisu

Stockholm 17/9
Goteborg 21/5
Goteborg 21/5
Stockholm 17/9
Hultsfred 3/9
Goteborg 21/5
Malmé 13/8
Hultsfred 3/9
Hultsfred 3/9
Goteborg 21/5
Stockholm 28/5
Stockholm 28/5
Stockholm 28/5
Wien, AUT 17/4
Stockholm 28/5
Frankfurt, GER 31/10
Stockholm 28/5
Stockholm 28/5
Vaxjo 15/10
Stockholm 28/5
Nissjd 21/8
Tranas 18/6
Skellefted 5/8
Tranas 19/6
Halmstad 24/7
Tranas 18/6
Jénképing 7/5
Halmstad 24/7
Tranas 18/6
Tranas 18/6
Jénképing 24/9
Tranas 19/6
Nissjd 21/8
Vixjo 30/9
Oskarshamn 14/5
Villstad 8/10
Tranas 18/6
Oskarshamn 2/10
Lekeryd 9/10
N3ssjo 6/8
Nissjd 8/10
Nissjd 8/10
Lottorp 28/6
Oskarshamn 6/7
Vi) 30/9
Villstad 13/8
Oskarshamn 2/10
Lekeryd 9/10
Tranas 18/6
Tranas 18/6
Léttorp 28/6
Nissjd 8/10
Nissjd 8/10

Slagga 7,26 kg

25,66 Svante Edvardsson-64
24,90 Fredrik Ahlstrom-64
19,72 Leif Carlsson-66

16,76 Per-Olof Wetterholm-64
16,24 Peter Gunninge-65
16,02 Anders Rydholm-66
15,62 Ronny Nilsson-63

11,74 Sandy Bengtsson-63
10,85 Peter Folkesson-63
Spjut 800 g

37,99 Svante Edvardsson-64
29,57 Leif Carlsson-66

26,70 Per-Olof Wetterholm-64
26,13 Sandy Bengtsson-63
25,82 Ronny Nilsson-63

25,19 Fredrik Ahlstrém-64
21,00 Peter Gunninge-65
Vikt 15,88 kg

7,57 Per-Olof Wetterholm-64

Villstads GIF

IFK VExjo
Lekeryd-Svarttorp SK
Stensjons IF

IK Sisu

IK Sisu
Oskarshamns SK
Oskarshamns SK

OK Njudung

Villstads GIF
Lekeryd-Svarttorp SK
Stensjons IF
Oskarshamns SK
Oskarshamns SK

IFK VExjo

IK Sisu

Stensjons IF

Femkamp (Langd - Spjut - 200m - Diskus - 1500 m)

2414

Sandy Bengtsson-63
4,47 - 26,13 - 25,88 - 17,91

Oskarshamns SK

- 5:05,22

Castorama Senior redskap (Kula - Spjut - Diskus - Slagga)

1579

1563

1225

1092

687

654

516

Fredrik Ahlstrom-64

IFK Vaxjé

10,48 - 30,14 - 25,19 - 24,90

Svante Edvardsson-64
9,01-37,34 - 23,64 - 25,66
Leif Carlsson-66

7,93 -29,57 - 23,59 - 19,72
Ronny Nilsson-63

8,24 - 25,82 - 23,84 - 15,62
Sandy Bengtsson-63

6,39 -23,33 - 17,85 - 11,74
Peter Gunninge-65

6,99 - 21,00 - 14,89 - 16,24
Anders Rydholm-66

7,52 - x - 14,35 - 16,02

MAN 50

100 m
12,52 -2,0
23,431,4
Medvind
12,252,4
13,652,4
14,002,4

200 m
25,57 1,7
26,62 1,7
29,230,7
56,96 -1,1
Medvind
26,25 5,3

800 m
2,20,95

1500 m
5,19,46

3000 m
11,07,14

5000 m
17,33,15
18,52,10
19,11,66
21,01,24

Ingemar Pilgard-60
Peter Arnesson-57

Ingemar Pilgard-60
Mats Aztor-60
Gunnar Schéfer-57

Ingemar Pilgard-60
Stefan Karlsson-59
Gunnar Schéfer-57
Peter Arnesson-57

Stefan Karlsson-59

Peter Valtersson-61

Anders Helander-61

Peter Valtersson-61

Hékan Jorikson-59
Peter Valtersson-61
Goran Siebers-58
Mats Samuelsson-59

Villstads GIF
Lekeryd-Svarttorp SK
Oskarshamns SK
Oskarshamns SK

IK Sisu

IK Sisu

Lekeryd-Svarttorp SK
IK Hinden

Lekeryd-Svarttorp SK
Tranas AIF
Hogby IF

Lekeryd-Svarttorp SK
Habo-04 Friidrott
Hogby IF

IK Hinden

Habo-04 Friidrott

Anderstorps OK

Eksjo Sodra IK

Anderstorps OK

IK Vista
Anderstorps OK

IK Hakarpspojkarna
FIK Kalmarsund

Villstad 8/10
Vi) 30/9
Lekeryd 9/10
Tranas 19/6
Nissjd 8/10
Nissjd 8/10
Oskarshamn 2/10
Oskarshamn 2/10
Nassjo 21/8
Halmstad 24/7
Lekeryd 9/10
Tranas 19/6
Huddinge 17/9
Oskarshamn 2/10
Vixjo 30/9
Nissjd 8/10
Tranas 19/6
Huddinge 17/9
Vi) 30/9
Villstad 8/10
Lekeryd 9/10
Oskarshamn 2/10
Oskarshamn 2/10
Nissjd 8/10
Nissjd 8/10

Lappeenranta, FIN 1/7

Nybro

Tranas
Tranas
Tranas

Jonkoéping
Jonkoéping
Tranas
Nybro

Lottorp

Tranas

Nassjo

Villstad

Jonkoping
Villstad
Jonkoping
Lottorp

20/6

18/6
18/6
18/6

9/8
9/8
19/6
27/6

17/7

18/6

21/8

13/8

9/8
13/8
9/8
5/6



10 000 m

36,25,8m
38,25,17
38,31,02
40,43,8m

Hakan Jorikson-59

Nils-Allan Torstensson-57

Karl-Erik Andersson-58
Jorma Heinonen-57

Halvmarathon

1,23,00 Nils-Allan Torstensson-57
1,23,14  Dag Nilsson-57

1,24,01 Kurt Géransson-58
1,24,35  Jorgen Akesson-60
1,27,06 Evert Lindahl-59

1,29,13 Peter Valtersson-61
1,31,16  Jorma Heinonen-57
1,31,39  Anders Helander-61
1,34,48  Alexander Tar-61
1,34,57 Per Andersson-60
Marathon

2,54,46 Nils-Allan Torstensson-57
2,55,22 Kurt Géransson-58
3,04,09 Dag Nilsson-57

3,15,16  Mikael Bergqvist-61
3,15,46 Per Hammarang Grip-59
3,34,12 Mats Lagerblad-60
3,43,49  Anders Helander-61
3,49,54  Dan Markusson-60
3,50,21  Jiirgen Weiss-61
3,54,10  Gunnar Bergmark-61

3000 m hinder 91,4 cm

11,58,87 Peter Valtersson-61
Hojd

1,40 Ingemar Pilgard-60
0,75 Peter Arnesson-57
Stav

2,00 Michael Ostrelius-58
Langd

5311,0 Ingemar Pilgard-60
4,200,4  Stefan Julsgard-57
1,710,0 Peter Arnesson-57
Tresteg

10,28 0,0 Ingemar Pilgard-60
10,05 1,5 Stefan Karlsson-59
Kula 6,0 kg

10,82 Michael Ostrelius-58
9,19 Anders Nykvist-58
9,08 Lars-Erik Karlsson-60
8,74 7,26 Anders Andersson-58
8,19 Mats Elva-59

8,16 7,26 Jan-Erik Carlsson-59
7,82 Bjorn Lindqvist-61
7,38 7,26 Mats Samuelsson-59
6,49 7,26 Magnus Jonsson-61
5,49 Peter Arnesson-57
Diskus 1,5 kg

32,54 Michael Ostrelius-58
24,71 Lars-Erik Karlsson-60
24,07 Anders Nykvist-58
22,20 2,0 Anders Andersson-58
21,31 2,0 Jan-Erik Carlsson-59
20,23 Bjorn Lindqvist-61
19,60 Mats Elva-59

11,94 2,0 Magnus Jonsson-61
10,45 Peter Arnesson-57

IK Vista

Hultsfreds LK

Alems OK
Lekeryd-Svarttorp SK

Hultsfreds LK

Vixjo LK

Vasterviks OK

Tjust Bike o RC
Villstads GIF
Anderstorps OK
Lekeryd-Svarttorp SK
Eksjo Sodra IK
Oskarshamns SK
Hogby IF

Hultsfreds LK
Vasterviks OK
Vixjo LK
Vixjo LK
Hogby IF
Vixjo LK
Eksjo Sodra IK
Vixjo LK

IFK Savsjo
Vixjo LK

Anderstorps OK

Lekeryd-Svarttorp SK
IK Hinden

Habo-04 Friidrott

Lekeryd-Svarttorp SK
Lekeryd-Svarttorp SK
IK Hinden

Lekeryd-Svarttorp SK
Habo-04 Friidrott

Habo-04 Friidrott
Tranas AIF
Oskarshamns SK
Villstads GIF
Hogby IF

Alvesta Friidrott
Hogby IF

FIK Kalmarsund
Villstads GIF

IK Hinden

Habo-04 Friidrott
Oskarshamns SK
Tranas AIF
Villstads GIF
Alvesta Friidrott
Hogby IF

Hogby IF
Villstads GIF

IK Hinden

Jonkoping
Oskarshamn
Oskarshamn
Jonkoping

Hultsfred
Bratislava, SVK
Goteborg
Hultsfred
Goteborg
Hultsfred
Hultsfred
Goteborg
Goteborg
Goteborg

Stockholm
Vixjé
Krakow, POL
Vixjé
Stockholm
Stockholm
Stockholm
Stockholm
Stockholm
Malmé

Tranas

Tranas
Nybro

Tranas

Tranas
Tranas
Nybro

Jonkoping
Jonkoping

Skelleftea
Tranas
Oskarshamn
Villstad
Léttorp
Alvesta
Léttorp
Léttorp
Villstad
Nybro

Tranas
Oskarshamn
Tranas
Villstad
Alvesta
Léttorp
Léttorp
Villstad
Nybro

8/10
3/7
3/7

8/10

3/9
27/3
21/5

3/9
8/10

3/9

3/9
21/5
21/5
21/5

28/5

15/10

17/4

15/10

28/5
28/5
28/5
28/5
28/5

9/4

18/6

19/6
27/6

18/6

18/6
18/6
20/6

9/8
9/8

5/8
18/6
2/10
8/10
28/6
20/9
28/6

5/6
8/10
20/6

18/6
2/10
18/6
8/10
20/9
28/6
28/6

8/1
10/8

Slagga 6,0 kg

27,68 7,26 Anders Andersson-58 Villstads GIF
25,21 Michael Ostrelius-58 Habo-04 Friidrott
24,26 Anders Nykvist-58 Tranas AIF

22,30 Anders Johansson-60 Stensjons IF
16,41 7,26 Jan-Erik Carlsson-59 Alvesta Friidrott
13,44 7,26 Magnus Jonsson-61 Villstads GIF

4,13 7,26 Peter Arnesson-57 IK Hinden

Spjut 700 g

40,40 Michael Ostrelius-58 Habo-04 Friidrott
35,35 800 Anders Andersson-58 Villstads GIF
27,30 800 Anders Nykvist-58 Tranas AIF

24,20 800 Jan-Erik Carlsson-59 Alvesta Friidrott

21,15 Lars-Erik Karlsson-60 Oskarshamns SK
20,00 800 Goran Byskén-58 OK Njudung
18,93 800 Magnus Jonsson-61 Villstads GIF

8,63 Peter Arnesson-57 IK Hinden

Vikt 11,34 kg

9,02 Michael Ostrelius-58 Habo-04 Friidrott

Kastmangkamp (Sligga - Kula - Diskus - Spjut - Vikt)
2343 Michael Ostrelius-58 Habo-04 Friidrott
24,95 - 8,98 - 31,99 - 38,20 - 9,02

Castorama Senior redskap (Kula - Spjut - Diskus - Slagga)

1513 Anders Andersson-58 Villstads GIF
8,74 - 35,35 - 22,20 - 27,68

1120 Anders Nykvist-58 Tranas AIF
8,32-27,30-20,39 - 19,24

1008 Jan-Erik Carlsson-59 Alvesta Friidrott
8,16 - 24,20 - 21,31 - 16,41

422 Magnus Jonsson-61 Villstads GIF

6,49 - 18,93 - 11,94 - 13,44

MAN 55

100 m

14,07 2,1 Peter Danneman-55 Stensjons IF
15,39 1,9 Carl-Gustaf Nilsson-52 Hogby IF
16,39 1,9 Johnny Soderstig-55 Hogby IF
200 m

29,61 1,0 Peter Danneman-55 Stensjons IF
800 m

2,43,67 Lennart Petersson-55 Warnamo SK
1500 m

5,11,21  Carl-Gustaf Nilsson-52 Hogby IF
5,50,24 Lennart Petersson-55 Warnamo SK
6,01,56 Bengt Svensson-55 Hogby IF
5000 m

18,49,75 Lars Lundqvist-55 IK Sisu
20,57,2m Lars-Goran Larsson-53 Apladalens LK
21,03,58 Sten-Goran Yngvesson-56 IK Hakarpspojkarna
21,07,9m Lennart Petersson-55 Warnamo SK
10000 m

43,32,Am Sten-Goran Yngvesson-56 IK Vista
44,24,66 Peter Joelsson-56 Alems OK

Halvmarathon

1,26,49  Inge Karlsson-56 Markaryds FK
1,29,45  Jimmy Ottosson-56 Villstads GIF
1,35,50 Bernt Zachrisson-55 Eksjo Sodra IK
1,36,23  Peter Joelsson-56 Alems OK
1,37,44  Lars-Goran Larsson-53 Bredaryds SOK
1,37,58 Jan Rudolfsson-54 Eksjo Sodra IK
1,38,21  Alf Petersson-55 Lonashult GolF
1,38,41 Thomas Johnsson-54 Elmhults SC
1,41,53  Hakan Stjernqvist-56 IF F&S Vaxjo
1,42,25 Kjell Johansson-55 IF F&S Torsas

Villstad
Tranas
Tranas
Stensjon
Alvesta
Villstad
Nybro

Skellefted
Villstad
Tranas
Alvesta
Oskarshamn
Nassjo
Villstad
Nybro

Bottnaryd

Bottnaryd

Villstad
Tranas
Alvesta

Villstad

Skellefted
Léttorp
Léttorp

Skellefted

Tranas

Léttorp
Tranas
Léttorp

Léttorp

Wadrnamo
Jonkoping
Wadrnamo

Jonkoping
Oskarshamn

Goteborg
Goteborg
Goteborg
Hultsfred
Goteborg
Goteborg
Goteborg
Goteborg
Goteborg
Goteborg

8/10
19/6
19/6
9/10
20/9
8/10
9/10

7/8
8/10
1/10
20/9
2/10
21/8
8/10
27/6

27/8

27/8

8/10
1/10
20/9

8/10

5/8
28/6
28/6

6/8

18/6

28/6
19/6
28/6

17/7
21/6

9/8
21/6

8/10
3/7

21/5
21/5
21/5

3/9
21/5
21/5
21/5
21/5
21/5
21/5
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Marathon

3,26,17
3,43,51
3,51,27
3,58,40
4,01,50
4,08,29
4,14,33
4,15,40
4,42,12
4,54,41

Alf Petersson-55

Marten Pettersen-52

Jan Karlsson-52
Christer Lovén-56

Carl-Johan Ekstrém-54
Lennart Kindstrom-54
Sten-Goran Yngvesson-56

Kaj Jérgensen-55
Peter Svahn-53
Ingvar Elofsson-53

100 m hdck 91,4 cm

19,391,0 Peter Danneman-55

400 m hack 84,0 cm

86,23 Peter Danneman-55
Hojd

1,39 Dario Bonasin-55

1,35 Lennart Petersson-55
1,15 Carl-Gustaf Nilsson-52
1,00 Johnny Soderstig-55
Stav

2,80 Kjell Alnervik-52

2,45 Olle Athler-52

Langd

4,041,3 Carl-Gustaf Nilsson-52
2,78 1,9 Johnny Soderstig-55
Kula 6,0 kg

10,80 Dario Bonasin-55

9,66 7,26 Kjell Nilsson-52
9,617,26 Lasse Elfgaard-56

8,93 Dario Bonasin-55

7,53 Johnny Soderstig-55
7,06 Carl-Gustaf Nilsson-52
5,95 Bengt Svensson-55
Diskus 1,5 kg

33,66 Lasse Elfgaard-56
32,33 Dario Bonasin-55
25,84 Kjell Nilsson-52

22,22 Johnny Soderstig-55
21,73 Carl-Gustaf Nilsson-52

Slagga 6,0 kg

41,10
36,15
29,29

19,76 7,26 Lasse Elfgaard-56

46

Evert Kvist-56
Kjell Nilsson-52
Dario Bonasin-55

=

Lénashult GolF

Malilla-Mérlunda SKI

Lénashult GolF
Stensjons IF

IK Vista
Vasterviks OK
IK Vista
Hultsfreds LK
IFK Borgholm

Stockholm
Vaxjo
Stockholm
Vaxjo
Goteborg
Stockholm
Stockholm
Vaxjo
Stockholm

Emmaboda-Verda OK Stockholm

Stensjons IF

Stensjons IF

Alvesta Friidrott
Wadrnamo SK
Hogby IF

Hogby IF

Hovslatts IK
OK Njudung

Hogby IF
Hogby IF

Alvesta Friidrott

Oskarshamns SK
Habo-04 Friidrott
Alvesta Friidrott

Hogby IF

Hogby IF

Hogby IF

Habo-04 Friidrott
Alvesta Friidrott
Oskarshamns SK
Hogby IF

Hogby IF

Alvesta Friidrott
Oskarshamns SK
Alvesta Friidrott
Habo-04 Friidrott

Evert Kvist, Alvesta FI

Skelleftea

Skelleftea

Karlshamn
Tranas
Léttorp
Léttorp

Jonkoping
Nassjo

Léttorp
Léttorp

Bottnaryd
Oskarshamn
Habo
Karlshamn
Lottorp
Lottorp
Lottorp

Habo
Bottnaryd
Oskarshamn
Lottorp
Léttorp

Lignano, ITA
Oskarshamn
Tranas
Habo

28/5
15/10
28/5
15/10
8/10
28/5
28/5
15/10
28/5
28/5

7/8
5/8

7/5
19/6
28/6
28/6

22/5
21/8

28/6
28/6

27/8
2/10
8/10

7/5
28/6
28/6
28/6

4/6
27/8
2/10
28/6
28/6

14/9
2/10
19/6
8/10

Spjut 700 g
36,75 800 Dario Bonasin-55
35,79 800 Lasse Elfgaard-56

24,27 Kjell Nilsson-52
Vikt 11,34 kg

12,24 Evert Kvist-56
9,40 Dario Bonasin-55

Alvesta Friidrott
Habo-04 Friidrott
Oskarshamns SK

Alvesta Friidrott
Alvesta Friidrott

Kastmangkamp (Sligga - Kula - Diskus - Spjut - Vikt)

2736 Dario Bonasin-55

Alvesta Friidrott

28,50-10,80-32,33-32,29-9,40

Castorama Senior redskap (Kula - Spjut - Diskus - Slagga)

1534 Lasse Elfgaard-56

9,61-35,79- 26,53 -19,76

MAN 60

400 m

75,74 Folke Lindqvist-47
800 m

2,23,18 Hans Sodergren-51
2,37,04  Arne Jacobsson-51
2,49,33 Folke Lindqvist-47
4,00,8m  Lars Segerhammar-48
1500 m

5,59,73 Folke Lindqvist-47
2000 m

8,41,4m Thage Davidsson-47
5000 m

21,44,96 Folke Lindqvist-47
10 000 m

40,52,80 Hans Eriksson-48
41,08,03 Arne Jacobsson-51
46,41,40 Thage Davidsson-47

Halvmarathon

1,24,57 Lars Wykman-49
1,29,04  Slimo Safouane-51
1,29,06 Hans Eriksson-48
1,29,07  Jan Warnel6v-51
1,32,18  Arne Jacobsson-51
1,37,37  Goéran Onnerby-49
1,37,43 Kjell Vinblad-51
1,39,35 Lennart Carlsson-47
1,40,12  Leif Sjoberg-50
1,41,25 Tommy Back-48
Marathon

3,12,16  Erik Rollborn-50
3,18,20  Slimo Safouane-51
3,32,48  Goran Onnerby-49
3,34,22  Leif Sjoberg-50
3,39,43 Lennart Jonsson-50
3,47,28 Goran Lennstrom-49
3,48,57 Matti Pylkkanen-50
4,15,52  Anders Svard-49
4,23,28 Roland Annell-47
4,53,23 Hakan Brynielsson-50

300 m hack 76,2 cm

50,22 Hans Sodergren-51
Hojd

1,38 Stig Arvidsson-49
Langd

3,970,0 Lars E Norman-47

Habo-04 Friidrott

Eksjo Sodra IK

Oskarshamns SK
Sodra Vi IF
Eksjo Sodra IK

Lekeryd-Svarttorp SK

Eksjo Sodra IK

Brittatorps TK

Eksjo Sodra IK

Eksjo Sodra IK
Sodra Vi IF
Brittatorps TK

IK Hakarpspojkarna
Oskarshamns SK
Eksjo Sodra IK
Warnamo SK
Sodra Vi IF
Anderstorps OK
Markaryds FK
Kexholms SK

IFK Borgholm
Markaryds FK

Vasterviks OK
Oskarshamns SK
Anderstorps OK
IFK Borgholm
Vixjo AlS
Hultsfreds LK
Gamleby OK
Lénashult GolF
Vixjo LK

IFK Borgholm

Oskarshamns SK

Karlshamn
Habo
Oskarshamn

Tranas
Bottnaryd

Bottnaryd

Habo

Tranas

Tranas
Tranas
Tranas
Lekeryd

Tranas

Véxjo

Léttorp

Oskarshamn
Oskarshamn
Oskarshamn

Berlin, GER
Goteborg
Bromélla
Goteborg
Goteborg
Halmstad
Goteborg
Goteborg
Goteborg
Goteborg

Stockholm
Stockholm
Léttorp
Stockholm
Stockholm
Treviso
Stockholm
Stockholm
Stockholm
Palma de

Tranas

Lekeryd-Svarttorp SK Skelleftea

IK Hakarpspojkarna

Huddinge

7/5
8/10
2/10

19/6
27/8

27/8

8/10

19/6

18/6
18/6
18/6

7/9

19/6

16/7

17/7

3/7
3/7
3/7

3/4
21/5
13/11
21/5
21/5
20/8
21/5
21/5
21/5
21/5

28/5
28/5
31/7
28/5
28/5
27/3
28/5
28/5
28/5
16/10

18/6

5/8

17/9



Kula 5,0 kg

11,34
6,917,26

Stig Arvidsson-49
Immo Schultz-47

Diskus 1,0 kg

39,17

Stig Arvidsson-49

Slagga 5,0 kg

43,37 Laszlo Komarumy-48
42,66 Stig Arvidsson-49
Spjut 600 g

53,06 Jan-Olof Damgren-51
37,43 Stig Arvidsson-49

18,60 800 Immo Schultz-47

vikt 9,08 kg

15,89
13,70

Stig Arvidsson-49
Laszlo Komarumy-48

Lekeryd-Svarttorp SK
IK Sisu

Lekeryd-Svarttorp SK

Oskarshamns SK
Lekeryd-Svarttorp SK

IK Hakarpspojkarna
Lekeryd-Svarttorp SK
IK Sisu

Lekeryd-Svarttorp SK
Oskarshamns SK

Kastmangkamp (Sligga - Kula - Diskus - Spjut - Vikt)

3533

Stig Arvidsson-49

Lekeryd-Svarttorp SK

38,16 - 10,76 - 33,67 - 34,64 - 15,31

Castorama Senior redskap (Kula - Spjut - Diskus - Slagga)

1653

321

Stig Arvidsson-49

9,15 - 31,13 - 26,34 - 31,7

Immo Schultz-47
6,91 - 18,60 - x - X

MAN 65

100 m

15,06 -1,3 Leif Karlsson-43

Manuell tid
15,9m -0,7 Harald Henriksson-45

Medvind
14,64 2,4
15,68 2,4
19,192,4

200 m
32,80 0,0

Leif Karlsson-43

Sveneric Martinsson-44

Hakan Andersson-45

Leif Karlsson-43

33,63 -0,6 Harald Henriksson-45

Manuell tid
31,1m 1,8 Leif Karlsson-43

800 m
3,25,9m
3,27,33
3,39,97

1500 m
6,40,59
6,49,94
7,23,44

2000 m
9,03,6m
10,17,8m

5000 m
24,15,34
27,11,99

Harald Henriksson-45
Hakan Andersson-45
Ronny Krénvall-43

Folke Lundberg-45
Harald Henriksson-45
Hékan Andersson-45

Ingemar Kroon-43
Arne Lundblad-46

Folke Lundberg-45
Hakan Andersson-45

10 000 m

50,36,39
54,22,67

Folke Lundberg-45
Orjan Ohlsson-46

Halvmarathon

1,42,16
1,44,36
1,52,11
2,05,52
2,10,49
2,11,29
2,13,16
2,17,42
2,58,39
3,06,32

Ingemar Kroon-43
Stig Lennartsson-46
Hakan Petersson-46
Kjell-Ake Akesson-44
Lars Strand-45

Kjell Hagestad-44
Orjan Ohlsson-46
Sven-lvan Karlsson-42
Roland Johansson -43
Kenneth Enelund-43

Lekeryd-Svarttorp SK

IK Sisu

Alvesta Friidrott

Lekeryd-Svarttorp SK

Alvesta Friidrott
IK Hakarpspojkarna
Skillingaryds FK

Alvesta Friidrott
Lekeryd-Svarttorp SK

Alvesta Friidrott

Lekeryd-Svarttorp SK
Skillingaryds FK
Warnamo SK

Hogby IF
Lekeryd-Svarttorp SK
Skillingaryds FK

Vixjs LK
Vixjs LK

Hogby IF
Skillingaryds FK

Hogby IF
Stensjons IF

Vixjo LK
Vackelsangs IK
Hogby IF

Vixjo LK
Lenhovda IF
IFK Borgholm
Stensjons IF
Misterhults AIS
Hallaryds IF
Vixjo LK

Bottnaryd
Nassjo

Bottnaryd

Tranas
Lekeryd

24/9
8/10

20/8

19/6
13/7

Lappeenranta, FIN 1/7

Skelleftea
Nassjo

Lekeryd
Tranas

Bottnaryd

Lekeryd

Nassjo

Lignano, ITA

Lekeryd

Tranas
Tranas
Tranas

Tranas
Huddinge

Karlshamn

Lekeryd
Tranas
Tranas

Lottorp
Huddinge
Tranas

Véxjo
Véxjo

Lottorp
Lottorp

Oskarshamn
Oskarshamn

Goteborg
Goteborg
Goteborg
Hultsfred
Goteborg
Bastad

Hultsfred
Goteborg
Goteborg
Goteborg

7/8
8/10

13/7
19/6

24/9

9/10

8/10

13/9

7/9

18/6
18/6
18/6

19/6
17/9

7/5

7/9
18/6
18/6

28/6
17/9
19/6

16/7
16/7

17/7
17/7

3/7
3/7

21/5
21/5
21/5

3/9
21/5

2/7

3/9
21/5
21/5
21/5

Marathon
3,40,25 Ingemar Kroon-43

3,55,10  Stig-Ake Jonasson-44
3,57,02  Stig Horberg-43
4,08,14  Kjell Hagestad-44
4,09,21 Kurt Gustavsson-46
4,13,28 Bernt Sodersten-46
4,31,06  Kjell-Ake Akesson-44
4,35,26  Orjan Ohlsson-46
4,55,07  Anders Eriksson-43

100 m héck 84,0 cm
22,49 2,1 Harald Henriksson-45

Héjd

1,32 Agne Bergmark-45

1,30 Harald Henriksson-45
1,25 Paul Winblad-42

1,24 Leif Karlsson-43

Stav

2,80 Arne Svensson-46

2,68 Agne Bergmark-45

1,80 Ambjoérn Martinsson-45
Lingd

4,300,4 Agne Bergmark-45
4,002,0 Harald Henriksson-45
3,751,5 Sveneric Martinsson-44
3,380,5 Paul Winblad-42
1,93-0,2 Arne Svensson-46
Tresteg

9,081,2 Agne Bergmark-45
8,50-0,3 Harald Henriksson-45
Kula 5,0 kg

12,23 Peter Hackenschmidt-43
10,25 Greger Melin-46

9,59 Ambjoérn Martinsson-45
9,42 Folke Lundberg-45

8,88 Harald Henriksson-45
8,39 Leif Karlsson-43

7,47 Christer Lantz-43

6,60 Goran Holst-45

6,15 Anders Rotviker-46
6,13 Lars Fransson-42

Diskus 1,0 kg

44,44 Peter Hackenschmidt-43
34,18 Ambjoérn Martinsson-45
28,78 Harald Henriksson-45
27,58 Greger Melin-46

26,66 Folke Lundberg-45
24,11 Leif Karlsson-43

22,16 Christer Lantz-43

18,41 Anders Rotviker-46
16,69 Goran Holst-45

15,97 Lars Fransson-42

Slagga 5,0 kg

41,74 Ambjoérn Martinsson-45
40,45 Peter Hackenschmidt-43
32,72 Harald Henriksson-45
29,66 Greger Melin-46

18,54 Anders Rotviker-46
16,18 Christer Lantz-43

14,30 Goran Holst-45

8,46 Lars Fransson-42
Spjut 600 g

26,01 Ambjoérn Martinsson-45
26,01 Greger Melin-46

24,83 Harald Henriksson-45
22,95 Anders Rotviker-46
18,16 Christer Lantz-43

13,61 Lars Fransson-42

12,83 800 Goran Holst-45

Vixjo LK
Elmhults SC
Vaxjo Norra IF
IFK Borgholm
Hultsfreds LK
Lénashult GolF
Vixjo LK
Stensjons IF
Vixjo LK

Lekeryd-Svarttorp SK

Stensjons IF
Lekeryd-Svarttorp SK
IFK Savsjo

Alvesta Friidrott

FIK Kalmarsund
Stensjons IF
Stensjons IF

Stensjons IF
Lekeryd-Svarttorp SK
IK Hakarpspojkarna
IFK Savsjo

FIK Kalmarsund

Stensjons IF
Lekeryd-Svarttorp SK

IK Hakarpspojkarna
Bottnaryds IF
Stensjons IF

Hogby IF
Lekeryd-Svarttorp SK
Alvesta Friidrott
Bottnaryds IF
Bottnaryds IF
Oskarshamns SK
Bottnaryds IF

IK Hakarpspojkarna
Stensjons IF
Lekeryd-Svarttorp SK
Bottnaryds IF

Hogby IF

Alvesta Friidrott
Bottnaryds IF
Oskarshamns SK
Bottnaryds IF
Bottnaryds IF

Stensjons IF

IK Hakarpspojkarna
Lekeryd-Svarttorp SK
Bottnaryds IF
Oskarshamns SK
Bottnaryds IF
Bottnaryds IF
Bottnaryds IF

Stensjons IF
Bottnaryds IF
Lekeryd-Svarttorp SK
Oskarshamns SK
Bottnaryds IF
Bottnaryds IF
Bottnaryds IF

Stockholm
Vixjé

Nice - Cannes
Stockholm
Bromolla
Vixjé
Bromolla
Léttorp
Stockholm

Skellefted

Skellefted
Herrljunga
Tranas
Karlshamn

Alvesta
Tranas
Tranas

Skellefted
Skellefted
Tranas
Tranas
Alvesta

Skellefted
Lekeryd

Skellefted
Lekeryd
Tranas
Lottorp
Bottnaryd
Tranas
Bottnaryd
Bottnaryd
Oskarshamn
Bottnaryd

Tranas
Bottnaryd
Lekeryd
Lekeryd
Lottorp
Tranas
Bottnaryd
Oskarshamn
Bottnaryd
Bottnaryd

Sacramento, CA
Tranas

Lekeryd
Bottnaryd
Oskarshamn
Bottnaryd
Bottnaryd
Bottnaryd

Bottnaryd
Bottnaryd
Bottnaryd
Oskarshamn
Bottnaryd
Bottnaryd
Bottnaryd

28/5
15/10
20/11

28/5
13/11
15/10
13/11

31/7

28/5

7/8

5/8
28/8
19/6

7/5

1/10
18/6
18/6

6/8
6/8
18/6
18/6
1/10

7/8
14/9

5/8
13/7
18/6
28/6
27/8
18/6
9/10
9/10
2/10
9/10

18/6
27/8
14/9
13/7
28/6
18/6
9/10
2/10
9/10
9/10

12/7
19/6
13/7
24/9
2/10
9/10
2/10
9/10

1/8
24/9

1/8
2/10
9/10
9/10
9/10
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Vikt 9,08 kg

17,82 Peter Hackenschmidt-43
15,28 Ambjoérn Martinsson-45
13,16 Harald Henriksson-45
11,11 Greger Melin-46

Kastmangkamp (Sligga - Kula - Diskus - Spjut - Vikt)
3395 Ambjoérn Martinsson-45

IK Hakarpspojkarna

Stensjons IF

Lekeryd-Svarttorp SK

Bottnaryds IF

Stensjons IF

40,78 -9,20 - 34,18 - 25,01 - 14,93

2736 Harald Henriksson-45

Lekeryd-Svarttorp SK

32,72 -8,85-26,89-22,60-11,65

2701 Greger Melin-46

Bottnaryds IF

30,27 - 8,88 -25,94-22,17-10,17

Femkamp (Léngd - Spjut - 200m - Diskus - 1500 m)

2449 Harald Henriksson-45

Lekeryd-Svarttorp SK

3,79 - 24,75 - 33,63 - 28,58 - 6:49,94

Castorama Senior redskap (Kula - Spjut - Diskus - Slagga)
1147 Ambjoérn Martinsson-45
7,70 - 21,90 - 20,00 - 28,74

1204 Greger Melin-46

8,81 - 24,88 - 21,06 - 22,58

735 Harald Henriksson-45

7,10 - 17,89 - 17,51 - 18,72

417 Christer Lantz-43

6,08 - 16,32 - 17,76 - 11,05

83 Goran Holst-45

5,18 - 11,72 - 10,59 - 10,05

47 Lars Fransson-42

5,15-12,93- 11,32 - 5,85

MAN 70

100 m

18,86 0,6 Ingvar Ellbring-41
21,77 0,6 Folke Lindskog-37
22,46 0,6 Conny Andersson-37
Manuell tid

18,7m 1,2 Ingvar Ellbring-41

200 m

43,11 0,0 Ingvar Ellbring-41
57,800,0 Folke Lindskog-37
Manuell tid

51,1m 1,8 Folke Lindskog-37

400 m

104,59 Ingvar Ellbring-41
Manuell tid

89,2m Ingvar Ellbring-41
800 m

3,28,45  Ingvar Ellbring-41
4,13,50 Conny Andersson-37
1500 m

5,32,15  Arne Hakansson-41
8,09,67 Conny Andersson-37
5000 m

24,38,28 Stig Hagehed-39

Halvmarathon

2,17,19 GoOran Wass-38
2,28,22  Gosta Johansson-40
2,33,27  Conny Andersson-37
3,01,12 Ragnwald Bladh-38
Marathon

5,01,49  Hakan Sjo6-40
5,56,10 Hans Wetterheim-38

80 m hack 76,2 cm
20,811,6 Ingvar Ellbring-41

300 m hack 76,2 cm
68,92 Ingvar Ellbring-41

48

Stensjons IF

Bottnaryds IF

Lekeryd-Svarttorp SK

Bottnaryds IF
Bottnaryds IF

Bottnaryds IF

Stensjons IF
Elmhults SC
Anderstorps OK

Stensjons IF

Stensjons IF
EImhults SC

Elmhults SC

Stensjons IF

Stensjons IF

Stensjons IF
Anderstorps OK

Hogby IF
Anderstorps OK

Vixjé LK

Vixjo LK
Ljungby FIK
Anderstorps OK
Hallaryds IF

Vaxjo LK
IK Vista

Stensjons IF

Stensjons IF

Boras
Tranas
Lekeryd
Bottnaryd
Bottnaryd

Lekeryd

Bottnaryd

Huddinge

Lekeryd
Bottnaryd
Lekeryd
Bottnaryd
Bottnaryd

Bottnaryd

Tranas
Tranas
Tranas

Karlshamn

Tranas
Tranas

Karlshamn

Tranas

Karlshamn

Skelleftea
Tranas

Skelleftea
Tranas

Lottorp

Goteborg
Goteborg
Goteborg
Goteborg

Hultsfred
Stockholm

Skelleftea

Tranas

30/4
19/6
13/7
24/9
27/8
13/7

24/9

17/9

8/10
2/10
8/10
9/10
2/10

9/10

18/6
18/6
18/6

7/5
19/6
19/6

7/5

19/6

7/5

5/8
18/6

6/8
19/6

17/7

21/5
21/5
21/5
21/5

3/9
28/5

7/8

18/6

Hojd
1,10 Ingvar Ellbring-41
1,10 Goran Graberg-38
Stav

1,50 Goran Graberg-38
Lingd

3,171,6 Goran Graberg-38
2,721,4 Ingvar Ellbring-41
Medvind

2,854,0 Ingvar Ellbring-41
Tresteg

5,890,0 Goran Graberg-38
5,000,8 Ingvar Ellbring-41
Kula 4,0 kg

10,19 Torsten Ask-37

9,41 Georg Johansson-38
8,92 Antero Niskanen-41
7,03 Ingvar Ellbring-41
6,96 Folke Lindskog-37

Diskus 1,0 kg

37,13 Georg Johansson-38
26,97 Torsten Ask-37
22,16 Antero Niskanen-41
17,13 Folke Lindskog-37
15,39 Ingvar Ellbring-41
Slagga 4,0 kg

38,58 Georg Johansson-38
27,49 Antero Niskanen-41
20,42 Folke Lindskog-37
13,28 Ingvar Ellbring-41
Spjut 500 g

25,37 Antero Niskanen-41
22,96 Georg Johansson-38
17,44 Ingvar Ellbring-41
Vikt 7,26 kg

14,51 Georg Johansson-38
10,57 Antero Niskanen-41

Stensjons IF
Stensjons IF

Stensjons IF

Stensjons IF
Stensjons IF

Stensjons IF

Stensjons IF
Stensjons IF

Warnamo SK
Hogby IF
Warnamo SK
Stensjons IF
Elmhults SC

Hogby IF
Warnamo SK
Warnamo SK
Elmhults SC
Stensjons IF

Hogby IF
Warnamo SK
Elmhults SC
Stensjons IF

Warnamo SK
Hogby IF
Stensjons IF

Hogby IF
Warnamo SK

Kastmangkamp (Sligga - Kula - Diskus - Spjut - Vikt)

3462 Georg Johansson-38

Hogby IF

36,87-9,41-36,41-22,96 - 14,51

2535 Antero Niskanen-41

Warnamo SK

26,42 - 8,28 - 22,16 - 25,37 - 10,41

MAN 75

Halvmarathon

1,58,54 Bo-Ingemar Lundberg-33
2,11,25 Goran Holmqvist-32
2,18,06 Ingvar Fransson-36
Kula 4,0 kg

8,36 Allan Henriksson-33

Diskus 1,0 kg

24,24 Allan Henriksson-33
Slagga 4,0 kg

23,10 Allan Henriksson-33
Spjut 500 g

18,87 Allan Henriksson-33
Vikt 7,26 kg

10,33 Allan Henriksson-33

Ljungby FIK
Vaxjo LK
Vaxjo Norra IF

Lekeryd-Svarttorp SK

Lekeryd-Svarttorp SK

Lekeryd-Svarttorp SK

Lekeryd-Svarttorp SK

Lekeryd-Svarttorp SK

Kastmangkamp (Sligga - Kula - Diskus - Spjut - Vikt)

2569 Allan Henriksson-33

Lekeryd-Svarttorp SK

22,23-7,57-22,29-18,03-8,29

Karlshamn 7/5
Tranas 19/6
Tranas 18/6
Tranas 18/6
Tranas 18/6
Tranas 18/6
Tranas 19/6
Tranas 19/6
Tranas 18/6
Lappeenranta, FIN 3/7
Lekeryd 8/10
Lekeryd 8/10
Karlskrona 6/8

Lappeenranta, FIN 2/7

Tranas
Bottnaryd
Tranas
Lekeryd

18/6
27/8
18/6
8/10

Lappeenranta, FIN 1/7

Tranas
Karlshamn
Lekeryd

Bottnaryd

19/6
7/5
8/10

27/8

Lappeenranta, FIN 3/7

Lekeryd

8/10

Lappeenranta, FIN 3/7

Tranas

19/6

Lappeenranta, FIN 3/7

Bottnaryd

Malmo
Hultsfred
Hultsfred

Bottnaryd

Tranas

Bottnaryd

Bottnaryd

Karlshamn

Bottnaryd

27/8

13/8
3/9
3/9

1/8

18/6

1/8

1/8

7/5

1/8



MAN 80

100 m
27,29 0,6 Ingvar Lundberg-28
800 m
5,00,37  Ingvar Lundberg-28

Halvmarathon

2,16,40 Ingvar Nyqvist-31
Hojd

1,18 Nils-Bertil Nevrup-26
Kula 3,0 kg

8,82 Nils-Bertil Nevrup-26
6,69 Eskil Ljunggren-23
5,69 Lennart Ahrlebjer-22
Diskus 1,0 kg

17,13 Lennart Ahrlebjer-22
16,10 Eskil Ljunggren-23

Slagga 3,0 kg

16,69 Eskil Ljunggren-23
15,79 Lennart Ahrlebjer-22
Spjut 400 g

16,99 Eskil Ljunggren-23
10,01 Lennart Ahrlebjer-22
Vikt 5,45 kg

6,99 Eskil Ljunggren-23
6,19 Lennart Ahrlebjer-22

Gnosjo FK

Gnosjo FK

Vixjé AlS

Elmhults SC

Elmhults SC
Warnamo SK
IK Hakarpspojkarna

IK Hakarpspojkarna
Waérnamo SK

Waérnamo SK
IK Hakarpspojkarna

Waérnamo SK
IK Hakarpspojkarna

Waérnamo SK
IK Hakarpspojkarna

Kastmangkamp (Sligga - Kula - Diskus - Spjut - Vikt)

IK Hakarpspojkarna

2067 Lennart Ahrlebjer-22
15,79 - 5,69 - 16,43 - 10,01 - 6,19
1831 Eskil Ljunggren-23

Warnamo SK

15,48 - 6,58 - 11,95 - 16,99 - x

MAN 90

Kula 3,0 kg
6,61 Idolf Sandahl-20

Diskus 1,0 kg
17,91 Idolf Sandahl-20

Slagga 3,0 kg

18,70 Idolf Sandahl-20
Slagga 4,0 kg

17,40 Idolf Sandahl-20
Spjut 400 g

13,09 Idolf Sandahl-20
Vikt 5,45 kg

8,13 Idolf Sandahl-20

Stensjons IF

Stensjons IF

Stensjons IF

Stensjons IF

Stensjons IF

Stensjons IF

Kastmangkamp (Sligga - Kula - Diskus - Spjut - Vikt)

2962 Idolf Sandahl-20

Stensjons IF

15,26 - 6,61-16,19-13,09- 7,54

Tranas 18/6
Tranas 18/6
Goteborg 21/5
Skellefted 7/8
IF Udd 16/6
Lekeryd 8/10
Bottnaryd 27/8
Jénképing 8/10
Lekeryd 8/10
Lekeryd 8/10
Bottnaryd 27/8
Bottnaryd 27/8
Bottnaryd 27/8
Tranas 19/6
Bottnaryd 27/8
Bottnaryd 27/8
Bottnaryd 27/8

Sacramento, CA 15/7

Karlshamn 7/5
Skellefted 7/8
Karlshamn 7/5

Sacramento, CA 15/7
19/6

Tranas

Sacramento, CA 15/7

KVINNOR 35

5000 m
20,00,23 Maria Dahlgren-75
21,32,18 Paula Gyllemark-75

Halvmarathon

1,31,14  Annica Winblad-76
1,33,10 Hanna Palm-72
1,33,19 Pernilla Lundberg-72
1,35,42  Jenny Malmhall-76
1,37,25 Ingela Seigerroth-75
1,38,15  Annica Hoglund-73
1,38,41 Paula Gyllemark-75
1,41,14 Marie Martinsson-74
1,43,22 Hanna Rangert-74
1,44,53

Marathon

3,14,08 Pernilla Lundberg-72
3,25,35  Ingela Seigerroth-75
3,32,50  Annica Winblad-76
3,44,37 Marie Martinsson-74
4,15,16 Hanna Claesson-76
Kula 4,0 kg

10,79 Anna Ek-73

6,60 Sandra Ronneteg-73
Kula 5,0 kg

10,34 Anna Ek-73

Diskus 1,0 kg

34,17 Anna Ek-73

17,26 Sandra Ronneteg-73
Slagga 4,0 kg

40,41 Anna Ek-73

15,88 Sandra Ronneteg-73
Spjut 600 g

25,08 Anna Ek-73

15,92 Sandra Ronneteg-73
Vikt 9,08 kg

12,39 Anna Ek-73

Tranas AIF
IK Hakarpspojkarna

Vixjo LK

IK Hakarpspojkarna
Lenhovda IF

IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna
Bredaryds SOK

IK Hakarpspojkarna
Vixjo LK

IK Hakarpspojkarna

Lotta Fallgren Lorentsson-73 Anderstorps OK

Lenhovda IF

IK Hakarpspojkarna
Vixjo LK

Vixjo LK

IK Vista

IK Hakarpspojkarna
Oskarshamns SK

IK Hakarpspojkarna

IK Hakarpspojkarna
Oskarshamns SK

IK Hakarpspojkarna
Oskarshamns SK

IK Hakarpspojkarna
Oskarshamns SK

IK Hakarpspojkarna

Kastmangkamp (Sligga - Kula - Diskus - Spjut - Vikt)

2937 Anna Ek-73

IK Hakarpspojkarna

35,62 - 10,79 - 33,12 - 24,47 - 12,19

Castorama Senior redskap (Kula - Spjut - Diskus - Slagga)

IK Hakarpspojkarna

2331 Anna Ek-73
10,01 - 22,49 - 29,39 - 39,40
1190 Sandra Ronneteg-73

6,60 - 15,92 - 17,26 - 15,88
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100 m

13,37 1,1
15,76 1,7
16,56 1,9
16,81 1,9
Medvind
15,38 3,3

Maria Jonasson-68
Titti Runesson-69
Lisa Jalmander-69
Gith Karlsson-68

Titti Runesson-69

200 m
27,05 2,0 MariaJonasson-68
1500 m
6,37,70
6,38,44

Lisa Jalmander-69
Gith Karlsson-68

Oskarshamns SK

Warnamo SK
Villstads GIF
Hogby IF
Hogby IF

Villstads GIF

Warnamo SK

Hogby IF
Hogby IF

Nassjo
Léttorp

Hultsfred
Goteborg
Malmé
Goteborg
Berlin, GER
Goteborg
Malmo
Goteborg
Goteborg
Halmstad

Bromolla
Stockholm
New York, NY
Vaxjo

Zurish, SUI

Bottnaryd
Oskarshamn

Bottnaryd

Goteborg (S)
Oskarshamn

Sacramento, CA
Oskarshamn

Tranas
Oskarshamn

Tranas

Bottnaryd

Jonkoping

Oskarshamn

Villstad
Villstad
Léttorp
Léttorp

Villstad

Halmstad

Lottorp
Lottorp

21/8
17/7

3/9
21/5
13/8
21/5

3/4
21/5
13/8
21/5
21/5
20/8

13/11

28/5
6/11

15/10

17/4

27/8
2/10

24/9

29/5
6/7

12/7
2/10

19/6
2/10

19/6

27/8

8/10

2/10

13/8
19/4
28/6
28/6

19/4

23/7

28/6
28/6
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3000 m
12,34,29
14,01,78

Titti Runesson-69
Gith Karlsson-68

5000 m
21,19,71
22,31,78
24,20,69
27,07,17

Titti Runesson-69
Sara Dolk-70

Gith Karlsson-68
Camilla Lindstrom-71

10 000 m
46,51,29 Sara Dolk-70
50,46,01 Gith Karlsson-68

Halvmarathon

1,28,22 Carin Rosjo-71
1,28,41  Annika Bardh-71
1,32,23 Siv Persson-70
1,32,39  Anneli Sigvardsson-71
1,33,01 AnnaEnvall-71
1,41,06  Sara Dolk-70

1,43,27 Petra Pettersson-67
1,44,43 Marie Nilsson-67
1,46,35 Monica Hellstrém-71
1,47,31 Susanne Zetterstrém-67
Marathon

3,09,29  Annika Bardh-71
3,21,07  Viktoria Johnsson-69
3,45,28  Sara Dolk-70

4,03,33  Carola Bengtsson-71
4,06,17  Anna Fatlsj6-68
4,41,02 Petra Ryman-67
4,41,05 Camilla Karlsson-70
4,46,51  Camilla Renevall-69

50

Annika Bardh, SK Graal

Villstads GIF
Hogby IF

Villstads GIF
Hultsfreds LK
Hogby IF
Hogby IF

Hultsfreds LK
Hogby IF

Jonkopings OK

SK Graal
Malilla-Mérlunda SKI
Apladalens LK

IK Hakarpspojkarna
Hultsfreds LK
Hultsfreds LK
Skillingaryds FK
Gnosjo FK
Malilla-Mérlunda SKI

SK Graal
Malilla-Mérlunda SKI
Hultsfreds LK
Alvesta Friidrott
Alems OK
Skillingaryds FK
Kalmar RC

Glasrikets RC

Villstad
Lottorp

Villstad
Lottorp
Lottorp
Lottorp

Oskarshamn
Oskarshamn

Goteborg
Goteborg
Hultsfred
Halmstad
Goteborg
Hultsfred
Hultsfred
Goteborg
Goteborg
Goteborg

Vaxjo
Stockholm
New York, NY
Stockholm
Stockholm
Stockholm
Berlin, GER
Stockholm

14/5
5/6

14/5
17/7
17/7
17/7

3/7
3/7

21/5
21/5

3/9
20/8
21/5

3/9

3/9
21/5
21/5
21/5

15/10

28/5
6/11
28/5
28/5
28/5
25/9
28/5

80 m hack 76,2 cm

Okand vind

18,10 Maria Jonasson-68
Héjd

1,15 Gith Karlsson-68
Langd

4,600,4 Maria Jonasson-68
3,321,9 Gith Karlsson-68
Kula 4,0 kg

9,01 Maria Jonasson-68
7,85 Martina Klasson-71
7,10 Jessica Arvidsson-71
6,82 Lisa Jalmander-69
6,43 Helene Juhlin-71
5,79 Gith Karlsson-68
Diskus 1,0 kg

23,70 Martina Klasson-71
17,72 Lisa Jalmander-69
16,52 Jessica Arvidsson-71
Slagga 4,0 kg

20,74 Martina Klasson-71
15,00 Jessica Arvidsson-71
14,99 Catrin Larsson-67
Spjut 600 g

24,32 Catrin Larsson-67
18,03 Maria Jonasson-68
15,90 Martina Klasson-71
14,94 Jessica Arvidsson-71

Warnamo SK

Hogby IF

Warnamo SK
Hogby IF

Warnamo SK

Tranas AIF
Lekeryd-Svarttorp SK
Hogby IF
Oskarshamns SK
Hogby IF

Tranas AIF
Hogby IF
Lekeryd-Svarttorp SK

Tranas AIF
Lekeryd-Svarttorp SK
Villstads GIF

Villstads GIF
Warnamo SK

Tranas AIF
Lekeryd-Svarttorp SK

Castorama Senior redskap (Kula - Spjut - Diskus - Slagga)

1561

1164

Martina Klasson-71

7,85-15,90-23,70- 20,74

Jessica Arvidsson-71

7,10-14,94 - 16,52 - 15,00

KVINNOR 45

100 m

13,88 -0,7 Carina Palmquist-62

20,97 1,5

200 m
28,741,1

800 m
2,57,9m

5000 m
20,21,16
22,59,18
24,19,49

Annica Wall-64

Carina Palmquist-62

Christel Aronsson-65

Helena Jonsson-64
Anita J6nsson-63
Lotta Persson-63

10 000 m

49,36,59

Anita Jonsson-63

Halvmarathon

1,43,50
1,46,20
1,47,49
1,49,00
1,49,12
1,56,07
1,57,33
1,59,49
2,01,15
2,11,37

Camilla Persson-62
Marie Johansson-66
Anita Jonsson-63

Berit Nilsson-63

Eva Stenberg-66
Susanne Johansson-63
Gunilla Saltin-65
Malin Johansson-64

Tranas AIF

Lekeryd-Svarttorp SK

Villstads GIF
Hovslatts IK

Villstads GIF

Hogby IF

Glasrikets RC
Hogby IF
Tranas AIF

Hogby IF

Hogby IF
Malilla-M&rlunda SKI
Hogby IF
Oskarshamns SK
Bredaryds SOK
Vaxjo LK

Vaxjo LK

IF Hallby SOK

Lotta Hallenberg-Johansson-62 IF F&S Markaryd

Lena Fritzell-63

Anderstorps OK

Tranas

Lottorp

Tranas
Lottorp

Tranas
Tranas
Lekeryd
Lottorp
Oskarshamn
Lottorp

Tranas
Lottorp
Lekeryd

Tranas
Lekeryd
Lerum

Lerum
Tranas
Tranas
Lekeryd

Tranas

Lekeryd

Skelleftea
Jonko6ping

Uddevalla

Kalmar

Lottorp
Lottorp
Lottorp

Oskarshamn

Jamjo
Goteborg
Hultsfred
Stockholm
Goteborg
Goteborg
Goteborg
Goteborg
Goteborg
Goteborg

19/6

28/6

18/6
28/6

18/6
1/10
9/10
28/6
2/10
28/6

1/10
28/6
9/10

1/10
9/10
12/6

12/6
19/6
1/10
9/10

1/10

9/10

5/8
24/9

16/7

6/10

17/7
17/7
12/6

3/7

12/11

21/5

3/9
17/9
21/5
21/5
21/5
21/5
21/5
21/5



Marathon

3,33,25 Marie Johansson-66
3,39,19 Marie Johansson-65
3,45,03 Cecilia Hedin-66
3,46,59 Susanne Johansson-63
3,53,39 Berit Nilsson-63
4,08,02  AnitaJonsson-63
4,50,10  Karin Beyersdorff-64
5,15,52  Carina Bergqvist-66
Hojd

1,28 Carina Palmquist-62
Langd

5,08 1,3 Carina Palmquist-62
2,790,0 Annica Wall-64
Tresteg

9,67 1,3 Carina Palmquist-62
Kula 4,0 kg

8,50 Annica Wall-64

7,77 Carina Palmquist-62
7,11 Kerstin Larsson-62
6,76 Anette Ekvall-62
6,27 Anna Nykvist-65
5,03 Poulina Gunninge-65
4,62 Maria Karlsson-65
Diskus 1,0 kg

16,94 Kerstin Larsson-62
15,60 Anna Nykvist-65
15,46 Anette Ekvall-62
12,71 Poulina Gunninge-65
12,32 Maria Karlsson-65

Malilla-Mérlunda SKI Stockholm

Kalmar RC

Eksjo Sodra IK
Vixjo LK
Oskarshamns SK
Hogby IF

Vixjo LK

Vixjo LK

Villstads GIF

Villstads GIF
Hovslatts IK

Villstads GIF

Hovslatts IK
Villstads GIF
Lekeryd-Svarttorp SK
Tranas AIF

Tranas AIF

IK Sisu

Oskarshamns SK

Lekeryd-Svarttorp SK
Tranas AIF

Tranas AIF

IK Sisu

Oskarshamns SK

Vaxjo
Stockholm
Lottorp
Stockholm
Vaxjo
Stockholm
Stockholm

Skellefted

Skellefted
Jonkoping

Skellefted

Jonkoping
Uddevalla
Lekeryd
Tranas
Tranas
Nassjo
Oskarshamn

Lekeryd
Tranas
Tranas
Nassjo
Oskarshamn

Helena Jonsson Sjokvist, Glasrikets RC

28/5
15/10
28/5
31/7
28/5
15/10
28/5
28/5

7/8

5/8
24/9

6/8

24/9
16/7
8/10
1/10
1/10
8/10
2/10

8/10
1/10
1/10
8/10
2/10

Slagga 4,0 kg

19,40 Kerstin Larsson-62
17,45 Anette Ekvall-62
17,35 Poulina Gunninge-65
15,61 Sanna Andersson-62
15,44 Anna Nykvist-65
Spjut 600 g

18,80 Kerstin Larsson-62
13,58 Anna Nykvist-65
12,16 Anette Ekvall-62

Lekeryd-Svarttorp SK Lekeryd

Tranas AIF Tranas
IK Sisu Nassjo
FIK Kalmarsund Lottorp
Tranas AIF Tranas

Lekeryd-Svarttorp SK Lekeryd
Tranas AIF Tranas
Tranas AIF Tranas

Castorama Senior redskap (Kula - Spjut - Diskus - Sligga)

1374 Kerstin Larsson-62
7,11-18,80 - 16,94 - 19,40
1092 Anette Ekvall-62
6,76 - 12,16 - 15,46 - 17,45
1045 Anna Nykvist-65

6,27 - 13,58 - 15,60 - 15,44
647 Poulina Gunninge-65
5,03-x-12,71-17,35

KVINNOR 50

800 m

3,12,17  Asa Danielsson-60

Halvmarathon

1,42,15  Pia Karlsson-58 Markaryds FK Goteborg
1,51,02  Kerstin Sandh-58 Vaxjo LK Goteborg
1,51,30  Maria Stjernqvist-57 IF F&S Vaxjo Goteborg
1,53,20  Eva Sjoberg-57 Eksjo Sodra IK Goteborg
1,54,28  Anne-Christine Wittberg-58 Glasrikets RC Goteborg
1,58,22  Anita Liew-61 IK Hakarpspojkarna Goteborg
2,03,19 Gudrun Linde-57 OK Vivill Goteborg
2,03,23 Barbro Petersson-60 Lonashult GolF Goteborg
2,07,24  Anita Svensson-58 Hogby IF Goteborg
2,09,31  Marita Strandqvist-61 Vaxjo LK Goteborg
Marathon

3,52,41  Kerstin Sandh-58 Vaxjo LK Vaxjo
4,02,37  Birgitta Rogo-60 IK Hakarpspojkarna  Stockholm
4,34,24  Barbro Petersson-60 Lonashult GolF Stockholm
5,27,48 De Geer Boel-58 Hultsfreds LK Skévde
Langd

3,341,3 Asa Danielsson-60 Lekeryd-Svarttorp SK Tranas
Kula 3,0 kg

5,66 4,0 Asa Danielsson-60 Lekeryd-Svarttorp SK Lekeryd
Diskus 1,0 kg

14,27 Asa Danielsson-60 Lekeryd-Svarttorp SK Lekeryd

Slagga 3,0 kg
20,65 Asa Danielsson-60

Spjut 500 g
11,22 600 Asa Danielsson-60

Castorama
927 Asa Danielsson-60

5,66 - 11,22 - 14,27 - 17,15
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Lekeryd-Svarttorp SK Lekeryd

Tranas AIF Tranas
Tranas AIF Tranas
IK Sisu Nassjo

Lekeryd-Svarttorp SK Tranas

Lekeryd-Svarttorp SK Lekeryd

Lekeryd-Svarttorp SK Lekeryd

Lekeryd-Svarttorp SK Lekeryd

1500 m

6,14,00  Katarina Nilsson-56 Hogby IF Lottorp
5000 m

23,04,73 Katarina Nilsson-56 Hogby IF Lottorp
25,00,21 Irene Rohde-56 Hogby IF Lottorp
Halvmarathon

1,58,18 Irene Rohde-56 Hogby IF Jamjo
2,14,50  Anita Lindholm-Johnsson-56 Elmhults SC Goteborg
2,19,28  Ingmarie Badh-56 OK Vivill Goteborg
2,25,48  Ann-Britt Persson-56 Elmhults SC Goteborg
2,28,13  Karin Engstrém-53 Markaryds FK Goteborg
2,28,44  Berit Lundstrom-52 IFK Borgholm Bromolla

8/10
1/10
8/10
12/6
1/10

8/10
1/10
1/10

8/10
1/10
1/10

8/10

18/6

21/5
21/5
21/5
21/5
21/5
21/5
21/5
21/5
21/5
21/5

15/10
28/5
28/5
27/8

18/6

8/10

8/10

21/9

8/10

8/10

28/6

17/7
17/7

12/11
21/5
21/5
21/5
21/5

13/11
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Marathon

3,34,32  Barbro Liljequist-54
5,31,39 Berit Lundstrom-52
Kula 3,0 kg

7,53 Monika Mattsson-52
6,87 4,0 Katarina Nilsson-56
6,27 Annlis Hellsten-53
Diskus 1,0 kg

19,97 Katarina Nilsson-56
17,34 Monika Mattsson-52
Slagga 3,0 kg

22,67 4,0 Katarina Nilsson-56
16,69 Monika Mattsson-52
6,27 Annlis Hellsten-53
Spjut 500 g

17,66 Monika Mattsson-52
Vikt 7,26 kg

4,53 Monika Mattsson-52

KVINNOR 60

400 m

116,49 Ing-Britt Lindqvist-47
800 m

4,11,97 Ing-Britt Lindqvist-47
1500 m

7,12,89 Lilian Brorsson-47
8,23,41 Ing-Britt Lindqvist-47
5000 m

24,52,08 Lilian Brorsson-47
30,46,16 Ing-Britt Lindqvist-47
10000 m

51,04,46 Lilian Brorsson-47
Halvmarathon

1,53,08 Lilian Brorsson-47
1,54,31 Britt-Marie Mellgarden-51
2,01,16 Inga-Lill Danefur-48
2,17,16 Kristina Jonsson-49
2,20,56 Cecilia Persson-51
2,30,31 Sinikka Kukkohovi-49
2,40,05 Britt-Marie Persson-48
2,47,42 Christina Sollscher-48
3,11,15 Eva Petersson-51
Marathon

4,07,13  Britt-Marie Mellgarden-51
4,34,26 Inga-Lill Danefur-48
5,07,41  Sinikka Kukkohovi-49
5,48,38  Christina Sollscher-48
Kula 3,0 kg

6,70 Birgitta Uppgarden-48
Diskus 1,0 kg

13,88 Birgitta Uppgarden-48

Slagga 3,0 kg

18,42 Birgitta Uppgarden-48
Spjut 400 g
20,08 Birgitta Uppgarden-48

Vikt 5,45 kg

7,21

Birgitta Uppgarden-48

Elmhults SC
IFK Borgholm

Skillingaryds FK
Hogby IF
Oskarshamns SK

Hogby IF
Skillingaryds FK

Hogby IF
Skillingaryds FK
Oskarshamns SK

Skillingaryds FK

Skillingaryds FK

Eksjo Sodra IK

Eksjo Sodra IK

Hogby IF
Eksjo Sodra IK

Hogby IF
Eksjo Sodra IK

Hogby IF

Hogby IF

Vaxjo LK

OK Njudung
SOK Aneby
Persnas AIF
Anderstorps OK
Anderstorps OK
Hogby IF

Hogby IF

Vixjo LK

OK Njudung
Anderstorps OK
Hogby IF

Oskarshamns SK

Oskarshamns SK

Oskarshamns SK

Oskarshamns SK

Oskarshamns SK

Kastmangkamp (Sligga - Kula - Diskus - Spjut - Vikt)

2137

52

Birgitta Uppgarden-48

Oskarshamns SK

18,12 -6,47-12,80-20,08 - 7,21

Mariestad
Poznén, POL

Tranas
Lottorp
Oskarshamn

Lottorp
Tranas

Léttorp
Tranas
Oskarshamn

Tranas

Tranas

Tranas

Tranas

Tranas
Tranas

Léttorp
Léttorp

Oskarshamn

Hultsfred
Hultsfred
Stockholm
Goteborg
Goteborg
Goteborg
Goteborg
Goteborg
Goteborg

Stockholm
Stockholm
Vaxjo

Stockholm

Oskarshamn

Oskarshamn

Oskarshamn

Bottnaryd

Bottnaryd

Bottnaryd

20/8
16/10

18/6
5/6
2/10

5/6
18/6

5/6
19/6
2/10

19/6

19/6

19/6

18/6

19/6
19/6

17/7
17/7

3/7

3/9

3/9
17/9
21/5
21/5
21/5
21/5
21/5
21/5

28/5
28/5
15/10
28/5

2/10

2/10

2/10

27/8

27/8

27/8
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2000 m

9,50,8m  MA&d Thorsell-45

Halvmarathon

1,50,35 Mad Thorsell-45

2,11,51  JunJA J6nsson-44
3,01,47 Kerstin Cronqvist-43
Marathon

4,54,34  Jun JA Jonsson-44
5,26,57  Ann-Marie Andersson-43
7,14,27  Siw Wallin-Gustafsson-45
Kula 3,0 kg

6,15 Majken Henriksson-45
6,07 Ann-Marie Israelsson-42
Diskus 1,0 kg

14,79 Ann-Marie Israelsson-42
14,65 Majken Henriksson-45

Slagga 3,0 kg

21,54 Majken Henriksson-45
17,91 Ann-Marie Israelsson-42
Spjut 400 g

11,03 Majken Henriksson-45
Vikt 5,45 kg

9,82 Majken Henriksson-45
7,26 Ann-Marie Israelsson-42

Vixjé AlS

Vixjo AlS
Markaryds FK
Vixjo LK

Markaryds FK
Hultsfreds LK
Tranas AIF

Lekeryd-Svarttorp SK
Skillingaryds FK

Skillingaryds FK
Lekeryd-Svarttorp SK

Lekeryd-Svarttorp SK
Skillingaryds FK

Lekeryd-Svarttorp SK

Lekeryd-Svarttorp SK
Skillingaryds FK

Kastmangkamp (Sligga - Kula - Diskus - Spjut - Vikt)

2468 Majken Henriksson-45

Lekeryd-Svarttorp SK

19,91 - 5,73 - 13,48 - 10,77 - 9,12

Castorama Senior redskap (Kula - Spjut - Diskus - Sligga)

844 Majken Henriksson-45

4,75-10,78 - 13,91 - 18,29

Lekeryd-Svarttorp SK

Mad Thorsell, Vixjo AlS

Véxjo

Thionville, FRA
Goteborg
Goteborg

Vaxjo
New York, NY
New York, NY

Skellefted
Tranas

Tranas
Bottnaryd

Lekeryd
Tranas

Bottnaryd

Lekeryd
Tranas

Bottnaryd

Lekeryd

16/7

15/5
21/5
21/5

15/10

6/11
6/11

7/8
18/6

18/6
1/8

13/7
19/6

1/8

13/7
19/6

1/8

8/10



KLUBBARNAS POANG, VETERANER

M35 M40 M45|M50 M55 M60|M65 M70 M75|M80 M85 M90 |K35 K40 K45 | K50 K55 K60 | K65 Totalt
Lekeryd-SvarttorpSK 0 12 3 | 17 19 | 22 18 4 10 | 18 17 140
Hogby IF 5 10 9 1 13 10 19 16 12| 0 19 12 126
Stensjons IF 13| 0 12 27,5 37 21 110,5
IK Hakarpspojkarna 13 20 1 1 1 9 | 12 13 27 O 2 99
Oskarshamns SK 25 211 3 6 15[ 0 8 0 0 2 18 98
Villstads GIF 26 14 | 5 2 9 17 73
Wadrnamo SK 7 0 1 16 15 14 53
Tranas AlIF 4 8 2 5 3 9 9 1 4
Skillingaryds FK 0 9 5 0 13 9 36
Vaxjo LK 0 0 0 3 0 6 9 2 4 0 5 5 1 35
Hovslatts IK 8 7 8 3 7 33
Alvesta Friidrott 1 0 23 6 0 30
Habo-04 Friidrott 0 24 6 30
Eksjo Sodra IK 3 1 14 1 0 10 29
IK Sisu 9 8 0 3 3 1 24
Anderstorps OK 2 0 4 8 1 6 0 0 1 22
Bottnaryds IF 15 5,5 20,5
Elmhults SC 0 2 5 6 5 18
Hultsfreds LK 0 1 0 8 0 0 0 6 0 2 17
OK Njudung 6 1 2 0 2 3 14
Malilla-Morlunda SKI 0 2 2 3 5 12
Markaryds FK 3 0 3 0 5 11
IK Vista 0 6 3 2 0 11
Brittatorps TK 1 6 1 8
Apladalens LK 5 0 1 2 0 8
Vaxjo AlS 2 0 3 3 8
Gnosjo FK 1 6 0 7
SK Graal 0 0 2 5 7
IFK Vaxjo 7 7
Vasterviks OK 3 0 3 6
FIK Kalmarsund 3 0 3 0 6
Lonashult GolF 4 0 0 1 5
Ljungby FIK 2 3 5
IK Hinden 5 5
Lenhovda IF 0 4 4
Sodra Vi IF 4 4
Alems OK 111 2 0 4
Kalmar OK 4 0 4
Jonkopings OK 0 3 3
Glasrikets RC 0 3 0 3
Kalmar RC 0 2 2
Lessebo OK 2 2
IFK Borgholm 0 0 0 2 2
Vaxjo Norra IF 1 1 2
Vackelsangs IK 2 2
Ingelstad IK 1 1
IFK Savsjo 0 1 1
OK Vivill 0 1 1
IF F&S Vaxjo 0 1 1
Hallaryds IF 0 0 0
Tjust Bike o RC 0 0
Gamleby OK 0 0
Emmaboda-Verda OK 0 0
Bredaryds SOK 0 0 0 0
SOK Aneby 0 0
IF F&S Markaryd 0 0
IF F&S Torsas 0 0
Persnas AlF 0 0
IF Hallby SOK 0 0 0
Misterhults AIS 0 0 0
Kexholms SK 0 0
Totalt 100 104 101| 93 95 69 (104 96 24 | 9 34 21 |46 69 67 |30 42 49 | 38 1191

53



Caroline Hjalmarsson, Hovsldtts IK

Christoffer Holmstrém, FI Kalmarsund

Stefan Kvist, Alvesta FI

Olivia Danell, IK Hakarpspojkarna




