o
UC-Smaland

GM-lager 1 Vaxjo
26-27
Oktober

Nar och var: Lagret pagar mellan Lérdagen den 26 Oktober (start kl 10:00) & Sondagen
den 27 Oktober (avslut ca kl 16:00). Plats: Telekonsult Arena i Vaxjo.

For vem: Ungdomar fédda 06-07, vars forening ar en del av UC-Smalands
upptagningsomrade (Smalands Friidrottsforbund eller Blekinges Friidrottsforbund).

Innehall: Under lagret utlovas flertalet larorika traningspass, med manga av friidrottens
olika grenar, roliga aktiviteter samt information om Goétalandsmaéasterskapen.

Instruktdrer: Ingemar Hedin, Rasmus Elfgaard, Matilda Elfgaard m.fl.

Avgift: Lagret kostar 900 kr och faktureras foreningsvis i efterhand. Fika, lunch, middag
och mellanmal ingar. | ar utgar inget bidrag fran idrottslyftsbidrag pga nya regler.

Det finns &ven chans att ledare/ tranare aven kan hanga med pa lagret, detta kostar 500 kr/
ledare. Vi hoppas pa att nagra ledare/ tranare kommer pa lagret

Overnattning: Overnattning kommer att ske i Telekonsult arena. Ta med luftmadrass eller
annat liggunderlag.

Anmalan: Anmal dig via formularet klicka har var noga att du anger alla uppgifter
korrekt. Sista anmalningsdag ar lI6rdagen den 19 oktober.

Information: En kallelse kommer att skickas ut till den anmélda e-posten nagra dagar
innan lagret. Vid 6vriga fragor ta garna kontakt med Ingemar Hedin.

Hjartligt valkomna!

Ingemar Hedin mobil: 070-322 53 23 eller e-post:ekstigenl@gmail.com



https://forms.gle/TNQeCvc9QywqPPiN9
mailto:ekstigen1@gmail.com

