Natverkstraff inom parafriidrott — Fokus rérelsenedsattning

Efter senaste digitala workshopen véxte idén
fram om en natverkstraff fér foreningar som
har eller ska starta upp verksamhet for

parafriidrottare. Frén ord till handling, har Niklas Almers, Paralympisk

kommer inbjudan till andra néatverkstraffen, Sprinter, [FK Véaxjs
denna géng med fokus pé&
rérelsenedsattning. Vi kommer f& lyssna pé
Niklas Almers, Paralympisk sprinter, som

berattar om sin resa fran hur allt startade i

KA2 Friidrott till varldsarenorna, varfor
inkludering &r viktigt och vad vi som
ledare/tranare kan ténka pé nar vi stéter pa

en friidrottare som sitter i rullstol. Ingela Daniel Cortobius, Svensk

Friidrott, projektledare
Parafriidrott

Nilsson, tranare de senaste 8 aren till Niklas
kommer dven presentera sitt perspektiv kring
ledarskap och rérelsenedsattning.

Férelasningen péagar under 45min, sedan
kommer vi gé ut i grupper och diskutera

aktuella fragor i @mnet eller funderingar generellt.

Varmt valkomna!
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Datum: 8 december 2020 SVENSK FRIIDROTT
Klockan: 18.30-20.00

Anmadlan: Google Forms

Plats: Hemma, Microsoft Teams

Varmt valkomna 6nskar Daniel & Niklas!

Svensk Friidrott | Facebook | Instagram |YouTube



https://forms.gle/pPn5Nfn6fnwzKuuZ8
https://www.friidrott.se/
https://www.facebook.com/SvenskFriidrott/
https://www.instagram.com/svenskfriidrott/
https://www.youtube.com/watch?v=wMW1WG-o_YA&t=166s

