Mal med projektet "Friidrottsutvecklare”

SMFIF vill forbattra kunskapen om foreningarnas verklighet och
foreningarnas kunskap om SMFIF

SMFIF vill fa foreningarnas syn pa varfor ungdomar inte syns pa tavlingar i
samma utstriackning som fér bara nagra ar sedan

SMFIF vill forvissa sig om att foreningarna kanner till och erbjuds stottning for
foreningsutveckling

SMFIF vill forvissa sig om att foreningarna kanner till Strategi 2025

Vad skall bli gjort

Besoka Smalands friidrottsforeningar. Inventera féreningars verksamhet (organisatoriskt, traning o
tavling) och framtidstro, deras syn pa Smalands Friidrottsforbunds arbete, tankar kring ungdomars
installning till traning och tavling.

Inventera deras arbete inom Strategi 2025s omrade med fokus inkludering o mangfald. Erbjuda
material att anvanda riktat mot nya grupper som aldrig varit i kontakt med friidrott.

Erbjuda/visa Svenska friidrottsférbundets material ” Friidrott fér fler” vars syfte &r att visa hur friidrott
kan vara en idrott for hela livet och en idrott for alla ambitionsnivaer.

Narvara vid ett traningstillfalle och se hur traningen bedrivs.

Arbetsbeskrivning

Fa kunskap om respektive férenings nuldge i foéljande:
- Styrelsesammansattning foérdelning man/kvinnor, dubbeluppdrag ledare/styrelse?
- Ledarsammansattning (antal ledare och vilken utbildning de har)
- Traningsgrupper (vilka aldrar, antal aktiva)
- Mal o visioner
- Vad tycker respektive féreningen ar dess styrkor och svagheter
- Arféreningen idag 6ppen for alla?
- Foreningens tankar om ungdomars tranings och tavlingsvilja

- Hur uppmuntrar man till tivlande? Aker ledare med pa tavlingar (lokalt, regionalt, nationellt,
utomlands)

- Aktiva projekt eller tidigare genomférda som kan vara av intresse

- GDPR



#metoo

Framtidstron i foreningen

Okad vi-kinsla inom Smalands friidrott:
Presentera dokumentet SMFIFs arbete
Ta in foreningarnas synpunkter pa SMFIFs arbete idag och framat

Informera och erbjuda st6ttning tillsammans med SISU foreningsutveckling efter
féreningens behov inom féljande omrade:

Idrottslyftet (Sisu och Sv FIF)
Inkludering o mangfald
Utbildningar

Foreldsningar

Studiebesdk

Kurser

Processarbete

Sammanstallning och redovisning sker till SMFIFs styrelse
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