
Veteran SM i Femkamp för Manliga veteraner 

i Köping 24 augusti 2019

M40
Grenar

Plac. Poäng Deltagare Längd Spjut 200m Diskus                1500m

cm m sek m min sek

800gram 2.0kg

1 2502 David Klingberg 1978 IFK Göteborg 

Resultat 531 36,38 27,23 24,87 5 10,21

Vind 1,9 2

Poäng 540 435 527 413 587

S:a Poäng 540 975 1502 1915 2502

2 2210 Johan Dahlrot 1975 Nyköpings BIS Friidrott 

Resultat 422 37,8 28,18 26,13 5 16,91

Vind 1,6 2

Poäng 306 457 457 440 550

S:a Poäng 306 763 1220 1660 2210

- 1053 Daniel Berr 1975 Västerås FK

Resultat 590 32,29 DNF DNS DNS DNS

Vind 0,9 2

Poäng 682 371 0 0 0 0

S:a Poäng 682 1053 1053 1053 1053 1053



M45
Grenar

Plac. Poäng Deltagare Längd Spjut 200m Diskus                1500m

cm m sek m min sek

800gram 2.0kg

1 2925 Jonas Asplund 1973 IFK Märsta

Resultat 561 35,96 24,32 23,3 5 41,42

Vind 2,1 0

Poäng 693 473 837 427 495

S:a Poäng 693 1166 2003 2430 2925

2 2786 Roland Hacksell 1974 Uppsala IF

Resultat 449 36,01 26,29 23,96 4 49,15

Vind 1,3 0

Poäng 417 474 668 442 785

S:a Poäng 417 891 1559 2001 2786

3 2127 Fredrik Hegefors 1973 Nyköpings BIS Friidrott

Resultat 499 28,66 27,34 22,25 6 36,91

Vind 1,4 0

Poäng 535 350 585 402 255

S:a Poäng 535 885 1470 1872 2127

4 1984 Magnus Jiwestam Persson1970 Åhus FIK

Resultat 469 29,08 31,4 25,88 6 9,53

Vind 1,7 0

Poäng 463 357 311 488 365

S:a Poäng 463 820 1131 1619 1984

5 1860 Claes Becker 1970 Nyköpings BIS Friidrott



Resultat 451 22,52 29,66 22,43 6 9,33

Vind 1,1 0

Poäng 421 249 419 406 365

S:a Poäng 421 670 1089 1495 1860

6 1767 Joacim Kämpe 1974 Linköpings GIF

Resultat 574 34,58 DNF 30,13 0 0

Vind 2,7 0

Poäng 727 450 0 590 0

S:a Poäng 727 1177 1177 1767 1767

M50
Grenar

Plac. Poäng Deltagare Längd Spjut 200m Diskus                1500m

cm m sek m min sek

700gram 1.5kg

1 3120 Christian Josefsson 1968 Danderyds SK 

Resultat 477 47,5 26,65 29,96 5 23,49

Vind -0,9 0

Poäng 556 713 710 476 665

S:a Poäng 556 1269 1979 2455 3120

2 2844 Mats Olsson 1965 Morjärv SK 

Resultat 428 34,53 26,87 24,49 4 46,94

Vind -1,5 0

Poäng 431 477 692 367 877

S:a Poäng 431 908 1600 1967 2844



3 2283 Peter Ljung 1969 Nyköpings BIS Friidrott 

Resultat 401 33,27 31,63 25,13 5 13

Vind 0 0

Poäng 367 454 359 380 723

S:a Poäng 367 821 1180 1560 2283

4 1214 Urban Håkansson 1969 Falköpings AIK FIF 

Resultat 404 28,87 37,04 24,1 0 0

Vind -1,2 0

Poäng 375 376 103 360 0

S:a Poäng 375 751 854 1214 1214

- 1216 Krister Svensson 1969 KA 2 IF

Resultat 519 38,46 DNF DNS DNS

Vind -1,3 0

Poäng 668 548 0

S:a Poäng 668 1216 1216 1216 1216

M55
Grenar

Plac. Poäng Deltagare Längd Spjut 200m Diskus                1500m

cm m sek m min sek

700gram 1.5kg

1 2010 Ola Bäckström 1963 IK Ståhl

Resultat 303 25,5 31,72 22,53 5 38,68

Vind -0,1 0

Poäng 201 357 419 367 666

S:a Poäng 201 558 977 1344 2010



2 1890 Morgan Sällström 1962 Västerås LK

Resultat 391 16,6 31,33 16,21 5 49,05

Vind 0 0

Poäng 407 191 444 235 613

S:a Poäng 407 598 1042 1277 1890

3 1528 Martin Danerud 1963 Sävedalens AIK

Resultat 320 15,18 30,08 15,57 6 41,62

Vind 0 0

Poäng 237 166 527 222 376

S:a Poäng 237 403 930 1152 1528

M60
Grenar

Plac. Poäng Deltagare Längd Spjut 200m Diskus                1500m

cm m sek m min sek

600gram 1.0kg

1 317 Örjan Wedin 1955 Östhammar FI

Resultat 153 6,05 49,03 10,78 8 0,3

Vind -0,6 0

Poäng 0 16 0 117 184

S:a Poäng 0 16 16 133 317



M65
Grenar

Plac. Poäng Deltagare Längd Spjut 200m Diskus                1500m

cm m sek m min sek

600gram 1.0kg

1 2960 Bo C Bertilson 1953 Fredrikshof IF

Resultat 374 25,79 31,24 25,62 5 22,47

Vind -0,9 0

Poäng 516 446 604 461 933

S:a Poäng 516 962 1566 2027 2960

2 1964 Kalle Zerbe 1952 Gefle IF

Resultat 299 32,4 37,86 31,36 8 5,3

Vind -1,4 0

Poäng 297 597 233 594 243

S:a Poäng 297 894 1127 1721 1964

M75
Grenar

Plac. Poäng Deltagare Längd Spjut 200m Diskus                1500m

cm m sek m min sek

500gram 1.0kg

1 2746 Lars-Erik Persson 1944 Högsbo AIK

Resultat 353 28,18 37,12 22,62 8 3,28

Vind -0,9 0

Poäng 666 638 463 512 467



S:a Poäng 666 1304 1767 2279 2746

2 892 Erik-Åke Tranberg 1941 Sälens IF 

Resultat 174 14,12 46,51 12,24 9 16

Vind -1,3 0

Poäng 81 253 86 226 246

S:a Poäng 81 334 420 646 892



Veteran SM i Femkamp för Kvinnliga veteraner 

i Köping 24 augusti 2019

K35
Grenar

Plac. Poäng Deltagare 100mh Höjd Kula Längd                 800m

sek cm m cm min sek

4kg

1 2979 Helena Pettersson 1982 Nyköpings BIS Friidrott Svr

Resultat 16,33 148 8,46 452 2 33,45

Vind 1,4 0

Poäng 703 678 449 490 659

S:a Poäng 703 1381 1830 2320 2320 2979

2 2564 Marie Linnarsson 1981 Malmö AI

Resultat 18,42 148 9,98 434 2 55,13

Vind 1,4 -1,3

Poäng 473 678 552 441 420

S:a Poäng 473 1151 1703 2144 2144 2564

K40
Grenar

Plac. Poäng Deltagare 80mh Höjd Kula Längd                 800m

sek cm m cm min sek

4kg

1 1830 Primrose Ulegård 1976 Västerås FK PV
Resultat 15,98 121 9,67 401 0 0

Vind 0 -1,7

Poäng 398 439 577 416 0

S:a Poäng 398 837 1414 1830 1830 1830

K45
Grenar

Plac. Poäng Deltagare 80mh Höjd Kula Längd                 800m

sek cm m cm min sek

4kg

1 3231 Anna Eronn 1974 Linköpings GIF

Resultat 14,43 127 8,52 428 2 36,39



Vind 0 -1,1

Poäng 745 588 541 570 787

S:a Poäng 745 1333 1874 2444 2444 3231

K50
Grenar

Plac. Poäng Deltagare 80mh Höjd Kula Längd                 800m

sek cm m cm min sek

3kg

1 1686 Annelie Schöldström 1967 Turebergs FK

Resultat 19,95 118 9,15 321 4 31,65

Vind 0,8 0

Poäng 165 555 630 312 24

S:a Poäng 165 720 1350 1662 1662 1686

K65
Grenar

Plac. Poäng Deltagare 80mh Höjd Kula Längd                 800m

sek cm m cm min sek

3kg

1 3757 Ulla Karnebäck 1953 Turebergs FK

Resultat 16,48 109 6,91 334 3 1,21

Vind 0,8 0

Poäng 863 736 626 612 920

S:a Poäng 863 1599 2225 2837 2837 3757


