
Inbjudan

Skruvkastet
Skruvs idrottsplats lördag 1:a augusti 2020

Män: Kula, Diskus, Spjut
Kvinnor: Kula, Diskus, Spjut

Max tolv deltagare per gren. Seedning efter resultat 2019-20.
Det här är en tävling för elitaktiva, Vi förbehåller oss rätten att neka
anmälningar som vi inte anser går under benämningen elitaktiva. 

En (1) ledare per aktiv måste föranmälas.

Tävlingen kommer genomföras enligt SFIF:s och folkhälsomyndighetens
direktiv, mer detaljer angående detta publiceras i tävlings-PM

Anmälan: Senast lördag 25/7, därefter dubbel avgift. 
Ange namn, födelseår, klubb, gren/grenar samt års- och personbästa till:

skruvsfriidrott@gmail.com

Uppge kontaktperson med telefonnummer

Anmälningsavgift: 100 kr/gren. Efteranmälan kan endast göras om
aktuell gren inte är fulltecknad, senast 1 timme före start, till dubbel avgift.

Startavgift faktureras respektive klubb efter avslutad tävling.
Utländska deltagare betalar kontant på plats.

Övrigt: Diskus kastas på innerplan, utan kastbur
Upplysningar: Tävlingsledare Anders Jonsson 070 307 3276, 
                                                 Reine Karlsson 073 046 4682

Hemsida: www.laget.se/SKRUVSIF_FRIIDROTT

Varmt välkomna
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